
Ханты-Мансийский автономный округ - Югра 

Советский район 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа  

п. Коммунистический» 

 

П Р И К А З 

 

«31» августа 2021 г.                                                                                                                      № 162 

п. Коммунистический 

 

Об утверждении, внесении изменений  

и дополнений в адаптированные образовательные  

программы МБОУСОШ п.Коммунистический  

на 2021-2022 учебный год 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273  «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 5 статья 12, пункт 6 части 3 статьи 28),  приказа Минобрнауки от 

19.12.2014г. № 1598 «Об утверждении ФГОС начального  общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; приказа Минпросвещения России № 115 от 

22.03.2021 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; в соответствии с 

решением педагогического совета МБОУ СОШ п.Коммунистический (протокол № 1 от 

31.08.2021г.), решением Управляющего совета МБОУ СОШ п.Коммунистический (протокол № 

1 от 31.08.2021г.), в целях выполнения нормативных требований к организации учебно-

воспитательного процесса   

 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 

9.1., 9.2) МБОУСОШ п.Коммунистический (приложение 1). 
2. Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3) МБОУСОШ п.Коммунистический (приложение 2). 
3. Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) МБОУСОШ 

п.Коммунистический (приложение 3). 
4. Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с 

задержкой психического развития) МБОУСОШ п.Коммунистический (приложение 4).   
5. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 
 
 
 
 

Директор МБОУСОШ 

п. Коммунистический                                                           С.А. Фалина 
 

 

С приказом ознакомлена: 

________________________ «_____» __________________ 2021 г. /Кокшарова О.П./ 
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Приложение 2.  

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа п. Коммунистический» 

Советского района Тюменской области ХМАО – Югры 
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Раздел I.  Целевой 

1.1. Пояснительная записка 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования (далее АООП НОО) обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата – 

это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, учитывающая особенности их психофизического развития, 

индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования умственно-осталых обучающихся  с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3.) МБОУСОШ п.Коммунистический разработана в соответсвии с:  

 Федеральным законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федеральных законов от 17.02.2021г. № 10-ФЗ, от 24.03.2021г. 

№ 51-ФЗ, от 05.04.2021г. № 85-ФЗ, от 20.04.2021г. № 95-ФЗ, от 30.04.2021г. № 114-ФЗ, от 

11.06.2021г. № 170-ФЗ, от 02.07.2021г. № 310-ФЗ, от 02.07.2021г. № 351-ФЗ);  

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования обучающихся  с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3.), одобренной решением федерального учебнометодического объединения по 

общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15);   

 требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 

г. № 1598;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2; 

 Уставом МБОУСОШ п.Коммунистический  

 

1.1.1. Цели реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с НОДА учитывает особенности их психофизического развития, 

индивидуальные возможности, особые образовательные потребности, обеспечивает 

комплексную коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.   

Целью реализации АООП НОО НОДА  является формирование общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, социальное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными 

и социокультурными ценностями.   

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

нарушенями опорно-двигательного аппрарата 

В основу разработки АООП НОО НОДА в МБОУСОШ п.Коммунистический заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 
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Применение дифференцированного подход к построению АООП НОО НОДА 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это 

предусматривает возможность создания с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе 

индивидуального учебного плана. Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.   

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучащихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).   

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования.  

В контексте разработки АООП НОО НОДА реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся 

с НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений 

и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование 

на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности.  

В основу формирования АООП НОО НОДА положены следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориентировку 

на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с НОДА;  

- принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в основе 

структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «образовательной 

области»;  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности 

и нормативным поведением;  

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность 



  

8  

  

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 

действительной жизни;  

- принцип сотрудничества с семьей. 

 

1.1.3. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата  

Вариант 6.3. предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, 
предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, которое по итоговым достижениям 

не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых сверстников на всех этапах 

обучения и к моменту завершения школьного образования. Данный вариант предполагает 

пролонгированные сроки обучения. 

Обязательным является организация специальных условий обучения и воспитания для 

реализации как общих, так и особых образовательных потребностей и использование СИПР, которая 

при необходимости индивидуализируется. 

АООП НОО НОДА включает:   

I. Целевой раздел.  

1.1. Пояснительная записка.  

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО.  

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения  АООП НОО.  

II. Содержательный  раздел.  

2.1. Программа формирования  базовых учебных действий.  

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей работы.  

2.3. Программа нравственного развития (воспитания)    

2.4. Программа формирования экологической культуры  здорового и безопасного 

образа жизни.  

2.5. Программа  коррекционной работы.  

2.6. Программа внеурочной деятельности.  

III. Организационный раздел  

3.1. Учебный план  АООП НОО (вариант 6.3.) в соответствии с Федеральным 

государственным  образовательным  стандартом  начального  общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья).  

3.2. Система условий реализации основной образовательной  программы в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ.  

АООП НОО реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную 

деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, а также 

другими нормативно-правовыми документами.  

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика  умственно отсталых 

обучающихся с НОДА 
Умственно отсталые обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата – это  

группа обучающихся - дети с двигательными нарушениями разной степени выраженности и с 

легкой степенью интеллектуальной недостаточности, осложненными нейросенсорными 

нарушениями, а также имеющие дизартрические нарушения и системное недоразвитие речи. У 

детей с умственной  отсталостью нарушения психических функций чаще носят тотальный 

характер. На первый план выступает недостаточность высших форм познавательной 

деятельности — абстрактно-логического мышления и высших, прежде всего гностических, 

функций. При сниженном интеллекте особенности развития личности характеризуются низким 

познавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено 

чувство неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации.  

1.1.5. Особые образовательные потребности умственно отсталых обучающихся с 

НОДА  

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения 

психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят 
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своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые 

по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:  

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы;  

 требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих 

в Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;  

 необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том 

числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;  

 индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально 

развивающегося ребёнка;  

 наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации;  
 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по 

всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, 

выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства и т.д.);  

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды;  

 максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы 

образовательного учреждения.  

Для этой группы обучающихся выделяются особые образовательные потребности: учет 

особенностей и возможностей обучающихся реализуется через образовательные условия 

(специальные методы формирования графомоторных навыков, пространственных и временных 

представлений, приемы сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового 

материала, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и 

логопедическую помощь. Практическая направленность обучения, т.е. направленность на 

социализацию и воспитание автономности.  

 
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушенями опорно- 

двигательного аппарата адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования  

Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы НОО обеспечивает 

достижение  умственно отсталыми обучающимися с НОДА двух видов результатов: личностных 

и предметных.   

Личностные результаты освоения АООП НОО включают индивидуально-личностные 

качества, социальные компетенции обучающегося и ценностные установки.   Достижение 

личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных предметов и 

внеурочной деятельности; овладением доступными видами деятельности; опытом социального 

взаимодействия.  

 

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающихся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом индивидуальных 

возможностей и особых образовательных потребностей включают индивидуально-личностные 

качества, специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции и 

ценностные установки отражают:  

1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие учителя и учеников класса, 

взаимодействие с ними;  

2) развитие мотивации к обучению;  

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении (пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами и (или) имплантом и другими личными 
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адаптированными средствами в разных ситуациях; пользоваться специальной тревожной 

кнопкой на мобильном телефоне; написать при необходимости SMS-сообщение и другими);  

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела и другими);  

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

6) развитие положительных свойств и качеств личности;  

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду  

В сфере развития личностных учебных действий будет продолжена работа по 

приобретению обучающимися элементарных практических навыков (опыта) самостоятельной 

трудовой работы с целью включения в последующую трудовую деятельность, интеграцию в 

общество. Одновременно, средствами социально-психологической реабилитации, будут 

формироваться основы социальных компетенций, моральных норм, опыт социальных и 

межличностных отношений.  

 

Предметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность к их 

применению. Предметные результаты, достигнутые обучающимися с умственной отсталостью и 

НОДА, не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений.   

АООП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью и НОДА. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по варианту программы. В том случае, если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных 

предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести 

обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на вариант 6.4. образовательной 

программы.   

 
Предметная область: Филология  

Русский язык  

• Формирование  первоначальных  навыков  чтения  и  письма  в процессе овладения грамотой.  

• Формирование элементарных представлений о русском языке как средстве общения и 

источнике: получения знаний.  

• Использование     письменной     коммуникации     для     решения практико-ориентированных 

задач.  

Чтение.  

• Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития 

познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных этических 

представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций.  

• Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по содержанию и 

возрасту литературных текстов.  

• Формирование  коммуникативных навыков  в  процессе  чтения литературных произведений.  

• Расширение представлений об окружающей действительности.  

• Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи.  

• Развитие навыков связной устной речи.  

• Развитие навыков устной коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. 

• Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами речевого этикета. 

Предметная область: Математика  

Математика   



  

11  

  

• Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

арифметических задач и другими).  

• Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры 

измерения пространства, времени, температуры в различных видах практической 

деятельности).  

• Развитие способности использовать некоторые математические знания в жизни.  

 

Предметная область: Естествознание  

Окружающий мир  

• Формирование представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, 

месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.  

• Развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе и 

сформированных представлений о мире для осмысленной и самостоятельной организации 

безопасной жизни.  

 

Предметная область: Искусство  

Музыка  

• Формирование и развитие элементарных умений и навыков, способствующих адекватному 

восприятию музыкальных произведений и их исполнению.  

• Развитие интереса к музыкальному искусству; формирование простейших эстетических 

ориентиров в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной 

жизни и праздника. 

• Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Изобразительное искусство  

• Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для 

решения практических задач.  

• Развитие художественного вкуса: умения отличать «красивое» от «некрасивого»; понимание 

красоты как ценности; воспитание потребности в художественном творчестве.  

 

Предметная область: Технология  

Технология (труд) 

• Овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и навыками, 

развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности.  

• Получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, 

о мире профессий и важности выбора доступной профессии.  

Реализация АООП в части трудового обучения осуществляется исходя с учетом 

индивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей,  а также 

интересов обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и их родителей (законных 

представителей).  

 

Предметная область: Физическая культура.  

Физическая культура  

• Овладение основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях 

его физических функций. 

• Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям 

и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 

процедурами.  

• Овладение умениями включаться в занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать 

физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна. 

• Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических 

нагрузок.  

• Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

• Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна.  
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• Воспитание интереса к физической культуре и спорту, формирование потребности в 

систематических занятиях физической культурой и доступных видах спорта.  

• Формирование и совершенствование основных двигательных качеств: быстроты, силы, 

ловкости и других.  

• Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических 

нагрузок, адекватно их дозировать.  

• Овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной 

подготовкой и других) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями 

обучающихся.  

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатов по  учебным предметам на конец обучения в начальных  

классах 

«Русский язык» 

Минимальный уровень:  

 анализировать слова по буквенному составу 

на основе слогового деления;  

 делить слова на слоги для переноса;  

списывать целыми словами с печатного и 

рукописного текстов, надиктовывая его себе 

по слогам;  

 писать  под  диктовку  слова  с 

изученными  орфограммами, 

 короткие  

 предложения из 2-4 слов;  

 различать  и  подбирать 

 слова, обозначающие предметы, действия, 

признаки;  

 составлять  предложения, 

восстанавливать нарушенный порядок слов 

в предложении;  

 участвовать в обсуждении темы текста и 

выбора заголовка к нему;  

 выделять из текста предложения на 

заданную тему.  

  

Достаточный уровень:  

 анализировать слова по звуковому 

составу при послоговом 

орфографическом проговаривании;   

 списывать рукописный и печатный 

тексты целыми словами;  

 писать под диктовку текст, включающий 

слова с изученными  

 орфограммами;  

 с помощью вопроса различать и 

подбирать слова, являющиеся  

 различными частями речи;  

 составлять  и  распространять 

предложения, устанавливать связь между 

словами  по  вопросам  (с 

 помощью учителя), ставить знаки 

препинания в конце предложения;  

 выделять  тему  и  главную 

 мысль текста;  

 использовать текстовые и смысловые 

синонимы для связи предложений в 

тексте.  

  

«Чтение» 

 осознанно и правильно читать текст вслух 

по слогам и целыми словами;   

 пересказывать содержание прочитанного по 

вопросам;  

 участвовать в коллетивной работе по оценке 

поступков героев и событий;    

 выразительно читать наизусть 5—7 

коротких стихотворений перед учениками 

класса 

 читать после анализа текст вслух целыми 

словам (по слогам трудные по семантике 

и  структуре слова) с соблюдением пауз и 

соответствующим тоном голоса и темпом  

 речи; отвечать на вопросы по 

прочитанному; читать про себя, 

выполняя задания учителя; выделять 

главных действующих лиц, давать 

оценку их поступкам; читать диалоги по 

ролям;  

 пересказывать прочитанное по частям; 

выразительно   читать   наизусть   7—8  

стихотворений перед учениками класса. 

«Математика» 

 знать числовой ряд 1—100 в прямом 

порядке;  

 знать числовой ряд 1—100 в прямом и 

обратном порядке;  
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 понимать смысл арифметических действий 

сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части).  

 знать названия компонентов сложения, 

вычитания, умножения, деления  

 знать таблицу умножения однозначных 

чисел до 5;  

 понимать связь таблиц умножения и 

деления;  

 знать переместительное свойство сложения 

и умножения;  

 знать порядок действий в примерах в два 

арифметических действия;  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, 

длины, массы, времени, стоимости и их 

соотношения;  

 называть порядок месяцев в году, номера 

месяцев от начала года;  

 знать различные случаи взаимного 

положения двух геометрических фигур;  

 знать названия элементов 

четырехугольников.  

 откладывать, используя счетный материал, 

любые числа в пределах100;  

 выполнять устные и письменные действия 

сложения и вычитания чисел в пределах 100;  

 пользоваться таблицами умножения на 

печатной основе, как для нахождения  

 произведения, так и частного;  

 практически пользоваться 

переместительным свойством сложения и 

умножения;  

 различать числа, полученные при счете и 

измерении;  

 записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами;  

 определять время по часам хотя бы одним 

способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, 

количества суток в месяцах, месяцев в году;  

 решать, составлять, иллюстрировать 

изученные простые арифметические задачи;  

 решать составные арифметические задачи в 

два действия (с помощью учителя);  

 различать замкнутые, незамкнутые кривые, 

ломаные линии, вычислять длину ломаной;  

 узнавать, называть, чертить, моделировать 

взаимное положение фигур без 

вычерчивания;  

 чертить окружности разных радиусов, 

различать окружность и круг;  

 чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя).  

 усвоить смысл арифметических действий 

сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по 

содержанию), различие двух видов 

деления на уровне практических 

действий, способы чтения и записи 

каждого вида деления;  

 знать названия компонентов сложения, 

вычитания, умножения, деления;  

 знать таблицы умножения всех 

однозначных чисел и числа 10,  

 правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, 

деления 0 и деления на 1, на 10;  

 понимать связь таблиц умножения и 

деления;  

 знать переместительное свойство 

сложения и умножения;   

 знать порядок действий в примерах в 2-3 

арифметических действия;  

 знать единицы (меры) измерения 

стоимости, длины, массы, времени, 

стоимости и их соотношения;  

 знать порядок месяцев в году, номера 

месяцев от начала года;  

 знать различные случаи взаимного 

положения двух геометрических фигур;  

 знать названия элементов 

четырехугольников; 

 считать, присчитывая, отсчитывая по 

единице и равными числовыми группами 

по 2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, 

используя счетный материал, любые 

числа в пределах 100;  

 выполнять устные и письменные 

действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100;  

 использовать знание таблиц умножения 

для решения соответствующих примеров 

на деление;  

 пользоваться таблицами умножения на 

печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;  

 практически пользоваться 

переместительным свойством сложения 

и умножения;  

 различать числа, полученные при счете и 

измерении;  

 записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным 

набором знаков в мелких мерах: 5м 62 см, 

3м 03 см;  

 определять время по часам хотя бы одним 

способом с точностью до 1 мин;  

 пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, 
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количества суток в месяцах, месяцев в 

году;  

 решать, составлять, иллюстрировать все 

изученные простые арифметические 

задачи;  

 кратко записывать, моделировать 

содержание, решать составные 

арифметические за-дачи в два действия (с 

помощью учителя);  

 различать замкнутые, незамкнутые 

кривые, ломаные линии, вычислять 

длину ломаной;  

 узнавать, называть, чертить, 

моделировать взаимное положение двух 

прямых, кривых линий, 

многоугольников, окружностей, 

находить точки пересечения;  

 чертить окружности разных радиусов, 

различать окружность и круг;  

 чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью 

учителя).  

«Окружающий  мир» 

 правильно называть изученные объекты и 

явления;  

 сравнивать и различать растения сада, 

огорода, леса, поля, рассказывать об их 

использовании человеком;  

 различать диких и домашних животных, 

птиц, описывать их повадки,  определять их 

значение в жизни человека;  

 бережно относиться к природе и к людям;  

 различать времена года, названия месяцев и  

 их основные признаки, особенности жизни 

растений, животных и человека в разное 

время года;  

 выполнять элементарные гигиенические 

требования, правила приёма пищи;  

 соблюдать требования по профилактике 

пищевых отравлений.  

 усвоить представления о человеке, 

работе его органов чувств;  

 усвоить представления о простейших 

свойствах воды, её значении для жизни 

растений, животных, человека;   

 усвоить представления о простейших 

свойствах воздуха, его значении в жизни 

растений, животных, человека;  

 усвоить представления о земле, её 

составе, свойствах, значении для жизни 

растений;  

 усвоить представления о растениях поля,  

 сада (цветковых растениях), их строении, 

использовании человеком;  

 усвоить представления о домашних 

животных и птицах, их повадках, образе 

жизни, роли человека в жизни домашних 

животных;  

 усвоить представления о насекомых, их 

роли в жизни природы;  

 усвоить представления о взаимодействии 

человека и природы, значении состояния 

природы для жизнедеятельности 

человека;  

 усвоить представления о взаимосвязях 

сезонных изменений в неживой и живой 

природе;  

 усвоить представления о дыхании 

человека, о профилактике простудных 

заболеваний;  
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 правильно называть изученные объекты 

и явления;  

 различать растения сада, огорода, леса, 

поля, знать их названия;  

 различать культурные и дикорастущие 

цветковые растения;  

 правильно ухаживать за растениями сада, 

различать плоды и семена растений, 

используемых в быту;  

 различать диких и домашних животных, 

птиц, описывать их повадки, образ 

жизни, определять их значение в жизни 

человека;  

 соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями, 

происходящими в живой природе;  

 определять время года, описывать его 

основные признаки; признаки месяцев, 

составляющих его; особенности жизни 

растений, животных, человека;  

 соблюдать правила питания; правила 

приготовления пищи и хранения 

продуктов питания, соблюдать 

требования по профилактике пищевых 

отравлений.  

«Физическая культура» 

 представления о физической культуре как 

средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки 

человека;   

 представления о двигательных действиях; 

знание строевых команд;  

 умение вести под счёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений;   

 представления об организации занятий по 

физической культуре с целевой 

направленностью на развитие быстроты, 

выносливости, силы, координации;  

 представление о видах двигательной 

активности, направленных на 

преимущественное развитие основных 

физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах;  

 представления о способах организации и 

проведения подвижных игр и элементов 

соревнований со сверстниками, 

осуществление их объективного судейства;   

 представления о спортивных традициях 

своего народа и других народов;   

 понимание особенностей известных видов 

спорта, показывающих человека в 

различных эмоциональных состояниях; 

знакомство с правилами, техникой 

выполнения двигательных действий;   

 знания о физической культуре как 

средства укрепления здоровья, 

физического развития и физического 

совершенствования человека;  

 знание видов двигательной активности в 

процессе физического воспитания;  

 выполнение двигательных действий;  

 умение подавать строевые команды, 

вести подсчёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений;  

 знание организаций занятий по 

физической культуре с различной 

целевой направленностью: на развитие 

быстроты, выносливости, силы, 

координации; знание физических 

упражнений с различной целевой 

направленностью, их выполнение с 

заданной дозировкой нагрузки;   

 знание видов двигательной активности, 

направленных на преимущественное 

развитие основных физических качеств в 

процессе участия в подвижных играх и 

эстафетах;   

 знание форм, средств и методов 

физического совершенствования;   

 умение оказывать посильную помощь и 

моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и 
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 представления о бережном обращении с 

инвентарём и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в 

физкультурноспортивных мероприятиях.  

соревнованиях; осуществление их 

объективного судейства;   

 знание спортивных традиций своего 

народа и других народов;  

 знание некоторых фактов из истории 

развития физической культуры, 

понимание еѐ роли и значения в 

жизнедеятельности человека;   

 знание способов использования 

различного спортивного инвентаря в 

основных видах двигательной 

активности;   

 знание названий крупнейших 

спортивных сооружений в Москве, 

Санкт-Петербурге;   

 знание правил, техники выполнения 

двигательных действий;   

 знание правил бережного обращения с 

инвентарём и оборудованием;   

 соблюдение требований техники 

безопасности в процессе участия в 

физкультурно-спортивных 

мероприятиях.  

«Изобразительное искусство» 

 Знание видов и жанров изобразительного 

искусства;   

 знание названий музеев родного города; 

знание названий художественных 

материалов, инструментов и 

приспособлений; их свойств, назначения, 

правил хранения;   

 знание элементарных правил композиции, 

цветоведения, передачи формы предмета и 

др.  умение самостоятельно организовывать 

свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы;  

 умение  правильно сидеть за столом, 

располагать лист бумаги на столе, держать 

карандаш, кисть и др.;   

 умение следовать инструкциям учителя при 

выполнении работы;   

 осуществлять текущий самоконтроль 

выполняемых практических действий;  

умение изображать с натуры, по памяти, 

представлению, воображению предметы 

несложной формы и конструкции;  

  передавать в рисунке содержание 

несложных произведений в соответствии с 

темой;  умение применять приемы работы 

карандашом, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета;   

 умение ориентироваться в пространстве 

листа;  умение адекватно передавать цвет 

изображаемого объекта, определять 

 знание особенностей некоторых 

материалов, используемых в 

изобразительном искусстве;  

 знание основных изобразительных,  

 выразительных и гармоничных средств 

изобразительного искусства;  знание 

законов и правил цветоведения, 

светотени, построения орнамента;  

знание названия крупнейших музеев 

страны;  

 следовать при выполнении работы 

инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других 

информационных источниках; умение 

оценивать результаты собственной 

художественно-творческой деятельности 

и одноклассников (красиво, некрасиво, 

аккуратно, похоже на образец);  

 умение устанавливать причинно-

следственные связи между 

выполняемыми действиями и их 

результатами;  

 умение рисовать с натуры, по памяти 

после предварительных наблюдений и 

адекватно передавать все признаки и 

свойства изображаемого объекта;  

 умение различать и передавать в 

художественно-творческой деятельности 

характер, эмоциональное состояние и 

свое отношение к природе, человеку, 

семье и обществу.  
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насыщенность цвета, получать смешанные и 

некоторые оттенки цвета.  

«Музыка» 

 овладение элементами музыкальной 

культуры, в процессе формирования 

интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельности;    

 элементарные эстетические представления;  

 эмоциональное осознанное восприятие 

музыки во время слушания музыкальных 

произведений;  

 сформированность эстетических чувств в 

процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров;  

 способность к эмоциональному отклику на 

музыку разных жанров;  

 умение воспринимать музыкальные 

произведения с ярко выраженным 

жизненным содержанием;  

 способность к элементарному выражению 

своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, 

мимике;  

 владение элементарными певческими 

умениями и навыками (координация между 

слухом и голосом, выработка унисона, 

кантилены, спокойного певческого 

дыхания);  

 умение откликаться на музыку с помощью 

простейших движений и пластического 

интонирования;  

  умение определять некоторые виды 

музыки, звучание некоторых музыкальных 

инструментов, в том числе и современных 

электронных;  

 овладение навыками элементарного  

музицирования на простейших 

инструментах (ударно-шумовых);  

 наличие элементарных представлений о 

нотной грамоте.  

 понимание роли музыки в жизни 

человека, его духовно-нравственном 

развитии;   

 овладение элементами музыкальной 

культуры,  в процессе формирования 

интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельности, в том числе 

на материале музыкальной культуры 

родного края;  

  сформированность элементарных 

эстетических суждений;  

 эмоциональное осознанное восприятие 

музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во 

время слушания музыкальных 

произведений;   

 наличие эстетических чувств в процессе 

слушания музыкальных произведений 

различных жанров;  

 способность к эмоциональному отклику 

на музыку разных жанров;   

 сформированность представлений о 

многофункциональности музыки;   

 умение воспринимать музыкальные 

произведения с ярко выраженным 

жизненным содержанием, определение 

их характера и настроения;  

 владение навыками выражения своего 

отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, 

жесте, мимике;  

 владение певческими умениями и 

навыками (координация между слухом и 

голосом, выработка унисона, кантилены, 

спокойного певческого дыхания), 

выразительное исполнение песен;  

 умение откликаться на музыку с 

помощью простейших движений и 

пластического интонирования, 

драматизация пьес программного 

характера;  

 умение использовать музыкальные 

образы при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации;  

 умение определять виды музыки, 

звучание различных музыкальных 

инструментов, в том числе и 

современных электронных;  

 наличие навыков музицирования на 

некоторых инструментах (ударно-

шумовых, народных, фортепиано);  
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 владение элементами музыкальной 

грамоты, как средства осознания 

музыкальной речи.  

«Технология (труд)» 

 Знание правил организации рабочего места;  

 знание видов трудовых работ;   

 знание названий и свойств поделочных 

материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, 

санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними;  

  знание названий инструментов, 

необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной 

работы с колющими и режущими 

инструментами;   

 знание приемов работы (разметки деталей, 

выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, 

отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда;   

 умение самостоятельно организовать свое 

рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы, рационально 

располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте;  

 умение анализировать объект, подлежащий 

изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства;   

 определять способы соединения деталей; 

умение составлять стандартный план 

работы по пунктам;   

 умение владеть некоторыми 

технологическими приемами ручной 

обработки материалов;   

 умение работать с доступными материалами 

(глиной и пластилином, природными 

материалами, бумагой и картоном, нитками 

и тканью, проволокой и металлом,  

древесиной, конструировать из 

металлоконструктора);  

 умение выполнять несложный ремонт 

одежды.  

 Знание правил рациональной 

организации труда, включающих 

упорядоченность действий и 

самодисциплину;   

 знание об исторической, культурной и 

эстетической ценности вещей;   

 знание видов художественных ремесел; 

умение находить необходимую 

информацию в материалах учебника, 

рабочей тетради;   

 умение руководствоваться правилами 

безопасной работы режущими и 

колющими инструментами,  соблюдать 

санитарно-гигиенические требования 

при выполнении трудовых работ;   

 умение осознанно подбирать материалы 

их по физическим, декоративно-

художественным и конструктивным 

свойствам;  

 умение отбирать в зависимости от 

свойств материалов и поставленных 

целей оптимальные и доступные 

технологические приемы ручной 

обработки;   

 экономно расходовать материалы;   

 умение работать с разнообразной 

наглядностью:   

составлять план работы над изделием с 

опорой на предметно-операционные и 

графические планы,  

распознавать простейшие технические 

рисунки, схемы, чертежи, читать их и 

действовать в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия; 

 умение осуществлять текущий 

самоконтроль выполняемых 

практических действий и корректировку 

хода практической работы;   

 оценивать свое изделие (красиво, 

некрасиво, аккуратное, похоже на 

образец);  

 устанавливать причинно-следственные 

связи между выполняемыми действиями 

и их результатами;   

 выполнять общественные поручения по 

уборке класса/мастерской после уроков 

трудового обучения.  

«Физическая культура» 

 представления о физической культуре как 

средстве укрепления здоровья, физического 

 знания о физической культуре как 

средства укрепления здоровья, 
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развития и физической подготовки 

человека;  

 представления о правильной осанке; видах 

стилизованной ходьбы под музыку; 

корригирующих упражнениях в постановке 

головы, плеч, позвоночного столба, 

положения тела (стоя, сидя, лежа), 

упражнениях для укрепления мышечного 

корсета;  

 представления о двигательных действиях;  

 знание строевых команд;  

 умение вести подсчет при выполнении 

общеразвивающих упражнений;  

 представления об организации занятий по 

физической культуре с целевой 

направленностью на развитие быстроты, 

выносливости, силы, координации;  

 представление о видах двигательной 

активности, направленных на 

преимущественное развитие основных 

физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах;  

 представления о способах организации и 

проведения подвижных игр и элементов 

соревнований со сверстниками, 

осуществление их объективного судейства;  

 представления о спортивных традициях 

своего народа и других народов;  

 понимание особенностей известных видов 

спорта, показывающих человека в 

различных эмоциональных состояниях; 

знакомство с правилами, техникой 

выполнения двигательных действий;  

 представления о бережном обращении с 

инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях.  

физического развития и физического 

совершенствования человека;  

 выполнение комплексов упражнений для 

формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития 

основных физических качеств;  

 участие в оздоровительных занятиях в 

режиме дня (физкультминутки);  

 знание видов двигательной активности в 

процессе физического воспитания;  

 выполнение двигательных действий; 

умение подавать строевые команды, 

вести подсчет при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

 знание организаций занятий по 

физической культуре с различной 

целевой направленностью: на развитие 

быстроты, выносливости, силы, 

координации; знание физических 

упражнений с различной целевой 

направленностью, их выполнение с 

заданной дозировкой нагрузки;  

 знание видов двигательной активности, 

направленных на преимущественное 

развитие основных физических качеств в 

процессе участия в подвижных играх и 

эстафетах;  

 знание форм, средств и методов 

физического совершенствования;  

 умение оказывать посильную помощь и 

моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и 

соревнованиях;  

 осуществление их объективного 

судейства;  

 знание спортивных традиций своего 

народа и других народов; знание 

некоторых фактов из истории развития 

физической культуры, понимание ее роли 

и значения в жизнедеятельности 

человека;  

 знание способов использования 

различного спортивного инвентаря в 

основных видах двигательной 

активности;  

 знание названий крупнейших 

спортивных сооружений в Челябинске;  

 двигательных действий;  

 знание правил бережного обращения с 

инвентарём и оборудованием;  

 соблюдение требований техники 

безопасности в процессе участия в 

физкультурноспортивных мероприятиях. 
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Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП 

НОО  

Планируемые результаты программы коррекционной работы должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с 

НОДА. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы определяется 

ПМПК и ИПР в зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся.  

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

1.3.1. Общие положения  
Основными целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта 

являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательного учреждения и педагогических кадров.   

Система оценки достижения обучающимися с умственной  отсталостью планируемых 

результатов освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи:   

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект 

и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;  

 ориентировать образовательную деятельность на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;   

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;   

 предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельности образовательного учреждение;  

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции.   

Результаты достижений обучающихся с умственной  отсталостью в овладении АООП НОО 

являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов 

к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы:   

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений 

в психическом и социальном развитии обучающихся;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.   

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной  

отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных 

достижений.   

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной  

отсталостью имеет определяющее значение для оценки качества образования.   

Система оценки планируемых результатов освоения АООП НОО включает описание 

организации и содержания промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в рамках 

урочной и внеурочной деятельности.  

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной  отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты.  

  

1.3.2. Оценка достижения личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач 

и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в 

различных средах.   
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Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов.   

Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной 

оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Состав экспертной группы образовательного учреждения включает 

педагогических работников (учителей, воспитателей, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

педагога-психолога, социального педагога), которые хорошо знают ученика. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной  отсталостью АООП 

НОО учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки 

служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах (школьной и семейной). Подобная оценка необходима экспертной группе 

для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции ребенка.   

Основной формой работы участников экспертной группы является школьный 

психолого-медико-педагогический консилиум. На основе требований, сформулированных в 

Стандарте, творческой группой образовательного учреждения разработаны параметры оценки 

личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся:   

 полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС 

образования обучающихся с умственной  отсталостью, которые выступают в 

качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся;   

 перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.   

   

Требования ФГОС 

образования обучающихся 

с  
УО (интеллектуальными 

нарушениями) к 

личностным  
результатам  

Индикаторы достижения требований 

личностных результатов  
(содержание показателя)  

Параметры оценки  

Развитие чувства любви к 

матери, членам семьи, к 

школе, принятие учителя и 

учеников класса, 

взаимодействия с ними.  

Уважительно относится к матери и членам 

семьи, знать их имя, отчество.   
Уметь работать в группе сверстников: 

принимать и оказывать помощь, адекватно 

высказывать свое мнение и выслушивать 

чужое. Адекватно оценивать свою работу 

и работу других.   

Уважительно относится к матери и 

членам семьи, знать их имя, отчество.  
Умеет работать в группе сверстников: 

принимает и оказывает помощь, 

адекватно высказывает свое мнение и 

выслушивает чужое. Адекватно 

оценивает свою работу и работу 

других.   

Уметь сотрудничать с учителем: 

принимать помощь, адекватно общаться и 

реагировать на замечания.   

Умеет сотрудничать с учителем: 

принимает помощь, адекватно 

общается и реагирует на замечания. 

Развитие мотивации к 

обучению  
  

Участвовать в процессе обучения в 

соответствии со своими возможностями.   
Участвует в процессе обучения в 

соответствии со своими 

возможностями.   

Формирование мотивации к обучению.   Сформирована мотивация к 

обучению.   

Знать и выполнять правила учебного 

поведения.   

Знает и выполняет правила учебного 

поведения.   

Развитие адекватных 

представлений о насущно 

необходимом  
жизнеобеспечении  

(пользоваться личными 

адаптированными 

Рассказать о себе (ФИО, имена родителей, 

адрес дома и школы, каким маршрутом 

добраться).   

Может рассказать о себе (ФИО, 

имена родителей, адрес дома и 

школы, каким маршрутом добраться).   

Ориентироваться в классе, школе (знать, 

где классный кабинет, раздевалка, 

спортзал, столовая, расписание уроков и 

т.д.).   

Ориентируется в классе, школе 

(знает, где классный кабинет, 

раздевалка, спортзал, столовая, 

расписание уроков и т.д.).   
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средствами в разных 

ситуациях)  
Написать при необходимости SMS 

сообщение  

Умеет писать при необходимости 

SMS сообщение  

Овладение социально 

бытовыми умениями, 

используемыми в  
повседневной жизни  

  

Выполнять поручения в семье, в школе 

(«заправить кровать, помыть посуду, 

выполнить уборку, провести дежурство и 

т.д.»).   

Выполняет поручения в семье, в 

школе («заправить кровать, помыть 

посуду, выполнить уборку, провести 

дежурство и т.д.»).   

Выполнять насущно необходимые (ручной 

труд) (бытовые навыки: самостоятельно 

поесть, одеться, и т.д.).   

Выполняет насущно необходимые 

(ручной труд) (бытовые навыки: 

самостоятельно поесть, одеться, и  
т.д.).   

Владение элементарными 

навыками коммуникации и 

принятыми ритуалами 

социального взаимодействия  

Участвовать в повседневной жизни класса 

и школы.   
Участвует в повседневной жизни 

класса и школы.   

Уметь адекватно общаться со 

сверстниками и взрослыми.   
Умеет адекватно общаться со 

сверстниками и взрослыми.   

Развитие положительных 

свойств личности  
Проявлять в отношениях со взрослыми и 

сверстниками доброжелательность, 

отзывчивость, сопереживание.   

Проявляет в отношениях со 

взрослыми и сверстниками 

доброжелательность, отзывчивость, 

сопереживание.   

Готовность к вхождению 

обучающегося в социальную 

жизнь  
  

Уметь вступить в контакт и общаться в 

соответствии с возрастом и социальным 

статусом собеседника.   

Умеет вступить в контакт и общаться 

в соответствии с возрастом и 

социальным статусом собеседника.   

Уметь корректно привлечь к себе 

внимание.   
Умеет корректно привлечь к себе 

внимание.   

Уметь отстраниться от нежелательного 

контакта.   
Умеет отстраниться от 

нежелательного контакта.   

Уметь выразить свои чувства: отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, 

просьбу.   

Умеет выразить свои чувства: отказ, 

недовольство, благодарность, 

сочувствие, просьбу.   

 

Оценочный лист «Результаты оценки личностных достижений обучающегося» 
0 баллов - не сформировано  
1 балл - сформировано минимально  
2 балла - сформировано частично  
3 балла - сформировано полностью  

Н-начало года, К-конец года  

Качества личности и их показатели  Год обучения   

1  2  3  4  
Н*  К  Н  К  Н  К  Н  К  

Развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении   

Рассказать о себе (Ф.И.О., имена родителей, адрес дома и школы, 

каким маршрутом добраться)  
                 

Ориентироваться в классе, школе (знать, где классный кабинет, 

раздевалка, спортзал, столовая, расписание уроков)  
                 

Овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни   
 

Выполняет поручения в семье, в школе («заправить кровать, помыть 

посуду, выполнить уборку, провести дежурство и т.д.»)  
                 

Выполняет насущно необходимые действия (бытовые навыки: 

самостоятельно поесть, одеться, и т.д.)  
                 

Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия   

Участвует в повседневной жизни класса и школы                  

Умеет адекватно общаться со сверстниками и взрослыми                  

Готовность к вхождению обучающегося в социальную жизнь   

Умеет вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом и 

социальным статусом собеседника  
                 

Умеет корректно привлечь к себе внимание                  

Умеет отстраниться от нежелательного контакта                  
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Умеет выразить свои чувства: отказ, недовольство, благодарность, 

сочувствие, просьбу  
                 

Развитие мотивации к обучению   

Участвует в процессе обучения в соответствии со своими 

возможностями  
                

Сформирована мотивация к обучению                  

Знает и выполняет правила учебного поведения                  

Развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе,  

принятие учителя и учеников класса, взаимодействие с ними  
 

Уважительно относиться к матери и членам семьи, знать их имя, 

отчество.  
                

Умеет работать в группе сверстников: принимает и оказывает помощь, 

адекватно высказывает свое мнение и выслушивает чужое  
                 

Адекватно оценивает свою работу и работу других                  

Умеет сотрудничать со взрослыми: принимает помощь, адекватно 

общается и реагирует на замечания  
                 

Развитие положительных свойств личности   

Проявляет  в  отношениях  со  взрослыми и сверстниками 
доброжелательность, отзывчивость, сопереживание  

                 

  

 

1.3.3. Оценка достижения предметных результатов 

Система оценивания предметных результатов обучающихся с умственной  отсталостью 

регламентирована и организована в соответствии с локальными актами образовательного 

учреждения.   

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают предметные 

результаты. 

Объектом оценки предметных результатов является освоение обучающимися содержания 

изучаемых дисциплин, умений и способов для решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач.   

Оценка достижения предметных результатов ведётся в ходе текущего контроля, 

промежуточной и итоговой аттестации.  

Для контроля и учёта предметных достижений обучающихся используются следующие 

формы: устный опрос, сообщение по теме, устный счет, пересказ текста, ответы на вопросы, 

чтение наизусть, выразительное чтение, письменная работа (по возможности), проведение 

наблюдений, постановка опытов, исполнение вокальных произведений. 

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие 

друг друга. Для контроля и учёта достижений обучающихся используются следующие формы. 

Формы текущей и итоговой аттестации обучающихся 

Вид аттестации   Формы контроля 

 

 

Стартовая диагностика   

-входные диагностические контрольные работы по 

русскому языку, математике, литературному чтению 

Текущая аттестация   - устный опрос; 

- сообещние; 

- письменная самостоятельная работа; 

- диктант; 

- контрольное списывание; 

- тесты; 

- графическая работа; 

- постановка опытов; 

- проведение наблюдений;  

- исполнение вокальных произведенеий 

Итоговая  (годовая) 

аттестация 

 

- контрольное списывае; 

-контрольная работа (устная или письменная); 

-проверка техники чтения, осознанного чтения 
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Форму текущей аттестации определяет учитель с учетом особенностей обучающегос, 

содержания учебного материала и используемых им образовательных технологий.  

 

Система контроля качества обученности на уровне начального общего образования 

Объект контроля   Вид контроля   Сроки Ответственный 

Уровень предметной 

обученности 

 

Стартовая  (входная), 

полугодовая,  годовая контрольная 

работа по русскому  языку, 

литературному  чтению, математике 

Сентябрь, 

декабрь,  

май 

 

Администрация 

 

Степень формирования 

Знаний  

 

Тематические 

контрольные работы 

 

Согласно 

календарно- 

тематическому 

плану 

Учитель 

 

Определение 

индивидуального уровня 

обученности 

(минимальный базового  

или достаточный ) 

Тестирование Апрель, май    Администрация, 

учитель 

 

    

При оценке предметных результатов следует ориентироваться   на следующие показатели 

по годам обучения.  

Русский  

язык 1 класс Минимальный уровень:  

 деление слов на слоги;  

 списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с орфографическим 

проговариванием с помощью учителя;  

 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-3 слова);  

 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия с помощью 

учителя;  

 составление предложений по серии сюжетных картинок с помощью учителя;  

Достаточный уровень:  

 списывание  печатного  текста  целыми  словами  с 

орфографическим проговариванием;  

 запись под диктовку текст (10-15 слов);  

 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий) с помощью учителя;  

 составление предложений, постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка, вопросительный и восклицательный знак);  

 выделение темы текста (о чем идет речь) с помощью учителя;  

 самостоятельная запись 1-2 предложений из составленного текста после его анализа.  

2 клас

с Минимальный уровень:  

 деление слов на слоги для переноса;  

 списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с орфографическим 

проговариванием;  

 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с помощью учителя;  

 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с 

помощью учителя;  

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя;  

 выделение из текста предложений на заданную тему с помощью учителя;  

Достаточный уровень:  

 списывание печатного текста целыми словами с орфографическим  

проговариванием;  
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 запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (15-20 

слов);  

 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий и признаков предметов);  

 составление и распространение предложений, постановка знаков препинания в 

конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак) с помощью 

учителя;  

 деление текста на предложения с помощью учителя;  

 выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с помощью учителя.  

 самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.  

3 

класс Минимальный уровень:  

 деление слов на слоги для переноса;  

 списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием;  

 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами;  

 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с 

помощью учителя;  

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя;  

 выделение из текста предложений на заданную тему; 

 участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.  

Достаточный уровень:  

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием;  

 запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (25-30 

слов);  

 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий и признаков предметов) с частичной помощью учителя;  

 составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак);  

 деление текста на предложения;  

 выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с частичной помощью 

учителя;  

 самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.  

4 

класс Минимальный уровень:  

 деление слов на слоги для переноса;  

 списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием;  

 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами;  

 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;  

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с частичной помощью учителя;  

 выделение из текста предложений на заданную тему; 

 участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.  

Достаточный уровень:  

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием;  

 запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (30-35 

слов);  
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 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий и признаков предметов);  

 составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак);  

 деление текста на предложения;  

 выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его;  

 самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.  

Чтение      

1 класс  

Минимальный уровень:  

 осознанно читать текст вслух по слогам;  

 пересказывать   содержание   прочитанного   текста   с   помощью учителя;  

 участвовать в коллективной работе с помощью учителя;  

 выразительно читать наизусть 2-3 коротких стихотворения.   

Достаточный уровень:  

 читать текст после предварительного анализа;  

 отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;  

 читать текст в слух;  

 выделять главных действующих героев с помощью учителя;  

 читать небольшие диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью 

учителя;  

 выразительно читать наизусть 2-3 стихотворения.  

                                                                             2 класс  

Минимальный уровень:  

 осознанно читать текст вслух по слогам и целыми словами;  

 пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с помощью         

учителя;  

 участвовать в коллективной работе с помощью учителя; 

 выразительно читать наизусть 3-4 коротких стихотворения.  

Достаточный уровень:  

 читать  текст  после  предварительного  анализа вслух  целыми словами;  

 отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту с помощью учителя;  

 определять   основную   мысль   текста  после   предварительного анализа с         

помощью учителя;  

 читать текст в слух;  

 выделять главных действующих героев;  

 читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью учителя; 

 пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя; 

 выразительно читать наизусть 3-4 стихотворения.  

                                                                              3 класс  

Минимальный уровень:  

 осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами;  

 пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с помощью учителя;  

 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев с помощью         

учителя;  

 выразительно читать наизусть 4-5 коротких стихотворений.  

Достаточный уровень:  

 читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные        

по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз;  

 отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;  

 определять основную мысль текста после предварительного его анализа с         

помощью учителя;  

 читать текст про себя, выполняя задание учителя;  
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 выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их         

поступкам;  

 читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью учителя; 

 пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план; 

 выразительно читать наизусть 5-6 стихотворений.  

4 

класс Минимальный уровень:  

 осознанно и правильно читать текст в слух целыми словами;  

 пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с частичной        

помощью учителя;  

 участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий с        

помощью учителя;  

 выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений.  

Достаточный уровень:  

 читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные        

по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с   

соответствующим тоном  голоса и темпом речи;  

 отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;  

 определять основную мысль текста после предварительного его анализа;  

 читать текст про себя, выполняя задание учителя;  

 выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам;  

 читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств  устной 

выразительности (после предварительного разбора);  

 пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или 

иллюстрацию;  

 выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений.  

Математика 

1 класс 

Минимальный уровень:  

 знать числовой ряд 1—10 в прямом порядке;  

 понимать    смысл    арифметических    действий    сложения    и вычитания; 

 откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 10 с помощью 

учителя;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

10;  

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении;  

 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи 

при помощи учителя;  

 чертить отрезок с помощью учителя.   

Достаточный уровень:  

 знать числовой ряд 1—10 в прямом и обратном порядке;  

 усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания,  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы;  

 считать,   присчитывая,   отсчитывая   по   единице   и   равными числовыми группами 

по1. 2, в пределах 10;  

 откладывать,   используя  счетный материал,   любые   числа   в пределах 10;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

10; 

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи 

с помощью учителя;  

 различать прямые линии, кривые линии, отрезок.  

 чертить  прямоугольник  (квадрат),  треугольник  по  точкам  (с помощью учителя).  

2 класс 
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Минимальный уровень:  

 знать числовой ряд 1—20 в прямом порядке;  

 понимать    смысл    арифметических    действий    сложения    и вычитания, знать 

названия компонентов сложения, вычитания,  

 знать переместительное свойство сложения;  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, знать названия 

элементов четырехугольников;  

 откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 20 с помощью 

учителя;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

20 с помощью учителя; различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении одной мерой; определять   время   по   

часам   с   точностью   до   1   час   с   помощью учителя;  

 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи 

при помощи учителя;  

 решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);  

 различать прямую, кривую линии, отрезок, чертить прямоугольник (квадрат), 

треугольник (с помощью учителя).  

Достаточный уровень:  

 знать числовой ряд 1—20 в прямом и обратном порядке;  

 усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания;  

 знать названия компонентов сложения, вычитания;  

 знать переместительное свойство сложения;  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы; 

 знать названия элементов четырехугольников, прямоугольников, квадрата;  

 считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами          

по 1,2, в пределах 20;  

 откладывать, используя счетный материал, любые числа в         пределах 20;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах  

20,  

 практически пользоваться переместительным свойством, различать числа, 

полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении одной мерой; 

 определять время по часам хотя бы одним способом с точностью сложения до 1 часа;  

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи;  

 кратко записывать, решать составные арифметические задачи в два действия (с 

помощью учителя);  

 различать прямую, кривую линии, отрезок;  

 чертить прямоугольник квадрат, треугольник (с помощью учителя).  

3 класс 

Минимальный уровень:  

 знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке с помощью учителя;  

 понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части);  

 знать названия компонентов сложения, вычитания;  

 знать таблицу умножения однозначных чисел до 5;  

 знать переместительное свойство сложения и умножения;  

 знать порядок действий в примерах в два арифметических действия;  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения;  

 называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года с помощью 

учителя;  

 знать названия элементов четырехугольников;  
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 откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100 с помощью 

учителя;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

100;  

 пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного с помощью учителя;  

 практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения с 

помощью учителя;  

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;  

 определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году с 

помощью учителя;  

 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;  

 решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);  

 чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг с помощью 

учителя;  

Достаточный уровень:  

 знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке;  

 усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне 

практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления;  

 знать названия компонентов сложения, вычитания;  

 знать таблицы умножения чисел в пределах 20 понимать связь таблиц умножения и 

деления;  

 знать переместительное свойство сложения и умножения;  

 знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; 

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения;  

 знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;  

 знать названия элементов четырехугольников;  

 считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 

пределах 100;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

100;  

 использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих примеров на 

деление;  

 пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;  

 практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;  

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

 определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах, месяцев в году;  

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи;  

 кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя).  

 чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг; • чертить 

прямоугольник (квадрат), треугольник.  

4 класс 

Минимальный уровень: 

 знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке;  
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 понимать    смысл    арифметических    действий деления;    

 сложения    и вычитания, умножения и деления (на равные части).  

 знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, знать таблицу 

умножения однозначных чисел до 5; понимать связь таблиц умножения и деления;  

 знать переместительное свойство сложения и умножения; знать порядок действий в 

примерах в два арифметических действия;  

 знать  единицы   (меры)  измерения  стоимости,  длины,   массы, времени, стоимости 

и их соотношения;  

 называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;  

 знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур с 

помощью учителя; 

 знать названия элементов четырехугольников; 

 откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах100;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в  пределах 

100;  

 пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения  

 произведения, так и частного;  

 практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;  

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;  

 определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году;  

 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;  

 решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);  

 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину 

ломаной;  

 узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без 

вычерчивания;  

 чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;  

 чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя).  

Достаточный уровень:  

 знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке;  

 усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне 

практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления;  

 знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;  

 знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;  

 понимать связь таблиц умножения и деления;  

 знать переместительное свойство сложения и умножения;  

 знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;  

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения;  

 знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;  

 знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур;  

 знать названия элементов четырехугольников.  

 считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 

пределах 100;  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

100;  

 использовать     знание     таблиц     умножения     для     решения соответствующих 

примеров на деление;  
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 пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;  

 практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;  

 различать числа, полученные при счете и измерении;  

 записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;  

 определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах, месяцев в году;  

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи;  

 кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя);  

 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину 

ломаной;  

 узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, 

кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;  

 чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;  

 чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя).  

Окружающий мир 

1класс 

Минимальный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с помощью 

учителя;  

 относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное) с помощью учителя;  

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда) с помощью учителя;  

 знать основные правила личной гигиены;  

 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе 

и обществе;  

 выполнять здания под контролем учителя;  

 владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.);  

 составлять повествовательный или описательный рассказ из 1-2 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;  

 адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях знать правила гигиены;  

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;  

 проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;  

 применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.  

 понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;  

 адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;  

 совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;  

 выполнять доступные природоохранительные действия;  

 быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.  

2 класс 

Минимальный уровень: 
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 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с помощью 

учителя;  

 иметь представления о назначении объектов изучения;  

 относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное);  

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда) с помощью учителя; знать требования к режиму дня 

школьника и понимать необходимость его выполнения;  

 знать основные правила личной гигиены;  

 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе 

и обществе;  

 выполнять здания под контролем учителя, понимать оценку педагога;  

 знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться);  

 владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.);  

 ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около 

школы;  

 составлять повествовательный или описательный рассказ из 2-3 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;  

 адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень:  

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;  

 быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.  

 понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;  

 проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;  

 совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;  

 выполнять доступные природоохранительные действия;  

 быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.  

3 класс 

Минимальный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;  

 иметь представления о назначении объектов изучения;  

 относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное);  

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда);  

 знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его 

выполнения;  

 знать основные правила личной гигиены;  

 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе 

и обществе;  

 выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 

проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;  

 знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться);  

 владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.);  
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 владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на 

вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.) с помощью 

учителя;  

 ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около 

школы;  

 составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;  

 адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 

реальной или смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях;  

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;  

 быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.  

 применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.  

 отвечать и задавать вопросы учителю по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем 

объекте;  

 понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;  

 проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;  

 совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;  

 выполнять доступные природоохранительные действия;  

 быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.  

4 класс 

Минимальный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;  

 иметь представления о назначении объектов изучения;  

 относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное);  

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда);  

 знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его 

выполнения;  

 знать основные правила личной гигиены;  

 иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе 

и обществе;  

 выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 

проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;  

 знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться);  

 владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.);  

 владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на 

вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.);  

 ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около 

школы;  

 составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану;  
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 адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 

реальной или смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень:  

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях;  

 иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире  

 относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), 

животное, санитар леса);  

 знать отличительные существенные признаки групп объектов;  

 знать правила гигиены органов чувств;  

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;  

 быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач.  

 проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;  

 применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебнобытовых и учебно-трудовых задач  

 развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам  

 отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем 

объекте;  

 выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу 

одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, 

адекватно воспринимать похвалу;  

 проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми;  

 адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;  

 совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;  

 выполнять доступные природоохранительные действия;  

 быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.  

Музыка  

1 класс 

Минимальный уровень  

 понимание роли музыки в жизни человека;  

 овладение элементами музыкальной культуры;  

 элементарные эстетические представления;  

 эмоциональное восприятие музыки во время слушания музыкальных произведений.  

Достаточный уровень  

 умение откликаться на музыку с помощью простейших движений;  

 понимание роли музыки в жизни человека;  

 эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;  

 способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; • владение 

навыками выражения своего отношения к пластике, мимике.  

2 класс 

Минимальный уровень  

 понимание роли музыки в жизни человека;  

 овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса 

к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;  
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 эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания музыкальных 

произведений;  

 способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;  

 владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между 

слухом и голосом);  

 овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах 

(ударно-шумовых).  

Достаточный уровень  

 способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;  

 владение  навыками  выражения  своего  отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;  

 владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, 

выработка унисона; 

 умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического 

интонирования;  

 умение определять виды музыки;  

 элементарное представление об элементах музыкальной грамоты.  

3 класс 

Минимальный уровень  

 овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса 

к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;  

 сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений;  

 способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;  

 владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между 

слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания);  

 умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых музыкальных 

инструментов,  

 овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах  

 (ударно-шумовых);  

Достаточный уровень  

 овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса 

к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края;  

 сформированность элементарных эстетических суждений;  

 эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе  активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;  

 умение  воспринимать  музыкальные  произведения  с ярко выраженным 

жизненным содержанием;  

 владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, 

выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания), выразительное 

исполнение песен;  

 умение использовать музыкальные образы при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 

произведений; • владение элементами музыкальной грамоты.  

4 класс 

Минимальный уровень  

 сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров;  

 способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;  

 умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным 

содержанием;  

 способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;  
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 умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых музыкальных 

инструментов, в том числе и современных электронных;  

Достаточный уровень  

 наличие эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 

различных жанров;  

 умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным 

содержанием, определение их характера и настроения;  

 умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического 

интонирования,  

 умение     определять     виды     музыки,     звучание     различных музыкальных  

 инструментов, в том числе и современных электронных;  

 наличие навыков музицирования на некоторых инструментах (ударно-шумовых, 

народных);  

 владение   элементами   музыкальной   грамоты,   как   средства осознания 

музыкальной речи.  

Изобразительное искусство 

1 класс 

Минимальный уровень  

 умение организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы с помощью учителя;  

 правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.;  

 умение   изображать,   по   воображению   предметы   несложной формы и 

конструкции с помощью учителя.  

Достаточный уровень  

 умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы с помощью учителя;  

 правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.;  

 умение   изображать,   по   воображению   предметы   несложной формы и 

конструкции;  

 умение изображать с натуры предметы несложной формы;  

 умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры 

предмета;  

2 

класс Минимальный уровень  

 умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы с помощью учителя;  

 правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.;  

 умение   изображать,   по   воображению   предметы   несложной формы и 

конструкции с помощью учителя;  

 умение изображать с натуры предметы несложной формы;  

 умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры 

предмета с помощью учителя.  

Достаточный уровень  

 умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя;  

 передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с темой;  

 умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры  

 предмета;  

 умение ориентироваться в пространстве листа;  

 умение  оценивать  результаты  собственной  художественно-творческой 

деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец) 

с помощью учителя;  
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 умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и 

адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с помощью 

учителя.  

3 класс 

Минимальный уровень  

 умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя;  

 передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с темой;  

 умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры предмета;  

 умение ориентироваться в пространстве листа;  

 умение оценивать результаты собственной художественно-творческой деятельности 

и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец) с помощью 

учителя;  

 умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и адекватно 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с помощью учителя.  

Достаточный уровень  

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя  

 умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественнотворческой 

деятельности и одноклассников с помощью учителя;  

 целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать 

работу;  

 умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета с помощью учителя;  

 размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности.  

4 

класс Минимальный уровень  

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя;  

 умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественнотворческой 

деятельности и одноклассников;  

 целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать 

работу с частичной помощью учителя;  

 умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета с частичной помощью учителя;  

 размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности с частичной помощью учителя. Достаточный уровень  

 планировать  работу;  осуществлять  текущий  самоконтроль 

 выполняемых  

 практических действий и корректировку хода практической работы;  

 умение изображать с натуры, по памяти, представлению, воображению предметы 

несложной формы и конструкции;  

 умение устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами.  

Технология (труд) 

1 класс 

Минимальный уровень  

 знание правил организации рабочего места;  

 знание видов трудовых работ;  

 знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними с 

помощью учителя;  

 знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, правил 

техники безопасной работы с колющими режущими инструментами с помощью 

учителя  

 Знание приемов работы (разметки деталей) используемые на уроках ручного труда с 

помощью учителя  
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Достаточный уровень  

 умение работать с разнообразной наглядностью  

 выполнять общественные поручения по уборке класса  

 умение      осуществлять      текущий      самоконтроль      выполняемых практических 

действий с помощью учителя  

2 класс 

Минимальный уровень  

 Знание видов трудовых работ  

 знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правил их хранения с помощью учителя,  

 знание приемов работы (разметки деталей) с помощью учителя  

 умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы  

 умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства с помощью учителя;  

 умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном) с помощью учителя  

Достаточный уровень  

 знание видов художественных ремесел;  

 знание об эстетической ценности вещей;  

 умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими 

инструментами,  

 оценивать свое изделие (красиво, некрасиво) выполнять общественные поручения по 

уборке класса.  

3 класс 

Минимальный уровень  

 знание правил организации рабочего места;  

 знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;  

 умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте;  

 умение анализировать объект, подлежащий изготовлению; определять способы 

соединения деталей;  

Достаточный уровень  

 умение составлять стандартный план работы по пунктам с помощью учителя;  

 умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом)  

 знание видов художественных ремесел;  

 умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради.  

 умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими 

инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнении 

трудовых работ;  

 умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-

художественным свойствам с помощью учителя.  

 умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над 

изделием с помощью учителя;  

 умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

 оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное)  

4 класс 

Минимальный уровень:  

 знание правил организации рабочего места;  

 знание видов трудовых работ;  
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 знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;  

 знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, 

правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;  

 знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда;  

 умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте;  

 умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства; определять способы соединения деталей с частичной помощью 

учителя.  

 умение составлять стандартный план работы по пунктам с частичной помощью 

учителя;  

 умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов с частичной помощью учителя;  

 умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; 

древесиной);  

 умение выполнять несложный ремонт одежды.  

Достаточный уровень:  

 знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность 

действий и самодисциплину;  

 знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;  

 знание видов художественных ремесел;  

 умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей  

 тетради;  

 умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими 

инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнении 

трудовых работ;  

 умение осознанно подбирать материалы их по физическим, 

декоративнохудожественным и конструктивным свойствам;  

 умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей 

оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки; экономно 

расходовать материалы;  

 умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия;  

 умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

 оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец);  

 устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами;  

 выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

трудового обучения.  

Физическая культура 

1 класс 

Минимальный уровень:  

 представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 

корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 

положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета;  

 представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;  
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 представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники  безопасности  в процессе участия  в физкультурно- 

спортивных мероприятиях.  

Достаточный уровень:  

 знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;  

 выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств;  

 участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);  

 знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности;  

 знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;  

 соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях.  

2 класс 

Минимальный уровень:  

 представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека;  

 представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 

корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 

положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета;  

 представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;  

 представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях.  

Достаточный уровень:  

 знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;  

 выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств;  

 участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);  

 умение оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; осуществление их 

объективного судейства;  

 знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности;  

 знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;  

 соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях.  

3 

класс Минимальный уровень:  

 представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека;  

 представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 

корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 

положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета;  

 представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;  

 представление о видах двигательной активности, направленных на 

преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах;  

 представления о способах организации и проведения подвижных игр и элементов 

соревнований со сверстниками, осуществление их объективного судейства;  
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 представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

Достаточный уровень:  

 знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;  

 выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);  

 знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 

выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений.  

 знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное развитие 

основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и эстафетах;  

 умение оказывать помощь и моральную поддержку сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях;  

 осуществление их объективного судейства;  

 знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности;  

 знание названий крупнейших спортивных сооружений в округе, двигательных 

действий;  

 знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;  

 соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях.  

4 класс 

Минимальный уровень:  

 представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека;  

 представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 

корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 

положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета;  

 представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;  

 представления об организации занятий по физической культуре с целевой 

направленностью на развитие быстроты, выносливости, силы, координации;  

 представление о видах двигательной активности, направленных на 

преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах;  

 представления о способах организации и проведения подвижных игр и элементов 

соревнований со сверстниками, осуществление их объективного судейства;  

 представления о спортивных традициях своего народа и других народов;  

 понимание особенностей известных видов спорта, показывающих человека в 

различных эмоциональных состояниях; знакомство с правилами, техникой 

выполнения двигательных действий;  

 представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях.  

Достаточный уровень:  

 знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;  

 выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);  

 знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 

выполнение двигательных действий;  
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 умение подавать строевые команды, вести подсчет при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

 знание организаций занятий по физической культуре с различной целевой 

направленностью: на развитие быстроты, выносливости, силы, координации;  

 знание физических упражнений с различной целевой направленностью, их 

выполнение с заданной дозировкой нагрузки;  

 знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное развитие 

основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и эстафетах;  

 знание форм, средств и методов физического совершенствования;  

 умение оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и соревнованиях;  

 осуществление их объективного судейства;  

 знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание некоторых 

фактов из истории развития физической культуры, понимание ее роли и значения в 

жизнедеятельности человека;  

 знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности;  

 знание названий крупнейших спортивных сооружений в округе; двигательных 

действий;  

 знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием;  

 соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях.  

 

Формы представления образовательных результатов 

 Табель успеваемости по предметам. 

 Тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого 

знания – знания, понимания, применения, систематизации). 

 Устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и 

рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам. 

 Результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих 

динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств 

обучающегося. 

 Данные наблюдений, исследований. 

Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых предметных, личностных результатов обучающихся 

требованиям к результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования; 

 динамика результатов предметной обученности. 

Используемая  в  школе  система  оценки  ориентирована  на  стимулирование 

обучающегося стремиться к объективному контролю, а не сокрытию своего незнания и 

неумения, на формирование потребности в адекватной и конструктивной самооценке. 
Система оценивания предметных знаний должна дать возможность определить насколько 

успешно ученик освоил учебный материал или сформировал практический навык. Система 

оценивания должна предусмотреть связи учитель - ученик, родитель - классный руководитель, 

администрация - педагогический коллектив. Это обеспечит системный подход к формированию 

учебной деятельности, а значит и его целостность.  

Предметные результаты, достигнутые обучающимися с умственной  отсталостью не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс и рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.   

В образовательном учреждении устанавливается пятибалльная система цифровых отметок: 

5 – отлично, 4 – хорошо, 3 – удовлетворительно, 2 – неудовлетворительно, 1 – плохо.   

1 класс– безотметочная система обучения.   
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Во время обучения в первом классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать 

работу учеников, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально 

важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На 

этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок 

учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под 

прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей 

самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.   

В целом оценка достижения обучающимися с умственной  отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом.   

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

осуще-ствляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной 

динамике развития обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоцио-нального статуса.   

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с НОДА АООП НОО является 

достижение  предметных и достижение результатов освоения программы коррекционной работы. 
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Раздел II. Содержательный 

 

2.1 Программа формирования базовых учебных действий  

 

2.1.1. Ценностные ориентиры  
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с НОДА 

обеспечивает:  

 связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;  

 решение задач формирования личностных, предметных базовых учебных действий.  

Овладение базовыми учебными действиями у умственно отсталых обучающихся с НОДА 

по итогам начальной школы не определяются, а могут оцениваться по завершении полного курса 

обучения.  

Формирование базовых учебных действий учащихся (далее ― формирование БУД) 

реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования Стандарта к 

личностным и предметным результатам освоения АООП. Формирование  БУД  реализуется в 

процессе всей учебной и внеурочной деятельности.  

Формируются БУДы  на основе деятельностного подхода к обучению и позволяют 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с НОДА.  

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной 

деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования 

учащимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью обобщенности, которая 

обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся 

учебных и внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной 

деятельности педагога и учащегося.  

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с НОДА в основных ее 

составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной.  

Основная цель  формирования БУД состоит в  формировании основ учебной деятельности 

учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые 

обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными 

видами профильного труда.   

Задачами реализации программы являются:  

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности;  

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь педагога.  

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:  

- определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности учащихся;   

- определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;  

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности БУД учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения обучения 

школе.  

Ценностные ориентиры содержания начального образования конкретизируют личностный, 

социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к 

результатам освоения АООП НОО, и отражают следующие целевые установки системы 

начального общего образования:  

- Формирование представления о мире, созданном руками человека: интерес к 

объектам, изготовленным руками человека; представления о доме, школе, о 

расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д.; умение соблюдать 

элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности.   

- Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях 

людей; представления о профессиях людей, окружающих ребенка; представления о 

социальных ролях людей, правилах поведения согласно социальной роли; определение 
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круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации 

соответственно роли.   

- Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками:  умение соблюдать правила 

поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующих 

возрасту и полу ребенка. Стремление находить друзей, участвовать в 

коллективных играх, мероприятиях, занятиях, организовывать личное 

пространство и время (учебное и свободное): умение находить друзей на основе 

личностных симпатий; умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и 

взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать; умение взаимодействовать в группе в 

процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности; умение 

организовывать свободное время с учетом своих интересов и возможностей.   

- Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной 

жизни: интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной 

деятельности; использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) в быту, 

дома и в школе; умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных 

праздников.   

- Представления об обязанностях и правах ребенка: доступные представления о 

праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и 

достоинства и другие; доступные представления об обязанностях обучающегося, сына 

(дочери), гражданина и другие.  

- Формирование представления о России: доступные представления о 

государственной символике. доступные представления о значимых исторических 

событиях и выдающихся людях России.  

- Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов 

обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на 

основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов (ручной труд) 

обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность 

саморазвития обучающихся.  

 

  

2.1.2. Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 
Функции, состав и характеристика БУД  учащихся НОДА (умственной отсталостью)  

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 

формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и 

использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения 

проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое 

внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов 

учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень ее сформированности и 

успешность обучения школьника.   

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные, 

целевые и оценочные.   

Функции базовых учебных действий:  

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной 

области;  

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;  

- формирование готовности учащегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;   

- обеспечение целостности  развития личности учащегося.   

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной 

стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой 

― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне.  
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1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли 

ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

обучения на основе интереса к его содержанию и организации.   

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.  

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и 

любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации 

начальных логических операций.  

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических 

операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных 

условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления 

школьников.   

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях 

является показателем их сформированности.   

Характеристика базовых учебных действий  

Личностные учебные действия:  

• осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей;  

• положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;   

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей;    

• самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе;   

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.  

Коммуникативные учебные действия  

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:   

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–

класс, учитель−класс);   

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;   

• обращаться за помощью и принимать помощь;   

• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту;   

• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми;   

• договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.  

Регулятивные учебные действия:  

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:   

• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.);   

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе;   

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;   

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов.  

Познавательные учебные действия:  

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:   
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• выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов;   

• устанавливать видо-родовые отношения предметов;   

• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;   

• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;   

• читать; писать; выполнять арифметические действия;   

• наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;   

• работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное  

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и 

других носителях).  

  

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

  

Группа БУД 

действий  

Перечень учебных 

действия  

Образовательная область  Учебный 

предмет  

Личностны 

е  

учебные действия  

(0)-IV  

классы;  IIV 

классы  

осознание себя как 

ученика, 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, занятиями, как 

члена семьи, 

одноклассника, друга  

Филология  Русский язык Чтение.  

Математика  Математика  

 способность к 

осмыслению социального 

окружения, своего места в 

нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальных 

ролей  

Филология  Русский язык Чтение  

Технологии  Труд    

положительное отношение 

к окружающей 

действительности, 

готовность к организации 

взаимодействия с ней и 

эстетическому ее 

восприятию;  

Филология  Русский язык Чтение  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство  

Физическая культура  Физическая культура  

Технологии  Труд 

целостный, социально 

ориентированный взгляд на 

мир в единстве его 

природной и социальной 

частей 

Филология  Русский язык Чтение 

Обществознаниние и 

естествознание  

Окружающий мир  

самостоятельность в 

выполнении учебных 

заданий, поручений, 

договоренностей 

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Технологии  Труд  

понимание личной 

ответственности за свои 

поступки на основе 

представлений о этических 

нормах и правилах 

поведения в современном 

обществе   

Филология  Русский язык Чтение  

Физическая культура  Физическая культура  

Технологии  Труд  

Филология  Русский язык Чтение  
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готовность к безопасному и 

бережному поведению в 

природе и обществе  

Обществознаниние и 

естествознание  

Окружающий мир  

Коммуника 

тивные учебные 

действия  

(0)-IV  

классы;  IIV 

классы 

вступать в контакт и 

работать в коллективе 

(учитель - ученик, ученик - 

ученик, ученик - класс, 

учитель-класс)  

 

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Обществознаниние и 

естествознание  

Окружающий мир  

Физическая культура  Физическая культура  

Технологии  Труд  

использовать принятые 

ритуалы социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и 

учителем 

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Обществознаниние и 

естествознание  

Окружающий мир  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство  

Физическая культура  Физическая культура  

Технологии  Труд  

обращаться за помощью и 

принимать помощь  

Технологии  Труд  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство  

Математика  Математика  

слушать и понимать 

инструкцию к учебному 

заданию в разных видах 

деятельности и быту  

Технологии  Труд  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство  

Математика  Математика  

Физическая культура  Физическая культура  

сотрудничать со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях  

 Технологии  Труд  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство   

Физическая культура  Физическая культура  

доброжелательно 

относиться, сопереживать, 

конструктивно 

взаимодействовать с 

людьми  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

Технологии  Труд  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство   

договариваться и изменять 

свое поведение с учетом 

поведения других 

участников спорной 

ситуации  

Физическая культура  Физическая культура  

Филология  Русский язык Чтение  

Физическая культура   Физическая культура  

Регулятивн ые 

учебные 

действия  

(0)-IV  

классы;  IIV 

классы  

входить и выходить из 

учебного помещения со 

звонком  

Филология 

Обществознаниеи и 

естествознание  

Математика  

Искусство  

Технологии  

Физическая  культура  

  

  

  

   

  

Русский язык Чтение  

Окружющий мир 

Математика  

Музыка  

Изобразительное искусство  

Труд  

Физическая культура  

ориентироваться в 

пространстве класса (зала, 

учебного помещения)  

 пользоваться учебной 

мебелью  

адекватно использовать 

ритуалы школьного 

поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить 

из-за парты и т. д.)  
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работать с учебными 

принадлежностями 

(инструментами, 

спортивным инвентарем) и 

организовывать рабочее 

место  

принимать цели и 

произвольно включаться в 

деятельность, следовать 

предложенному плану и 

работать в общем темпе  

активно участвовать в 

деятельности, 

контролировать и 

оценивать свои действия и 

действия одноклассников  

соотносить свои действия и 

их результаты с заданными 

образцами, принимать 

оценку деятельности, 

оценивать ее с учетом 

предложенных критериев, 

корректировать свою 

деятельность с учетом 

выявленных недочетов  

 передвигаться по школе, 

находить свой класс, 

другие необходимые 

помещения  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

Познавател ьные 

(0)-IV  

классы;  IIV 

классы  

Выделять существенные, 

общие  и отличительные 

свойства предметов  

  

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

Искусство  Изобразительное искусство  

устанавливать видо-

родовые отношения 

предметов  

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

делать простейшие 

обобщения, сравнивать, 

классифицировать на 

наглядном материале  

Филология  Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

Искусство  Изобразительное искусство  

пользоваться знаками, 

символами, предметами - 

заместителями  

Филология Русский язык Чтение  

Математика  Математика  

Искусство  Музыка Изобразительное 

искусство  

Читать  Филология  Русский язык Чтение  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  

Писать  Филология  Русский язык  

выполнять арифметические 

действия  

Математика  Математика  
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 наблюдать; работать с 

информацией (понимать 

изображение, текст, устное 

высказывание, 

элементарное 

схематическое 

изображение, таблицу, 

предъявленные на 

бумажных и электронных и 

других носителях).  

 Филология  

 Математика  

 Искусство  

Русский язык Чтение  

Речевая практика  

Математика  

Изобразительное искусство  

 Формирование базовых учебных действий осуществляется в контексте усвоения 

обучающимися разных предметных дисциплин. Требования к формированию учебных действий 

находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов  в 

отношении  личностного развития обучающегося: «Чтение», «Русский язык», «Математика», 

«Окружающий мир», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура 

(адаптивная физическая культура)», «Технология (ручной труд)».  

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации 

учебной деятельности обучающихся, помимо прямого эффекта обучения – приобретения 

определенных знаний, умений, навыков раскрывает определенные возможности для 

формирования базовых учебных действий.  

Требования к результатам изучения учебного предмета «Чтение» включают формирование 

личностных действий. В 1-2 классах осуществляется  работа по формированию навыка чтения и 

основ элементарного графического навыка, развитие речевых умений, совершенствование 

фонематического слуха, осуществление грамматико-орфографической пропедевтики. Изучение 

учебного предмета «Русский язык» обеспечивает формирование личностных действий, создаёт 

условия для овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения; 

развитие устной и письменной коммуникации, подготовка к чтению и письму; овладение 

способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту 

житейских задач; развитие способности к словесному пониманию на уровне, соответствующем 

возрасту и развитию ребенка.  

Учебный предмет «Математика» решает одну из важных специфических задач обучения 

- преодоление недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств. Математика 

как учебный предмет содержит необходимые предпосылки для развития познавательных 

способностей обучающихся, коррекции интеллектуальной деятельности и эмоциональноволевой 

сферы. Обучение математике носит предметно-практическую направленность, должно быть 

тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой обучающихся, другими 

учебными предметами, учить использовать математические знания в нестандартных ситуациях. 

Формируя у умственно отсталых обучающихся на наглядной и наглядно-действенной основе 

первые представления о числе, величине, фигуре, учитель одновременно ставит и решает в 

процессе обучения математике задачи развития нагляднодейственного, наглядно-образного, а 

затем и абстрактного мышления этих детей. Осваивая систему социально принятых знаков и 

символов, существующих в современной культуре учащийся в процессе обучения математике, 

получает и знания, необходимые знания, как для дальнейшего обучения, так и для его 

социализации.  

«Окружающий мир», учебный предмет из образовательной области «Естествознание»  

обеспечивают формирование личностных учебных действий. В процессе изучения окружающего 

мира, природы у обучающихся формируются и систематизируются представления о живой и 

неживой природе, сезонных изменениях в ней, жизни растений и животных. Знания о природе 

помогают детям видеть прекрасное в ней, воспитывают отношение к ней, стремление беречь и 

охранять природу.  

Развивающий потенциал предмета «Изобразительное искусство» создаёт условия для 

формирования общеучебных действий, способствует формированию личности умственно 

отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек, содействует 

исправлению недостатков моторики и совершенствованию зрительно-двигательной 

координации, развитию у обучающихся аналитико-синтетической деятельности, умения 

сравнивать, обобщать.  

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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Предмет «Музыка» обеспечивает освоение обучающимися мира музыкального искусства в 

сфере личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно-смысловые 

ориентации обучающихся. Специально подобранные музыкальные произведения, воздействуя на 

аффективную сферу ребенка, способствуют развитию высших психических функций, к которым 

относятся мышление, воля, мотивация, преодолению неадекватных форм поведения, снятию 

эмоционального напряжения, созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, служащей 

положительным примером, стимулирующим самостоятельные занятия воспитанников. Занятия 

музыкой развивают чувство ритма, речевую активность, музыкальный слух и память, 

способность реагировать на музыку, музыкальноисполнительские навыки.  

«Физическая культура (адаптивная физическая культура)»: учебный предмет 

обеспечивает формирование личностных действий, духовных способностей, коррекции и 

компенсации нарушений физического развития, развития двигательных возможностей 

обучающихся, освоения правил здорового и безопасного образа жизни. В области регулятивных 

действий - развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои 

(ручной труд).  

«Технология (ручной труд)»: специфика этого предмета, как ключевого предмета и его 

значимость для формирования учебных действий трудно переоценить. В процессе трудового 

обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: 

наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков 

физического развития, особенно мелкой моторики рук. Обучающимся сообщаются элементарные 

знания по видам труда, формируются элементарные (первоначальные) трудовые качества, 

проводится обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие 

интереса к труду; трудовым профессиям.  

В процессе обучения и воспитания дети развиваются, приобретают определенные знания и 

умения, однако продвижение их неравномерно. Это вызвано неоднородностью состава 

обучающихся, которая определяется разными потенциальными возможностями школьников и 

имеющимися у них нарушениями в психическом развитии.  

 

2.1.3 Характеристика базовых учебных действий по адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.) 

Система обучения детей с умственной  отсталостью в нашей стране не предусматривает 

освоение ими цензового образования, сопоставимого по уровню с нормально развивающимися 

сверстниками. Система общего образования этой категории детей ориентирована на подготовку 

ребенка к самостоятельной и, насколько возможно, независимой жизни.  

Приоритетом образования умственно отсталых детей является социальная и трудовая 

подготовка, осуществляемая по специальным программам и специальными методами обучения. 

Таким образом, возможность освоения ФГОС ОВЗ НОО детьми, имеющими стойкие трудности 

в обучении, правомерно обсуждать только применительно к детям, имеющим задержку 

психического развития.  

В результате ограниченных возможностей здоровья ребенок не может осваивать основную 

программу уровня образования, соответствующую своему возрасту. Нарушается связь ребенка с 

социумом, культурой, как источником развития. Нарушается связь родителя и ребенка, так как 

взрослый носитель культуры не может, не знает, каким образом передать ребенку с нарушениями 

в развитии тот социальный опыт, который каждый нормально развивающийся ребенок 

приобретает самостоятельно.  

Низкий уровень познавательных процессов, неумение видеть конкретную цель на уроке, 

неумение анализировать и делать выводы, отсутствие навыков самоконтроля, неумение общаться 

со сверстниками, низкая мотивация обучения - вот далеко не полный перечень проблем, с 

которыми приходиться каждодневно сталкиваться педагогам школы-интерната в работе с такими 

детьми. И как следствие - нелюбовь к процессу учения.  

Обучающиеся с умственной отсталостью заметно отличаются по обучаемости 

(восприимчивость к усвоению знаний в процессе учебной деятельности) не только от своих 

сверстников образовательных школ, но и друг от друга по тому, насколько легко, прочно и 

глубоко овладевают новыми знаниями. Даже тот информационный минимум, предусмотренный 

http://pandia.ru/text/category/affekt/
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школьной программой, становится для школьников с умственной  отсталостью отчужденными, 

оторванными от повседневной жизни малозначимыми фактами.  

Необходимость знаний всех особенностей детей с умственной  отсталостью учителями 

обязательна при организации образовательной деятельности. Это позволит им выполнить 

основные задачи.  

По возможностям обучения обучающиеся с умственной  отсталостью относятся к 

обучающимся, которые овладевают учебным материалом на самом низком уровне. При этом 

только фронтального обучения для них явно недостаточно. Они нуждаются в выполнении 

большого количества упражнений, введении дополнительных приемов обучения, постоянном 

контроле и подсказках во время выполнения работ. Сделать выводы с некоторой долей 

самостоятельности, использовать прошлый опыт им недоступно. Обучающимся требуется четкое 

неоднократное объяснение учителя при выполнении любого задания. Помощь учителя в виде 

прямой подсказки одними учениками используется верно, другие и в этих условиях допускают 

ошибки. Эти школьники не видят ошибок в работе, им требуется конкретное указание на них и 

объяснение к исправлению. Каждое последующее задание воспринимается ими как новое. Знания 

усваиваются чисто механически, быстро забываются. Они могут усвоить значительно меньший 

объем знаний и умений, чем предлагается программой вспомогательной школы. Наблюдения за 

деятельностью детей этой группы на уроках труда показывают, что они не могут полностью 

усвоить программный материал.  

 Учитель должен знать возможности каждого ученика, чтобы подготовить его к усвоению 

нового материала, правильно отобрать и объяснить материал, помочь обучающимся его усвоить 

и применить с большей или меньшей степенью самостоятельности на практике. С этой целью 

используются методы и приемы обучения в различных модификациях. Большое внимание 

учителю следует уделять продумыванию того, какого характера и какого объема необходима 

помощь на разных этапах усвоения учебного материала. Успех в обучении не может быть 

достигнут без учета имеющихся у умственно отсталых школьников специфических 

психофизических нарушений, проявления которых затрудняют овладение ими знаниями, 

умениями и навыками, даже в условиях специального обучения.  

С учетом психического недоразвития обучающихся базовые учебные действия 

расцениваются в зависимости от способностей и потребностей к обучению.   

Все мероприятия коррекционно-развивающего процесса базируются на развитии личности 

ребенка в целом, а не на тренировке отдельных функций. Формирование и развитие основных 

навыков и умений ведется по направлениям:  

- моторика (развитие ощущений собственного тела и нормализация тактильной 

чувствительности лежат в основе моторных навыков и рассматриваются как условия 

развития познавательных и социальных задатков ребенка;  

- восприятие (развитие способности ученика воспринимать и интегрировать 

раздражители, обогащая собственные знания, опыт и обеспечивая тем самым свою 

защищенность);  

- самообслуживание (навыки самообслуживания имеют большое значение для 

развития);  

- ориентация ученика в окружающем мире (познакомить ребенка с окружающим миром 

в полном объеме и научить способности ориентироваться в нем, правильно 

воспринимать людей, уметь различать, узнавать ситуации и предметы);  

- социальные отношения (помочь ученикам, используя специальные педагогические 

приемы, установить и поддержать контакты с окружающими людьми, находить 

общий язык с ними);  

- трудовая деятельность (обучающиеся с умственной отсталостью не всегда имеют 

возможность чем-либо заниматься). Основными целями этого направления является 

попытка побудить ребят к трудовой деятельности, развить и скоординировать 

основные двигательные навыки ребенка и на их основе выработать специальные 

производственные навыки, научить ребенка откладывать свои сиюминутные желания 

и доводить начатое дело до конца.  

 В результате освоения предметного содержания начального образования обучающиеся 

получают возможность приобрести (сформировать) общие учебные умения, навыки, освоить 

способы деятельности.  

http://pandia.ru/text/category/vipolnenie_rabot/
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В рамках доступных для выпускников образовательных областей, в зависимости от степени 

тяжести умственной  отсталости и, исходя из показателей (возможностей) обучения, у 

обучающихся могут формироваться отдельные элементы личностных, регулятивных, 

коммуникативных и познавательных общеучебных умений и навыков.  

Программа  формирования  базовых  учебных  действий  обучающихся  с  умственной 

отсталостью реализуется  в начальных (1-4) и  старших (5-9) классах. Она конкретизирует 

требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП НОО и служит 

основой разработки программ учебных дисциплин.  

 

2.1.4. Типовые задачи формирования базовых учебных действий по 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.3.). 
Основная  цель  реализации программы формирования БУД состоит в формировании 

обучающегося как  субъекта  учебной  деятельности,  которая  обеспечивает  одно  из  

направлений  его  подготовки  к  самостоятельной  жизни  в обществе и овладения доступными 

видами профильного труда.  Задачами реализации программы являются:   

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности;   

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности;   

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на 

организационную помощь педагога.   

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 

формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и 

использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения 

проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое 

внимание уделяется развитию  и  коррекции  мотивационного  и  операционного  компонентов  

учебной  деятельности,  т.к.  они  во  многом  определяют уровень ее сформированности и 

успешность обучения школьника.  

Функции базовых учебных действий:   

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной 

области;  

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;   

- формирование  готовности  школьника  к  дальнейшему 

 профессиональному образованию;  

- обеспечение целостности развития личности обучающегося.  

- Состав базовых учебных действий:  
Личностные учебные действия  обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли 

ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения 

на основе интереса к его содержанию и организации.   

 

2.1.5. Преемственность программы формирования базовых учебных действий.  

Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного 

образования к начальному образованию, от начального образования к основному образованию. 

На каждой ступени образовательного процесса проводится диагностика (физическая, 

психологическая, педагогическая) готовности учащихся к обучению на следующей ступени. 

Стартовая диагностика определяет  основные проблемы, характерные для большинства 

обучающихся, и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на определенный период 

выстраивается система работы по преемственности. 

Преемственность базовых учебных действий по ступеням общего образования 

обеспечивается за счет: 

 принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований 

образования,  в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет 

непрерывного образования – формирование умения учиться. 
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 четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой 

ступени; 

 целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих 

развитие базовых учебных действий в образовательном процессе. 

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы  становится  

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться. Понимание  значения развития базовых учебных действий для дальнейшего 

обучения учащихся. 

Организация преемственности при переходе от дошкольного образования к начальному 

образованию, от начального образования к основному образованию в МБОУ СОШ п. 

Коммунистический осуществляется следующим образом: 

1. Проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая, логопедическая) 

готовности учащихся к обучению в начальной школе (специалистами детского сада 

совместно со специалистами школы и будущим учителем 1 класс, апрель, май). 

2. В течение 2-х первых месяцев организуется адаптационный период обучения, в который 

средствами УМК «Перспектива» проводится работа по коррекции и развитию 

универсальных учебных умений первоклассников, в 3 четверти проводится адаптация к 

обучению в школе в рамках ВШК.  

3. В дальнейшем проходит ежегодно стартовая диагностика, имеющая целью определить 

основные проблемы, характерные для большинства обучающихся, и в соответствии с 

особенностями уровня обучения выстраивается система работы по преемственности. 

4. Формами преемственности являются: 

 проведение открытых уроков совместно с педагогами, специалистами детского сада 

«Лучик» или старшей школы; 

 совместные семинары, круглые столы по обсуждению вопросов преемственности. 

5. В конце НОО проводится итоговая диагностика (физическая, психологическая, 

педагогическая) готовности учащихся к продолжению обучения в основной школе. 

6. В целях обеспечения преемственности и создания условий для развития базовых учебных 

действий в образовательном процессе педагог должен: 

 понимать и признавать важность формирования базовых учебных действий 

школьников;  

 уметь осуществлять выбор учебного материала и конструировать учебный процесс с 

учетом формирования БУД; 

 уметь использовать деятельностные формы обучения; 

 уметь использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

БУД; 

 выстраивать совместно с родителями пути решения проблем по формированию БУД. 

В своей педагогической деятельности педагог должен ориентироваться: 

 на формирование у выпускника мотивов деятельности, системы ценностных 

отношений учащихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому 

образовательному  процессу,  объектам  познания,  результатам  образовательной 

деятельности; 

 на освоение выпускником учебных действий, направленных на организацию своей 

работы в учебном процессе и внеурочной деятельности; 

 на овладение выпускником познавательных учебных действий; 

 на освоение выпускником коммуникативных учебных действий. 

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья существующей 

образовательной системы, а именно: переход из организации, осуществляющей 

образовательную деятельность на уровне дошкольного образования, в организацию, 

осуществляющую образовательную деятельность в рамках основной АООП НОО и далее в 

рамках основной АООП ООО и далее.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — в момент 

поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на уровень начального общего 

образования) и в период перехода обучающихся на уровень основного общего образования. 
Главная цель работы по преемственности - объединение усилий педагогического коллектива 

образовательного учреждения для повышения эффективности его работы, использование передового 
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опыта, достижений педагогической и психологической науки в практической деятельности каждого 

учителя, классного руководителя.  
Особенностью работы по преемственности является обмен опытом педагогов и психологов, их 

взаимодействие, что позволяет избежать трудностей у первоклассников в сложный период 

адаптации, связанный с привыканием к новым условиям обучения, к другому педагогическому 

стилю, к требованиям многих учителей к возросшим учебным нагрузкам.  

При рассмотрении вопроса преемственности в рамках МБОУСОШ п.Коммунистический, 

можно отметить, что наиболее остро она стоит в двух ключевых точках - в момент поступления 

детей в школу и в период перехода обучающихся из 4 класса в 5 класс.  

У поступающих в школу обучающихся, наблюдается не только функциональная незрелость 

головного мозга, но и нарушение тех или иных его отделов, что обусловливает необходимость 

более целенаправленной коррекционной работы с ними еще до начала школьного обучения в 

подготовительной группе детского сада.  

Для них характерно то, что процесс развития мышления к моменту поступления в школу 

находится в первоначальном периоде. Кроме того, те мыслительные процессы, которые 

базируются на чувственной (сенсомоторной) основе, осуществляются своеобразно и нуждаются 

в специальной организации. К началу школьного обучения  дети с умственной отсталостью не 

достигают такого уровня развития, который обеспечивал бы им успешное освоение знаний и 

навыков даже в условиях коррекционно-развивающей работы. Ожидаемые результаты 

обеспечения преемственности формирования учебных действий при переходе от дошкольного к 

начальному общему образованию включают целостную характеристику, отражающую 

взаимодействие всех компонентов образования. При планировании и организации 

образовательной деятельности, решении вопросов обеспечения преемственности, 

педагогический коллектив должен четко себе представлять:  

- что ребенок должен знать и уметь на данном этапе образования;  

- что из полученных знаний и умений он может и должен применять на практике;  

- насколько активно, свободно и творчески он их применяет.  

В школе  осуществляется всестороннее психолого-медикопедагогическое изучение 

обучающихся, выявление их возможностей, индивидуальных особенностей и способностей к 

обучению. Изучаются рекомендации специалистов территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии, изложенные в коллегиальном заключении на обучение каждого 

ребенка в образовательной школе. Одновременно работает школьный психолого-медико-

педагогический консилиум (ППк).  

Цель проводимой работы заключается в выработке форм и методов организации 

образовательной деятельности, привития обучающимся интереса (мотивации) к получению 

знаний, формировании навыков учебной деятельности, самостоятельности. Важную роль играет 

активная пропагандистская, психологическая, социологическая работа с родителями (законными 

представителями) обучающихся о целесообразности обучения их детей.  

Первый год обучения особенно трудный для детей с нарушениями психического здоровья: 

меняется привычный уклад их жизни, они адаптируется к новым социальным условиям, новой 

деятельности, незнакомым взрослым и сверстникам. В целях организации успешного обучения 

младших школьников осуществляется учет особенностей их адаптации (привыкания, 

приспособления) к школьной жизни. Формирование фундамента готовности перехода к 

обучению должно осуществляться в рамках специфически детских видов деятельности: 

сюжетно-ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки и 

пр.  

Общее образование в школе включает в себя обучение и воспитание детей с ОВЗ, 

коррекцию отклонений в их развитии средствами образования и трудовой подготовки, а также 

социально-психологическую реабилитацию. Начальное образование в школе готовит детей для 

последующего обучения в основной школе.  

К числу основных компонентов личностной готовности ребенка к обучению в основной 

школе, без которой нельзя рассчитывать на успех, является его мотивационная готовность. Она 

формируется у обучающихся с умственной отсталостью замедленно и с определенными 

трудностями. Развитие отношения к учению, формирование учебных действий у младших 

школьников протекает замедленно. Оно характеризуется неустойчивостью, изменяется под 

влиянием ситуации успеха или неуспеха, смены обстановки, степени контроля со стороны 

педагога.  

http://pandia.ru/text/category/klassnie_rukovoditeli/
http://pandia.ru/text/category/klassnie_rukovoditeli/
http://pandia.ru/text/category/klassnie_rukovoditeli/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
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Полностью исправить недостатки умственного развития нельзя, но выработать желание и 

умение приобретать знания, использовать их в жизни - реальная и посильная задача для школы-

интерната. Важно обеспечить, чтобы в учебном процессе ребенок находился в активной позиции. 

Такая организация урока, где за основу берется познавательный интерес - это приближение к 

формированию познавательной активности обучающихся, базовых учебных действий и как 

следствие – обеспечение преемственности для обучения в основной школе. В образовательной 

деятельности должны иметь место элементы интригующей проблемности, парадоксальности, 

новизны известных фактов и многое другое, уверенно вытесняющее скуку и формализм.  

Основными задачами обеспечения преемственности в формировании учебных знаний на 

ступени I и II этапах образования в школе, на наш взгляд, являются:  

- наличие  квалифицированной  специальной  подготовки  в  области 

олигофренопедагогики учителей;  

- знание всех особенностей обучающихся детей с умственной отсталостью 

педагогическим коллективом;  

- проведение психолого-диагностической работы по выявлению продвижения детей в 

своем развитии;  

- организация взаимосвязи учителей-дефектологов, педагога-психолога, 

учителялогопеда и социального педагога школы по вопросам коррекционной 

педагогики;  

- обеспечение освоения адаптированных учебных программ начального общего 

образования.  

 

2.1.6. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися базовых учебных действий. 

Система оценки в сфере БУД может включать в себя следующие принципы и 

характеристики: 

 систематичность сбора и анализа информации; 

 совокупность показателей и индикаторов оценивания должна учитывать интересы всех 

участников образовательной деятельности, то есть быть информативной для управленцев, 

педагогов, родителей, учащихся; 

 доступность и прозрачность данных о результатах оценивания для всех участников 

образовательной деятельности. 

Оценка деятельности образовательной организации по формированию и развитию БУД у 

учащихся может учитывать работу по обеспечению кадровых, методических, материально-

технических условий. 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает 

индивидуальные достижения учащихся и позволяет делать выводы об эффективности 

проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия 

используется следующая система оценки:   

0 баллов ― действие отсутствует, учащийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения вместе с учителем;  

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях 

способен выполнить его самостоятельно; 3 балла ― способен самостоятельно выполнять 

действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по 

прямому указанию учителя;   

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые 

исправляет по замечанию учителя; 5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой 

ситуации.   

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.   

http://pandia.ru/text/category/uchebnie_programmi/
http://pandia.ru/text/category/uchebnie_programmi/
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Результаты формирования БУД учащихся заносятся в индивидуальную карту 

учащегося 

 Группа БУД 

действий  

Перечень учебных действия  1 класс  2 класс  3 класс  4 

класс  

Личностные  

учебные 

действия  

(0)-IV  

классы;  

IIV классы  

осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, 

одноклассника, друга  

         

способность к осмыслению социального 

окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей  

   

  

  

  

    

 положительное  отношение  к 

окружающей  действительности, 

готовность к организации взаимодействия с 

ней и эстетическому ее восприятию;  

   

  

      

целостный, социально ориентированный 

взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей  

         

самостоятельность в выполнении учебных 

заданий, поручений, договоренностей  

         

понимание личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о 

этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе   

   

  

      

готовность к безопасному и бережному 

поведению в природе и обществе  

         

Коммуника 

тивные 

учебные 

действия  

(0)-IV  

классы;  

IIV классы  

вступать в контакт и работать в коллективе 

(учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - 

класс, учитель-класс)  

         

использовать принятые ритуалы 

социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем  

         

обращаться за помощью и принимать 

помощь  

        

слушать и понимать инструкцию к учебному 

заданию в разных видах деятельности и быту  

         

сотрудничать со взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях  

         

доброжелательно относиться, сопереживать, 

конструктивно взаимодействовать с людьми  

         

договариваться и изменять свое поведение с 

учетом поведения других участников 

спорной ситуации  

         

Регулятивн ые 

учебные 

действия  

(0)-IV  

классы;  

IIV классы  

входить и выходить из учебного помещения 

со звонком  

        

ориентироваться в пространстве класса (зала, 

учебного помещения)  

        

пользоваться учебной мебелью          

 адекватно использовать ритуалы школьного 

поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.)  
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работать с учебными принадлежностями 

(инструментами, спортивным инвентарем) и 

организовывать рабочее место  

         

принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность,   

      

следовать предложенному плану и работать в 

общем темпе  

        

активно участвовать в деятельности, 

контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников  

         

соотносить свои действия и их результаты с 

заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом 

предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных 

недочетов  

   

  

  

      

передвигаться по школе, находить свой 

класс, другие необходимые помещения  

         

Познавател 

ьные (0)-IV  

классы;  

IIV классы  

выделять  существенные, общие и 

отличительные  свойства предметов  

         

 устанавливать видо-родовые отношения 

предметов  

        

делать простейшие обобщения, сравнивать, 

классифицировать на наглядном материале  

         

пользоваться знаками, символами, 

предметами - заместителями  

        

Читать          

Писать          

выполнять арифметические действия          

наблюдать; работать с информацией 

(понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и других 

носителях).  

   

  

  

      

  

2.2.Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности 
Праграммы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 

разрабатывается на основе требований к личностным и предметным результатам освоения АООП 

НОО и программы формирования базовых учебных действий и утверждается на текущий 

учебный год, приказом директора школы. Программы  учебных предметов, курсов 

коррекционно-развивающей области, курсов внеурочной деятельности составляются в 

соответствии с Положением о рабочей программе учебного предмета (курса) МБОУСОШ 

п.Коммунистический, утвержденным приказом № 342 от 03.06.2020 г.   
  

Программы учебных предметов, курсов содержат:  

- пояснительную записку;  

- общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса;  

- описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане;  

- описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета;  

- личностные и Предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, 

коррекционного курса;  

- содержание учебного предмета, коррекционного курса;  
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- тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся;  

- описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.  

Реестр программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области, в том 

числе внеурочной деятельности  представлен в приложении к данной образовательной 

программе.   

Программы курсов внеурочной деятельности содержат:  

 результаты освоения курса внеурочной деятельности;  

 содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности;  

 тематическое планирование.  

     Программы учебных  предметов (курсов) являются неотъемлемой частью основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУСОШ 

п.Коммунистический.  

 
2.2.1. Основное содержание учебных предметов.  

2.2.1.1.  Чтение   

Техника чтения.  

 Правильное чтение вслух целыми словами.  

 Чтение про себя.   

 Работа над выразительным чтением: соблюдение пауз между предложениями, 

логического ударения, необходимой интонации.  

Понимание прочитанного.  

 Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, причинности и 

смысла читаемого.   

 Деление текста на законченные по смыслу части по данным заглавиям (с помощью 

взрослого).   

 Придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное составление плана.   

 Объяснение выделенных учителем слов и оборотов речи.  

 Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с опытом детей 

и ранее прочитанным.   

 Выделение главных действующих лиц, оценка их поступков; выбор в тексте слов, 

выражений, характеризующих героев, события, картины природы.  

Развитие устной речи.  

 Полный и выборочный пересказ (с помощью взрослого), рассказ по аналогии с 

прочитанным.  

 Заучивание наизусть стихотворений, басен.  

Внеклассное чтение.  

 Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, журналов; 

называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по содержанию; 

рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного.  

 Примерная тематика.  

 Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских писателей.  

 Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны.  

 Общественно полезные дела школьников.  

 Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о природе, жизни 

животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года.  

 Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи.  

  

2.2.1.2. Русский язык  

Грамматика, правописание и развитие речи.  

 Выпускник начального общего образования должен  уметь практически  строить простое 

предложение.  Составлять предложения с употреблением слов в косвенных падежах по 
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вопросам, из слов, данных в начальной форме; заканчивать предложения; 

восстанавливать  нарушенный порядок слов в предложении.  

Звуки и буквы.  

 Алфавит.   

 Употребление ь на конце и в середине слова.   

 Разделительный ь перед гласными е, е, ю, я, и.  

 Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу.  

 Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов.  

 Проверка написания путем изменения формы слова и подбора (по образцу) родственных 

слов.  

 Ударение.   

 Различение ударных и безударных гласных.   

 Правописание безударных гласных путем изменения формы слова (водá — вóды) или 

подбора по образцу родственных слов (водá — вóдный).   

Слово.  

 Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) в тексте по 

вопросам, правильное употребление их в связи друг с другом.  

 Имена собственные.   

 Расширение круга имен собственных: названия рек, гор, морей. Большая буква в именах 

собственных.  

 Предлоги до, без, под, над, около, перед.   

 Раздельное написание предлогов с другими славами.  

 Разделительный ъ.  

 Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень).  

 Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение пользоваться 

словарем, данным в учебнике.  

Предложение.  

 Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, обозначающих, о ком 

или о чем говорится, что говорится.  

 Упражнения в составлении предложений.   

 Распространение предложений.   

 Установление связи между словами в предложениях по вопросам.  

 Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный 

знаки).  

 Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое.   

 Второстепенные члены предложения (без деления на виды).  

Связная письменная речь.  

 Составлять и записывать небольшой рассказ по серии картинок под руководством 

учителя.  

 Составлять и записывать рассказ по сюжетной картинке и подробному вопроснику после 

устного разбора содержания, языка и правописания.  

 Писать изложение под руководством учителя небольшого текста (20—30 слов) по данным 

учителем вопросам.  

 Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам.  

 Описывать  несложные  знакомые  предметы  и  картины  по 

 коллективно составленному плану в виде вопросов.  

 Составлять и писать под руководством учителя небольшого письма родным, товарищам.   

 Адрес на конверте.  

Письмо и чистописание.  

 Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (по 

физическим возможностям ребенка).  

 Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями.  

 Списывание предложений и связных текстов со вставкой пропущенных букв или слов.  
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 Выборочное списывание по указанию учителя.  

 Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением правил 

правописания (с учетом физических возможностей обучающихся).  

 Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо прописных и 

строчных букв в алфавитном порядке.(с учетом физических возможностей 

обучающихся).  

Устная речь  

 Правильное составление простых распространенных предложений и сложных 

посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью учителя).  

 Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам.  

 Составление небольших рассказов на предложенную учителем тему.  

 Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, выражение связей и 

отношений между реальными объектами с помощью предлогов, союзов, некоторых 

наречий.  

 Основные требования к знаниям и умениям учащихся:  

Обучающиеся должны уметь:  

 составлять и распространять предложения, устанавливать связи между словами по 

вопросам; ставить знаки препинания в конце предложения;  

 анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать звуки, 

устанавливать последовательность звуков в слове);  

 списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями; 

 писать под диктовку предложения и тексты (30—35 слов).  

Обучающиеся должны знать:  

 алфавит;   

 расположение слов в алфавитном порядке в словаре.  

 

2.2.1.3. «Окружающий мир»  
Целью изучения данного предмета является обогащение и уточнение словаря. Называние и 

характеристика предметов и явлений по их основным свойствам. Сравнение предметов, 

классификация предметов, установление элементарных зависимостей. Активное участие в 

беседе.  

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, усвоенных в процессе 

группировки предметов по их признакам и действиям; сравнение предметов и явлений между 

собой и с другими предметами и явлениями.  

Дополнение высказываний собеседников на основе материала личных наблюдений и 

прочитанного.  

Примерная тематика:  

Сезонные изменения в природе.  

 Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ветер).  

 Высота солнца в разное время дня.   

 Признаки лета: солнце сильно греет, жарко, роса, туман, на небе бывают облака и тучи, 

летний дождь, ливень, град, гроза (молния, гром).   

 Летние работы в деревне.   

 Названия летних месяцев.   

 Признаки осени: дует холодный ветер, часто идут дожди, становится холоднее, листья на 

деревьях желтеют, опадают, на ветках остаются почки, птицы (грачи, скворцы) 

собираются в стаи, улетают в теплые края, заморозки.   

 Осенние работы в поле.   

 Названия осенних месяцев.   

 Признаки зимы: снегопады, морозы, метели, в морозную погоду снег скрипит под ногами, 

красиво сверкает на солнце, зимой солнце поздно восходит, рано заходит, дни короче, 

ночи длиннее, самый короткий день, самая длинная ночь, замерзли пруды, лед на реке 

твердый, скользкий, птицам голодно, они прилетают к домам, ищут корм, люди заботятся 

о птицах.   
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Труд людей.   

Названия зимних месяцев.   

Признаки весны: солнце поднимается выше, греет все сильнее, ледоход, разлив, первые 

проталины, первые травы и цветы, на деревьях и кустарниках набухают почки, 

распускаются листья и цветки, цветут фруктовые деревья, на улицах и в садах люди 

сажают деревья и кустарники, в огородах и цветниках сеют семена, появляются 

насекомые, прилетают птицы.   

 Названия весенних месяцев.  

Город, село, деревня.  

 Главная улица города, села. Учреждения города, села, деревни (почта, телеграф, 

телефонный узел, магазины, рынок, больница, аптека и др.).  

Дорожное движение.  

 Правила дорожного движения: правильный переход улицы (все случаи).  

Овощи, фрукты, ягоды.  

 Определение и различение.  

Орехи.  

 Орех лещины, грецкий орех, кедровый орешек. Различение по внешнему виду, вкусу.  

Грибы.  

 Части гриба.   

 Грибы съедобные и несъедобные.  

Семена цветковых растений.  

 Сбор и хранение семян.   

 Практические работы по выращиванию цветковых растений из семян (настурция, 

ноготки, душистый горошек и др.).  

Полевые растения.  

 Рожь, кукуруза, овес, другие местные.   

 Части этих растений: корень, стебель (соломина), листья, колос (метелка, початок), зерна.   

 Как используются эти растения.   

 Осенние работы в поле.  

Квартира, комната.  

 Столовая, спальня, кухня и др.   

 Назначение.  

Мебель.  

 Мебель для столовой, спальни, кухни.   

 Назначение.   

 Уход за мебелью.  

Посуда.  

 Называние посуды.   

 Посуда столовая, чайная, кухонная.  

 Уход и хранение.  

Одежда.  

 Как мы одеваемся в разное время года: одежда летняя, зимняя, демисезонная.   

 Из чего сшита наша одежда.   

 Уход за одеждой (чистка, сушка, проветривание, хранение).  

Обувь.  

 Из чего делают обувь.   

 Обувь кожаная, резиновая, валяная, текстильная.   

 Уход за разными видами обуви.  

Комнатные растения.  

 Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор).   

 Части растений.   

 Практические работы по выращиванию комнатных растений из черенков.  

Деревья.  
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 Ель, сосна.   

Распознавание.  

Части дерева: корень, ствол, ветви, листья, хвоя.   

Семена в шишках.   

 Ель, сосна — хвойные деревья.  

Домашние животные.  

 Лошадь, корова, свинья и др.   

 Особенности внешнего вида.   

 Пища.   

 Уход и содержание.  

 Польза, приносимая людям.  

Дикие животные.  

 Лось, олень.   

 Внешний вид, пища, повадки.  

Домашние птицы.  

 Гусь, индюк и др.   

 Внешний вид, пища, повадки.   

 Польза, приносимая людям.  

Дикие птицы.  

 Гусь, лебедь и др.   

 Внешний вид, места обитания, пища.  

Птицы перелетные и зимующие.  

 Время отлета и прилета разных птиц.  

Насекомые вредные и полезные.  

 Бабочки, майский жук, пчела, муравей, муха. Рыбы.  

 Чем покрыто тело рыбы.  

 Как передвигаются, чем и как питаются рыбы.  

 Уход за рыбами в аквариуме.  

Охрана здоровья.  

 Отдых и труд дома.   

 Режим сна.   

 Режим питания.  

 Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам: Ежедневные наблюдения за 

погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе. Экскурсии 

на природу для проведения этих наблюдений. Ведение сезонного календаря природы и 

труда.  

 Экскурсии (по возможности) по главной улице города, села, деревни, в школьные 

мастерские, магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной клумбе, в зоопарк, на 

животноводческую ферму, звероферму, птицеферму (исходя из местных условий).  

 Практические работы по уходу за одеждой, обувью, за комнатными растениями, по 

выращиванию цветковых растений из семян.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся:  

Обучающиеся должны уметь:  

 называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, 

устанавливать элементарные зависимости;  

 активно участвовать в беседе;  

 связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений;  

 выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на 

пришкольном и опытном участке, по уборке урожая;  

 соблюдать правила личной гигиены;  

 соблюдать правила дорожного движения.  

Обучающиеся должны знать:  

 названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы; 
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 правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы.  

2.2.1.4. Математика  

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из двузначного 

с переходом через разряд.  

 Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд.  

 Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7.  

 Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.   

 Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных частей.   

 Взаимосвязь умножения и деления.  

 Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10.   

 Деление 0, деление на 1, на 10.   

 Названия компонентов и результатов умножения и деления в речи учащихся.  

 Единица (мера) массы — центнер.   

 Обозначение: 1 ц.   

 Соотношение: 1 ц = 100 кг (с использованием памятки).  

 Единица (мера) длины — миллиметр.   

 Обозначение: 1 мм.   

 Соотношение: 1 см = 10 мм. (с использованием памятки)  Единица (мера) времени — 

секунда.  

 Обозначение: 1 с.   

 Соотношение: 1 мин =  60 с.   

 Секундная стрелка. Секундомер.   

 Определение времени по часам с точностью до 1 мин (5 ч 18 мин, без 13 мин 6 ч, 18 мин 9-

го).   

 Двойное обозначение времени.  

 Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько 

раз.Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи).   

 Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.  

 Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга.Ломаные линии — замкнутая, 

незамкнутая. Граница многоугольника — замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков 

ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного длине ломаной. (по 

физическим возможностям обучающегося).Построение ломаной по данной длине ее 

отрезков.(по физическим возможностям обучающегося).  

 Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения). 

Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай прямоугольника.  

 Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника.  

 Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны (правая, 

левая), противоположные, смежные стороны.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся:  

Обучающиеся должны знать:  

 различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100;  

 таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило умножения чисел 1 и 0, на 

1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;  

 названия компонентов умножения, деления;  

 меры длины, массы и их соотношения;  

 меры времени и их соотношения;  

 различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур;  названия элементов 

четырехугольников.  

Обучающиеся должны уметь:  

 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания;  

 практически пользоваться переместительным свойством умножения;  

 определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин;  
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 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;  

самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать составные 

арифметические задачи в два действия;  

 различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии;  

 вычислять длину ломаной;  

 узнавать, называть, чертить (по возможности), моделировать взаимное положение двух 

прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения. 

Примечания.  

1. Необязательно знание наизусть таблиц умножения чисел 6—9, но обязательно умение 

пользоваться данными таблицами умножения на печатной основе как для нахождения 

произведения, так и частного.  

2. Узнавание, моделирование взаимного положения фигур без вычерчивания.  

3. Определение времени по часам хотя бы одним способом.  

4. Решение составных задач с помощью учителя.  

  

2.2.1.5. Изобразительное искусство  

Лепка.  

 Узнавание  пластилина,  инструментов и приспособлений для работы с пластичными 

материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп.   

 Разминание пластилина.   

 Раскатывание  скалкой.   

 Отрывание кусочка материала от целого куска.   

 Откручивание кусочка материала от целого куска.   Отщипывание кусочка материала от 

целого куска.   

 Отрезание кусочка материала стекой.   

 Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).   

 Катание колбаски на доске (в руках).   

 Катание шарика на доске (в руках).   

 Сгибание колбаски в кольцо.   

 Закручивание колбаски в жгутик.   

 Проделывание отверстия в детали.   

 Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами).  

 Скручивание колбаски (лепешки, полоски).  Аппликация.  

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,  салфетка и др.   

 Сминание бумаги.   

 Отрывание бумаги.   

 Намазывание всей (части) поверхности клеем.   

 Сборка изображения объекта из нескольких деталей.   

 Аппликация геометрическая (геометрический конструктор), из осенних листьев, из ватных 

дисков.  

Рисование.  

 Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования:  

краски,  карандаши, фломастеры,  кисти, емкость для воды.   

 Оставление графического следа.   

 Освоение приемов рисования карандашом.   

 Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку 

с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней 

краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д.   

 Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием 

наращивания массы.   

 Рисование точек.   

 Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий.   
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 Соединение точек.   

 Рисование  геометрической  фигуры  (круг,  овал,  квадрат,  прямоугольник, 

треугольник).   

 Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура).  

 Заполнение контура точками.   

 Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета.   

Обучающиеся должны уметь:  

 с помощью учителя определять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги;  

 с помощью взрослого подбирать и передавать в рисунке цвета изображаемых предметов 

(цветной карандаш, гуашь);  

 пользоваться гуашевыми красками при рисовании орнаментов (узоров);  

 анализировать с помощью взрослого свой  рисунок и рисунок товарища (по отдельным 

вопросам учителя);  

 употреблять в речи слова   (с помощью взрослого), обозначающие пространственные признаки 

и пространственные отношения предметов;   

 с помощью взрослого рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого 

произведения изобразительного искусства.  

2.2.1.6. Музыка   

Слушание и пение    

 Пение под музыку своего имени.   

 Слушание музыкальных произведений.   

 Слушание звучания музыкальных инструментов.   

 Слушание и пение попевок.   

 Слушание и различение музыкальных игрушек.  

 Слушание звучания детских музыкальных инструментов.  

 Слушание аудиозаписей и узнавание разнообразных звуков.  

 Упражнения на развитие слухового внимания и сосредоточения.  

Музыкально-ритмические движения  

 Совместное исполнение хороводных песенок.   

 Бессловесные игры-импровизации с музыкальным сопровождением с участием одного 

персонажа по текстам песенок.   

 Игры под музыку, включающие противоположные действия, крупные и мелкие движения.   

 Музыкально-дидактические игры с музыкальными инструментами.   

 Игры с музыкальным сопровождением на сохранение равновесия.   

 Упражнения на общую моторику.   

 Двигательные речевые упражнения.  

Игра на музыкальных инструментах  

 Музыкально-дидактические игры с музыкальными игрушками (барабан, дудочка, гармошка и 

т.д.) для развития аудиального восприятия.   

 Обучение сопровождению игры на музыкальных инструментах.   

 Игры на самодельных музыкальных инструментах.  

  

2.2.1.7. Физическая культура (адаптивная физическая культура).  

 Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, 

ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека.  

 Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: 

организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.  

 Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и 

развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием основных 

физических качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и равновесия.  

 Способы физкультурнойдеятельности.  
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 Составление режима дня.Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов 

упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития 

основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня 

(утренняя зарядка, физкультминутки).  

 Наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение длины 

и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных 

сокращений во время выполнения физических упражнений.  

 Игры и развлечения.Организация и проведение подвижных игр (на спортивных площадках 

и в спортивных залах).  

 Физическое совершенствование  

 Физкультурно­оздоровительная деятельность.  

 Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. Упражнения 

для увеличения подвижности суставов конечностей.  Упражнения для развития  

вестибулярного аппарата. Развитие координационных способностей.  Упражнения для 

формирования свода стопы (распределено равными частями в течение учебного года).  

 Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.  

 Спортивно­оздоровительная деятельность.  

Гимнастика.  

 Организующие команды и приёмы. Основные исходные положения. Смена исходных 

положений лежа. Основные движения из положении лежа, смена направления.  

 Строевые упражнения.   

 Лазание. Перелезания.  

 Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат назад.  

 Упоры, стойка на коленях.   

 Упражнения в равновесии.   

 Гимнастические упражнения прикладного характера.  Передвижение по гимнастической 

стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, 

переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.  

Лёгкая атлетика.  

 Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.  

 Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность.  

 Раздел «Прикладные Упражнения» направлен на развитие физических качеств и на 

формирование возрастных  локомоторно-статических  функций,  необходимых прежде 

всего в быту, в учебном процессе и трудовой деятельности, в нем выделены подразделы: 

построения и перестроения, ходьба и бег,  передвижение при помощи технических средств 

(ходунки, коляска), перелезание и переползание, ритмимические и танцевальные 

упражнения. Упражнения с предметами в силу их особого значения для детей, вынесены в 

данный раздел и представлены большим практическим материалом, который необходимо 

освоить с учениками для обогащения их двигательного опыта. Это упражнения с 

гимнастическими палками, малыми мячами, с флажками, обручами. При прохождении 

программы особое внимание нужно уделять формированию правильной, устойчивой и 

быстрой ходьбы, с индивидуальной коррекцией дефектов походки. Учителю физического 

воспитания необходимо знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с 

палочкой, знать основные деформации нижних конечностей, меры ортопедической 

профилактики, требования ортопедического режима и способы исправления походки при 

различной патологии опорно-двигательного аппарата.  

  

2.2.1.8. Технология (ручной труд)  

«Работа с пластилином».  
 Узнавание  пластилина,  инструментов и приспособлений для работы с пластичными 

материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп.   

  Разминание пластилина.   

  Раскатывание  скалкой.   

  Отрывание кусочка материала от целого куска.   

  Откручивание кусочка материала от целого куска.   Отщипывание кусочка материала от 

целого куска.   
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  Отрезание кусочка материала стекой.   

  Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).   

  Катание колбаски на доске (в руках).   

  Катание шарика на доске (в руках).   

  Сгибание колбаски в кольцо.   

  Закручивание колбаски в жгутик.   

  Проделывание отверстия в детали.   

  Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами).  

  Скручивание колбаски (лепешки, полоски).   

«Работа с бумагой».  

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон,  салфетка и др.   

  Сминание бумаги.  

  Отрывание бумаги.   

  Намазывание всей (части) поверхности клеем.   

  Сборка изображения объекта из нескольких деталей.   

  Аппликация геометрическая (геометрический конструктор), из осенних листьев, из ватных 

дисков.  

«Работа с природным материалом».  

  Элементарные понятия о природных материалах.   

  Свойства природных материалов: цвет, форма, величина, хрупкость засушенных листьев и 

цветов.   

  Сбор, хранение природных материалов.   

  Организация рабочего места.  

   Соблюдение санитарно - гигиенических требований.  

  Прикрепление засушенных листьев и цветов на подложку полосками бумаги.  Составление 

простейших композиций из листьев и цветов.  

  

Содержание курсов коррекционно-развивающей области  

 2.2.1.9. Коррекционный  курс «Речевая практика»  

 Аудирование  

 Выполнение одночленных и двучленных инструкций по заданию учителя: «Сядь за парту и 

достань книгу», «Возьми тетради на столе и раздай их», «Возьми вазу и поставь в неё цветы» 

и т. д.  

 Слушание, запоминание и отчётливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2—3 

слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: Жа-жа-жа — есть иголки у 

ежа. Ша-ша-ша — мама моет малыша. Выбор из двух близких по содержанию картинок 

той, которая соответствует услышанному предложению: Шура вытирал пыль. Шура 

вытирала пыль; Лена поднималась на горку. Лена спускалась с горки.  

 Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по 

мере изложения текста.   

Дикция и выразительность речи  

 Игры и упражнения на подвижность и чёткость движений органов артикуляционного 

аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчётливое и выразительное их 

произнесение.  

 Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на мотивы знакомых 

детских песен. Перечисление предметов (2—3) на одном выдохе с указанием на эти 

предметы. Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений.  

 Различение громкой и тихой речи в игре или в специально созданной учителем ситуации. 

Выбор и использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых 

упражнениях.  

 Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения на изменение 

темпа речи в соответствии с заданной ситуацией типа: Бабушка медленно спрашивает.: 

«Ты... куда... идёшь... внучка?» Внучка быстро отвечает: «Я бегу к подружке».  



  

69 
 

 Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их воспроизведением 

в ролевых играх.  

 Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с голоса 

учителя (по подражанию). Практическое использование вопросительной и восклицательной 

интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью учителя).  

 Выражение  лица:  весёлое,  сердитое,  грустное,  удивлённое. 

 Соотнесение соответствующего выражения лица с символическим рисунком. 

Мимическая реакция на речь учителя, детей в ситуациях с заданным содержанием.  

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания  

 Лексические темы: «Школьная жизнь», «Игры и игрушки», «Играем в сказку», «Я дома», 

«Я и мои товарищи», «Мойдодыр», «Мир природы».   

 Примерная тематика речевых ситуаций: «Давайте познакомимся», «Отгадай, что в моём 

ранце»; «Прогулка в машине», «Весёлый оркестр»; «Терем-теремок», «Репка», «Колобок»; 

«Мой адрес».  

 Выявление представлений детей по теме ситуации с помощью вопросов учителя и с опорой 

на иллюстративный материал.  

 Называние предметов и действий с ними, характеристика предметов по цвету, величине, 

форме, вкусу и др. (по теме ситуации). Составление предложений по вопросам учителя с 

включением в ответы отработанной лексики. Сравнение двух предметов или их 

изображений по заданному признаку: Медведь большой, а мышка ... Дерево высокое, а куст 

... И т. д. Рассматривание атрибутов к ролевой игре и распределение ролей. Использование 

новых слов и предложений в ролевой игре по теме ситуации. Внятное выражение просьбы 

и желания, обращенных к учителю или к товарищу.  

 Коллективное составление рассказа по теме речевой ситуации с одновременным 

использованием картинно-символической схемы к каждому предложению, мелового 

рисунка на доске, макетного театра.   

Культура общения  

 Приветствие и прощание в школе и дома. Употребление слов здравствуй, здравствуйте, 

доброе утро, до свидания, пока. Использование как выразительных средств речи (умеренная 

сила голоса, доброжелательный, радостный тон речи), так и помощников речи (мимика, 

жесты, позы, выражающие внимание к партнёру).  

 Употребление «вежливых» слов пожалуйста, спасибо в соответствии с речевой ситуацией.  

2.2.1.10. Коррекционный курс «Двигательная активность»  

 Знакомятся обучающиеся с различными материалами и предметами, их свойствами и 

назначением.  

  Учатся их узнавать, различать, усваивают доступные приемы и действия с ними.  

  Умение подражать действиям взрослого, использованию предметов как орудий в 

деятельности.   

 2.2.1.11. Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности»  

 Формирование сенсорных эталонов цвета, формы, величины; конструирование 

предметов. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, 

квадрат, прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения 

упражнений. Выделения признаков формы; называние основных геометрических фигур. 

Классификация предметов и их изображений по форме, по показу. Работа с геометрическим 

конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, 

ширине, толщине; обозначение словом. Различение и выделение основных цветов (красный, 

жёлтый, синий, чёрный, белый). Конструирование фигур и предметов из составляющих 

частей (2-3 детали). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (2-3 

детали).   

 Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной 

моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога 

(броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных 

частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений 

кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания 
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письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза (нанизывание 

бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. 

Сгибание бумаги.   

 Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз и 

движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по 

заданию педагога, обозначение, словом положения различных частей тела. 

Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных 

инструментах).  

 Тактильно-двигательное восприятие. Разные предметы обладают рядом свойств, которые 

невозможно познать с помощью только, например, зрительного или слухового анализатора. 

Формирование ощущений этого вида у детей с интеллектуальной недостаточностью 

затруднено. Сложность создания осязательного образа предмета у ребенка объясняется его 

формированием на основе синтеза массы тактильных и кинестетических сигналов, 

полноценной работы кожно-механического анализатора, развития мышечно-двигательной 

чувствительности. Для формирования полноты представлений у детей об объектах 

окружающего мира предлагается определить на ощупь плоскостные фигуры и предметы, их 

величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой.  

 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Различение звуков окружающей среды 

(стук, стон, звон, гудение, жужжание) и музыкальных звуков. Различение речевых и 

неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам.  

 Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле: дифференциация 

правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой части тела. Определения 

расположения предметов в пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). Движения в 

заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по 

инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). 

Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона).  

Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков 

зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции 

педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение 

отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение 

«лишней» игрушки, картинки. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.  

 
 

2.3. Рабочая программа воспитания 

Настоящая рабочая программа воспитания (далее – Программа) разработана в соответствии 

с ФГОС начального, основного, среднего общего образования и с учетом примерной программы 

воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).  

Программа является компонентом основных общеобразовательных программ –

образовательной программы начального общего образования, образовательной программы 

основного общего образования, образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

СОШ п. Коммунистический (далее – Школа). 

Программа содержит описание основных направлений и инструментов воспитательной 

деятельности школы, но не ограничивает весь перечень направлений и инструментов, которые 

могут применять школа и педагогические работники. 

 

2.3.1.  Особенности организуемого в школе воспитательного процесса 

Воспитание в школе осуществляется как:  

1) воспитывающее обучение, реализуемое на уроке; 

2) специальное направление деятельности, включающее мероприятия и проекты воспитательной 

направленности, в том числе в рамках внеурочной деятельности; 

3) воспитание в процессе реализации программ дополнительного образования. 
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      Приоритет отдается организации воспитывающего обучения в процессе урочной 

деятельности, поскольку деятельность на уроке является основным видом занятости обучающегося 

в Школе. Уроки охватывают большую часть времени пребывания ребенка в образовательном 

учреждении. 

      Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является наличие уклада 

школьной жизни, определяемого: 

- небольшим коллективом учащихся (среднегодовой контингент – не более 210 человек), что дает 

возможность индивидуализировать воспитательный процесс, сделать его более «личностным»; 

-отношениями между педагогами, учащимися, родителями как рядом проживающими и, 

часто, хорошо знающими друг друга людьми; 

-сохраняющимися традиционными отношениями в системе «взрослый–ребенок»;  

-цикличностью основных школьных мероприятий, таких как День Знаний, День учителя 

(День самоуправления); День здоровья; акция «Забота»; день толерантности; «Прощание с 

Азбукой», Неделя детского творчества «Звездный дождь»; Прием в ряды Юнармии; месячник 

военно-патриотического воспитания; Марш парков; Декада «Сыны Отчества» и др. 

- традиционными школьными мероприятиями, такими как Вечер школьных друзей; 

интеллектуальный марафон «Ученик года»; Декада правовых знаний; Предметные Недели; конкурс 

проектных и исследовательских работ «Есть идея!» и др. 

 

Одной из ведущих линий в системе воспитания является организация работы военно-

патриотического клуба «Патриот», основу которого составляет общероссийское движение 

юнармейцев, которое призвано воспитывать патриотизм и социально-гражданскую активность в 

подростках, прививать им интерес к изучению истории и военно-исторического наследия, 

поддерживать в молодежной среде принципы ответственности и нравственности.  

 

           В школе работает школьный музей «Земляки», который известен за пределами района, 

основное направление деятельности которого патриотическое воспитание, направленное на 

сохранение памяти о героических сражениях прадедов и работе в тылу в годы Великой 

отечественной войны, о развитии поселка, школы, знакомство с людьми труда. Экскурсионная 

работа занимает важное место в воспитательной работе школы. Основной задачей экскурсионной 

работы является формирование мировоззрения школьников. Экскурсионная работа носит так же 

ряд других важных задач: патриотическое воспитание, эстетическое воспитание, 

культурологическое воспитание. 

Большое значение в системе воспитательной работы отводится участию учащихся в 

спортивных секциях, творческих клубах и объединения по интересам. 

Многие годы в школе действуют спортивные секции «Волейбол», «Общая физическая 

подготовка», «Футбол», «Спортивные игры»; кружки: «Робототехника» «Шахматы»; «Музейное 

дело» и др. 

В школе сильны традиции ученического самоуправления. Действуют детское общественное 

объединение «Школьная Республика», которое объединяет 100% учащихся школы. 

Особенностями реализуемого в школе воспитательного процесса являются: 

Развитие детского общественного объединения через ученическое самоуправление: 

- наличие традиций детской проектной деятельности / социальных инициатив детей 

 и подростков / социального творчества детей и подростков (познавательные, творческие, социально 

значимые, игровые, экологические, литературные, художественные проекты); 

- разработка и внедрение комплекса обучающих профилактических программ для 

подростков, их родителей и педагогов с целью обеспечения безопасности и здоровья 

несовершеннолетних таких как «Новый взгляд на жизнь»; 

- обогащение содержания традиционных мероприятий духовно-нравственного и 

гражданского воспитания современными интерактивными формами: организация диспутов, 

дискуссий на актуальные темы, организация деловых игр, мозговых штурмов, создание и 

использование компьютерных презентаций и медиа материалов, расширение воспитывающих 

возможностей школьного сайта;  

- использование в воспитательной работе соревновательных форм организации 

мероприятий для повышения качества воспитательного процесса, использование разнообразных 

видов наглядности для демонстрации побед и достижений, поднятия престижа школы; 

- наличие сообщества в ВК с актуальными материалами. 
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      Важное место в системе воспитательной работы отводится формированию физической 

культуры учащихся, а посредством этого – воспитанию таких качеств, как целеустремленность, 

чувство товарищества, долг, ответственность, взаимовыручка и т.д.     

      Основными организационными ценностями процесса воспитания в школе являются: 

а) безопасность 

б) сочетание общественных и личных интересов; 

в) оптимальность затрат (воспитание на уроке); 

г) сочетание требовательности с безусловным уважением; 

д) вовлечение всех участников (методика КТД и др.); 

е) создание мотивации; 

ж) использование потенциала участников; 

з) обучение персонала; 

и) непрерывность (воспитание не сводится к мероприятиям); 

к) сочетание стандартизации с творчеством; 

л) наличие запретов (этических, организационных). 

 

2.3.2. Цель и задачи воспитания обучающихся 

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации.  

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек) цель воспитания заключается в личностном развитии обучающихся, формировании 

духовно-нравственных ценностей, способности к осуществлению ответственного выбора 

собственной индивидуальной образовательной траектории, способности к успешной социализации 

в обществе. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

обучающихся позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, которым необходимо 

уделять чуть большее внимание на разных уровнях общего образования. 

1.Уровень начального общего образования. 

В воспитании обучающихся младшего школьного возраста (уровень начального общего 

образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

обучающимися социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, 

в котором они живут. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями обучающихся младшего 

школьного возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе – 

статусе обучающегося, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного 

статуса нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в 

школе педагогическими работниками и воспринимаются обучающимися именно как нормы и 

традиции поведения обучающегося. Знание их станет базой для развития социально значимых 

отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и в 

дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте.  

Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности обучающихся, в том числе 

духовно-нравственного развития, укрепление психического здоровья и физическое воспитание, 

достижение результатов освоения обучающимися образовательной программы начального общего 

образования.  

К наиболее важным социально значимым делам следует отнести следующее:  

быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком 

(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для 

обучающегося домашнюю работу, помогая старшим; 

быть трудолюбивым, следуя принципу «делу –с время, потехе – час» как в учебных 

занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну;  
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беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, 

заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоемы); 

проявлять миролюбие – не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 

прибегая к силе;  

стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  

уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 

возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 

ограниченными возможностями здоровья; 

быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чем-то непохожим 

на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать свое мнение 

и действовать самостоятельно, без помощи старших.   

Знание обучающимся младших классов данных социальных норм и традиций, понимание 

важности следования им имеет особое значение для обучающегося этого возраста, поскольку 

облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему 

общественных отношений.  

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 

особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей цели 

воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, работающим с обучающимися 

конкретной возрастной категории, предстоит уделять большее, но не единственное внимание. 

Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет способствовать решение 

следующих основных задач:  

-реализовывать воспитывающее обучение, при котором усвоение учащимися содержания 

учебных дисциплин выступает также средством формирования системы отношений к 

окружающему миру, другим людям, к самому себе, а также к усваиваемому учебному материалу; 

-использовать воспитательный потенциал внеурочной деятельности и дополнительного 

образования, обеспечивать занятость детей в объединениях по интересам, функционирующих как в 

школе, так и в других организациях (организациях дополнительного образования, культуры, 

физической культуры и спорта);  

-реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, поддерживать 

традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном 

сообществе; 

-реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы; 

-повышать эффективность работы советов обучающихся, как на уровне школы, так и на 

уровне отдельных классов;   

-обеспечивать эффективное профессиональное самоопределение обучающихся; 

-организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал;  

-развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

-совершенствовать воспитательную компетентность педагогических работников, 

стимулировать достижение высокого качества и эффективности воспитательной работы; 

-организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития 

обучающихся: 

-осуществлять в процессе воспитания взаимодействие с социальными партнерами; 

-обеспечивать необходимые информационно-методических условия для реализации 

Программы и поддержки деятельности педагогических работников, осуществляющих процесс 

воспитания. 

 

2.3.3. Виды, формы и содержание совместной деятельности педагогических работников, 

обучающихся и социальных партнеров школы 
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Для обеспечения гармоничного развития личности воспитательный процесс, реализуемый в 

школе, включает следующие направления: 

 гражданско-патриотическое; 

 нравственное; 

 интеллектуальное; 

 социально-коммуникативное; 

 трудовое; 

 здоровьесберегающее; 

 эстетическое; 

 воспитание семейных ценностей; 

 правовое;  

 экологическое; 

 физическое 

 профориентационное 

Указанные направления отражаются в календарном плане воспитательной работы и 

индивидуальных планах работы классных руководителей, а также в тематическом планировании 

учебных предметов. 

 

2.3.3.1. Модуль «Школьный урок» 

 

Обучение является средством воспитания.  

В свою очередь, воспитание, формируя такие качества личности обучающегося как 

целеустремленность, ответственность, любознательность, дисциплинированность, настойчивость 

повышает эффективность обучения. 

Воспитание должно «играть» на обучение, а правильно организованное обучение должно 

решать задачи воспитания. 

Полноценное раскрытие воспитательных возможностей урока требует специальной работы 

учителя на этапах: 

а) подготовки к уроку; 

б) проведения урока; 

в) самоанализа урока.  

При подготовке к уроку учитель:  

1) формулирует воспитательные цели урока или планирует личностные результаты урока; 

2) выделяет образно-эмоциональный центр урока; 

3) отбирает в содержании учебных предметов воспитательно значимые компоненты: 

 примеры подлинной нравственности, патриотизма / служения Родине, духовности, 

 гражданственности, гуманизма; 

 примеры научного подвига; 

 факты о жизненной позиция и человеческих качества ученых, писателей художников, 

 композиторов, исторических деятелей; 

 мировоззренческие идеи; 

 материал, формирующий мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе. 

4) планирует воспитательный эффект используемых форм, методов, приемов, средств 

обучения. 

При проведении урока учитель осуществляет воспитание средствами: 

1) создания условий для активной, эмоционально-окрашенной деятельности учащихся на 

уроке; 

2) формирования эмоционально-ценностного (личностного) отношения к усваиваемому 

учебному материалу 

3) оптимального сочетания различных методов обучения: 

 репродуктивных методов (воспитание организованности, исполнительности, 

ответственности); 

 методов организации познавательной самостоятельности и активности (воспитание 

 творческого начала, формирование познавательного интереса);   

4) сочетания различных форм обучения: 



  

75 
 

 групповая форма (воспитание умения достигать взаимопонимания, сотрудничать для  

достижения общих результатов; формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению; освоение социальных 

норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах) 

 индивидуальная форма (воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства, 

самостоятельности, аккуратности, ответственности, умений трудиться, преодолевать 

сложности, формирование у обучающегося понимания важности опоры на свои силы); 

5) использования воспитательной функции оценки; 

6) рационализации использования времени на уроке (воспитание внутренней 

организованности, собранности, дисциплинированности); 

Учитель использует воспитательные возможности урока, опираясь на следующее: 

 обучение на высоком уровне трудности через постепенное наращивание трудностей  

(воспитание целеустремленности, дисциплинированности, настойчивости, воли, умений 

трудиться); 

 создание ситуации успеха, в особенности – для обучающихся, имеющих низкие  

образовательные результаты / имеющих затруднения в обучении;   

 создание на уроке здоровой, мажорной, доброжелательной атмосферы; 

 поощрение, поддержка инициативы и усилий ребенка в познавательной деятельности. 

Воспитывающим фактором является высокая квалификация учителя, его ответственное 

отношение к своей работе. 

Само пространство класса, внешний вид учителя, его речь, стиль общения должны являть 

собой образцы современной культуры. 

Задачи воспитания решатся на каждом уроке и средствами всех учебных предметов. Вместе 

с тем, можно говорить об определенной «воспитательной» специализации учебных предметов.  

Мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе помогает сформировать 

изучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Реализация задач развития эстетического сознания обучающихся возлагается, прежде всего, 

на уроки предметной областей «Филология», «Искусство»  

Задача по формированию целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, решается всеми учебными предметами, но в 

первую очередь - на уроках предметных областей «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы». 

Урок имеет воспитывающий характер, если он формирует у обучающихся познавательный 

интерес. Такой интерес стимулируют:  

 новизна учебного материала, демонстрация новых граней ранее изученного  

материала, показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний; 

 многообразие самостоятельных работ и сменяемость их форм, проблемность,  

исследовательский подход, творческие работы, практические работы; 

 эмоциональный тонус познавательной деятельности учащихся, педагогический  

оптимизм учителя, соревнование. 

Воспитательные возможности урока заключены не только в содержании, но и в способах, 

формах деятельности учителя и обучающихся на уроке. 

Формы обучения (работа в коллективе сверстников) включает школьников в отношения 

взаимодействия и сотрудничества, в атмосферу товарищеской взаимопомощи, формирует 

лидерские качества и умение подчиняться, учит внимательному отношению к окружающим людям. 

Групповая форма работы позволяет развивать качества как «теоретика», так и «экспериментатора»; 

как лидера, так и ведомого; как проверяющего, так и проверяемого. Необходимо сочетание 

индивидуальных, групповых и парных форм работы. Усиление воспитывающего потенциала 

обучения достигается применением необычных уроков: урок-размышление, урок-праздник, 

научно-практические конференции, дидактические и эстетические спектакли, суд над негативными 

явлениями, уроки по заявкам и т. п. 

Примерами отдельных форм, видов, приемов деятельности, позволяющих реализовать 

возможности урока, являются: 

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации;  
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демонстрация учителем образцов и норм поведенческой, коммуникативной культуры в 

различных ситуациях; 

организация работы обучающихся с получаемой на уроке социально значимой информацией 

– инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

подбор соответствующих (этических, «воспитательных») текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

этическая интерпретация художественных, научных, публицистических текстов; 

применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают 

обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы 

или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другими 

обучающимися;   

включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст обучающимся 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

2.3.3.2. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает 

участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совместно педагогическими работниками и обучающимися.  

Примерами ключевых дел, реализуемых в школе, являются: 

 «Свеча памяти» – акция, объединяющая учащихся, родителей, педагогов. 

 «Праздник Первого звонка» 

 «День самоуправления», 

  «Посвящение в пятиклассники», 

  акция «Забота»,  

 акция «Покормите птиц зимой», 

  концерт ко Дню Учителя 

 Концерт «Сумей выстоять в защиту ЗОЖ» 

 вечер встречи школьных друзей, 

 смотр строя и песни, 

 Участие в Бессмертном полке, 

 акция «Чистые улицы- чистый поселок», 

 Праздник Последнего звонка. 

  «Встреча с экспертом» - встречи с экспертами (психологами, врачами, юристами) 

 «Сказка в первый школьный день» 

 День улыбки 

Методика организации и проведения ключевых школьных дел 

Основу организация и проведения ключевых общешкольных дел составляет методика КТД 

(коллективных творческих дел). 

Методика КТД включает следующие этапы: 

1) Предварительная работа. Обсуждение проблем, существующих в коллективе, 

педагогических целей и задач. Что лучше сделать? Для кого? Когда? Где? Кто будет 

участвовать? С кем вместе? Кому быть организатором?  



  

77 
 

2) Коллективное планирование. На общем сборе заслушиваются и обсуждаются все варианты 

КТД. Один из вариантов отбирается для осуществления или на базе нескольких 

предложений КТД создается сводный проект. Затем выбирается совет дела из 

представителей каждого первичного коллектива. 

3) Коллективная подготовка. Совет дела, опираясь на предложения первичных коллективов, 

разрабатывает избранный вариант, учитывая местные условия, распределяет поручения 

между первичными коллективами, а затем руководит выполнением задуманного. 

4) Проведение дела. Этап включает в себя приготовление перед началом КТД, само проведение 

дела и его завершение (подведение итогов). 

5) Коллективный анализ. Проведенное дело обсуждается на общем сборе, причем каждый 

первичный коллектив высказывает свое мнение об удачах и недостатках, а затем 

обязательно вносит свои предложения на будущее. 

6) Ближайшее последствие. Коллективное осуществление тех предложений, которые были 

высказаны на итоговом сборе. 

Основные формы и виды деятельности 

 Вне образовательной организации: 

- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 

окружающего школу социума; 

- открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 

дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 

приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, представители власти, 

общественности и в рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, 

социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, страны;  

- проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с семьями обучающихся 

спортивные состязания, праздники, фестивали, представления, которые открывают возможности 

для творческой самореализации обучающихся и включают их в деятельную заботу об окружающих;  

- участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям. 

 На уровне школы:  
 Общешкольные праздники: 

-  Юбилей школы; 

-  День учителя 

-  Прощание с Букварем(Азбукой) 

-   День Знаний 

-  Последний звонок 

Торжественные мероприятия: 

-  Посвящение в первоклассники  

-  Посвящение первоклассников в пешеходы; 

-  Посвящение в пятиклассники 

-  Прием в члены школьного отряда «Юнармия» 

Церемонии награждения по итогам года:  

-  Призеры и победители Всероссийской олимпиады школьников;  

- «Лучший класс» – учитывается активность участия класса в мероприятиях, конкурсах; 

достижения; 

- «Ученик года» – за раскрытие и яркое проявление интеллектуальных способностей, 

достижение отличных результатов в учебе; 

 На уровне классов: 

-   выдвижение предложений от классов по тематике, содержанию ключевых  

общешкольных дел; 

-  создание на уровне классов инициативных групп по проведению отдельных 

  общешкольных ключевых дел; 

-  выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел,  

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;  

-  участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

-  проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися общешкольных 
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ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольного Совета лидеров. 

 На уровне обучающихся:  
-  вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школы 

 одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

-  обучение (проведение тренингов, мастер-классов, семинаров) участию в обще 

школьных ключевых делах, требующих специальных знаний и умений (волонтерские, 

добровольческие проекты, экологические проекты, художественно-творческие проекты, 

многодневные сборы, походы, военно-спортивные игры и т.п.);   

-  индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоении 

 навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

-  наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, провед 

ния и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

обучающимися, с педагогическими работниками и другими взрослыми; 

-  при необходимости коррекция поведения обучающегося через индивидуальные 

 беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими обучающимися, которые могли 

бы стать хорошим примером для обучающегося, через предложение взять в следующем ключевом 

деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

 

2.3.3.3. Модуль «Классное руководство» 

 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу с кол- 

лективом класса; индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; 

 работу с учителями-предметниками в данном классе; работу с родителями обучающихся или их 

законными представителями. 

Работа с классным коллективом: 

- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах,  

 оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и  

анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося, совместных 

дел с обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), 

позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них обучающихся с самыми разными потребностями и 

тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить 

доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим 

образцы  поведения в обществе.  

Классные дела: 

 Проведение вечеров неразгаданных тайн; 

 Разработка и реализация социальных проектов (разделить по возрастам); 

 Просмотр и обсуждение художественных и документальных фильмов, передач;  

 Посещение музеев, выставок; 

 Коллективное посещение спортивных соревнований; 

 Посещение производственных предприятий, научных, образовательных организаций; 

 Организация праздников; 

 Проведение встреч с ветеранами, общественными деятелями; 

 Встречи с выпускниками; 

 Организация выполнения общественно-полезной работы каждым обучающимся;  

 Проведения диспутов по актуальным проблемам нравственно-этического содержания; 

 Подготовка и проведении бесед: «О любви, верности и дружбе», «О принципиальности и 

искренности», «О чистоте мысли и бескорыстии поступка»; 

 Участие в общественно полезном труде в помощь школе, поселку, родному краю; 

 Участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, 

заботе о животных, живых существах, природе; 

 Проведение сюжетно-ролевых игр; 
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 Проведение творческих конкурсов внутри класса; 

 Проведение спортивных соревнований среди обучающихся, родителей, командное в классе; 

 Проведение краеведческой, поисковой работы; 

 Организация бесед с школьным психологом, медицинскими работниками; 

 Создание актива класса (детского актива); 

 Создание временной инициативной группы самоуправления; 

 Создание игровых форм самоуправления - модели детской республики, сказочной страны 

детства, города знатоков и т.п.; 

 Озеленение класса, участие в озеленении пришкольного участка; 

 Проект «ШИК». Включает цикл интеллектуально-развлекательных программ, 

организованных классным руководителем(педагогами) в каникулярное время. 

- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 

педагогического работника и обучающихся, основанных на принципах уважительного отношения 

к личности обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося в беседе, 

предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой 

проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 

однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями; празднования в классе дней рождения обучающихся, включающие в себя 

подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и 

розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому обучающемуся 

возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 

выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающих обучающимся освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.  

Индивидуальная работа с обучающимися: 

- профилактика асоциального поведения; 

- ведение системы учета детей, семей групп социального риска, реализацию специа- 

льных программ профилактической работы с ними; 

- реализация профилактических программ для детей группы риска, обеспечение под 

ростков информацией об опасных последствиях алкоголизма, наркомании, курения, «внедрения» 

упражнений и заданий, развивающих навыки ответственного отношения к здоровью и 

исключающих рискованное поведение, наносящее вред здоровью и социальному благополучию; 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение 

 за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями обучающихся, 

учителями-предметниками, а также (при необходимости) – со школьным психологом;  

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем 

 (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими работниками, выбор 

профессии, организации высшего образования и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и 

т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

обучающегося, которую они совместно стараются решить;  

- индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в проводимые 

школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то 

или иное поручение в классе. 

Работа с учителями-предметниками в классе: 

- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогических работников по 

ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями-

предметниками и обучающимися; 
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- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение учителей-предметников к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать своих обучающихся, увидев 

их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 

- повышение педагогической культуры родителей; 

- содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 

- опора на положительный опыт семейного воспитания; 

- использование различных формы работы, в том числе: родительское собрание, 

родительская конференция, ролевая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная 

гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический 

практикум, тренинг для родителей и др.; 

- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 

обучающихся, о жизни класса в целом; 

- помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;  

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их 

обучающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел класса; 

- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 

 

2.3.3.4. Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в 

таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы. Миссия школы состоит в вовлечении школьников 

в интересную и полезную деятельность для них, в предоставлении возможностей для 

самореализации, личностного развития ребенка, для накопления опыта социально значимых 

отношений. В рамках реализации направлений обучающимся предлагается:  

1.Спортивно-оздоровительное (спортивно-оздоровительная деятельность, игровая 

деятельность): 

 «Спортивные игры»; 

 «Волейбол»; 

 «Общая физическая подготовка»; 

 «Футбол» 

2. Духовно-нравственное направление (проблемно-ценностное общение, трудовая 

деятельность) 

 «Азбука нравственности»; 

 Акция «Забота»; 

 Акция «Мы с тобой, Ветеран!» 

 Акция «Забота о животных» 

          3. Общеинтеллектуальное (познавательная деятельность, игровая деятельность, туристко-

краеведческая деятельность) 

 «Шахматы»; 

  «Робототехника и легоконструирование» 

 «Умники и умницы» 
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 Участие в акции «Марш Парков»; 

 Олимпиады 

 Тематические викторины 

 Интеллектуальный марафон «Ученик годы» 

д) Общекультурное (художественное творчество, игровая деятельность, туристко-

краеведческая деятельность) 

 «Изостудия»; 

 «Хоровая студия» 

 «Хореографический ансамбль» 

в) Социальное направление (трудовая деятельность, проблемно-ценностное общение, 

игровая деятельность) 

 Реализация профилактических программ и проектов 

 

Внеурочная деятельность обеспечивает 100%-ый охват занятостью обучающихся «группы риска»; 

• сохранение и укрепление здоровья детей  

• развитие у детей любви к занятиям физкультурой и спортом, обеспечение 

непрерывности процесса обучения и воспитания;  

• развитие чувства патриотизма и уважение к Отечеству, родной земле. 

• увеличение процента охвата обучающихся и семей обучающихся, находящихся в 

социально-опасном положении, организованными формами занятости; 

• сведение до минимума возможности совершения детьми правонарушений в летний 

период; 

• развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка. 

• обеспечение безопасности жизни и здоровья детей и подростков в ходе реализации 

программы; отсутствие случаев детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

 

2.3.3.5. Модуль «Социальная активность» 

 

Самоуправление в МБОУ СОШ п.Коммунистический построено на деятельности детского 

объединения «Школьная Республика»: 

Детское общественное объединение активно сотрудничает с государственными и 

общественными организациями поселка и района. 

Детское общественное объединение участвует в планировании и организации внеклассной 

и внешкольной работы учащихся. 

Детское общественное объединение   состоит из городов (классов), которые объединены в 

округа «Солнечный» (1-4 кл), «Радужный» (5-8 кл.), «Молодежный» (9-11 кл), которые возглавляет 

Президент Школьной Республики. 

Выборы в школьное самоуправление проводятся ежегодно в начале учебного года из числа 

представителей каждого класса, имеющих желание работать и быть в центре школьной жизни. 

Во главе детского самоуправления находится Совет Министров, основу которого 

составляют лидеры направлений деятельности –Министр Труда, Министр Образования, Министр 

Культуры и т.д. 

Президент Школьной Республики 2 раза в четверть проводит заседание Совета Министров: 

в начале четверти принимается решение по работе детского самоуправления на четверть, ставятся 

задачи и цели работы на данное время, а в конце четверти подводятся итоги; при необходимости 

проводятся экстренные заседания.  

Министры по направлениям проводят заседания рабочих групп своих направлений по 

внедрению решений Совета 1 раз в четверть. 

Совет Министров решает следующие вопросы: 

-участие в планировании работы учреждения; 

-рассмотрение и разработка предложений по совершенствованию правил внутреннего права 

и законные интересы обучающихся;  

-планирование и организация внеурочной и досуговой деятельности обучающихся, 

различных мероприятий с участием обучающихся; 
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- выражение мнения по локальному нормативному акту, устанавливающему требования к 

одежде обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды 

обучающихся, знакам отличия, и правила ее ношения;  

- представление интересов коллектива обучающихся; 

- создание временных инициативных групп обучающихся при проведении различных 

мероприятий; 

- внесение предложений органам управления учреждением по актуальным для коллектива 

обучающихся вопросам; 

- рассмотрение вопроса о выборе меры дисциплинарного взыскания в отношении 

обучающегося. 

 Временные творческие советы создаются для проведения отдельных дел, событий, 

мероприятий. В зависимости от уровня мероприятия творческие советы дел могут создаваться на 

уровне школы, ступени образования, параллели классов или отдельного класса. 

Совет каждого класса 

Механизмы участия максимального количества обучающихся в самоуправлении: 

- право обучающегося выразить свое мнение при решении любого вопроса, затрагивающего 

его интересы; 

- право обучающегося быть заслушанным в ходе любого разбирательства;  

- каждый обучающийся имеет право избирать и быть избранным в органы детского 

самоуправления;  

- вовлечение максимального количества обучающихся в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел. 

Также обучающиеся МБОУ СОШ п.Коммунистический  принимают активное участие в 

Российское движение школьников (РДШ) – общероссийская общественно-государственная детско-

юношеская организация; 

Юнармия – всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое общественное 

движение. 

Деятельность детских общественных объединений в школе предусматривает совместные 

действия детей и взрослых, объединившихся с целью накопления социального опыта, 

формирования ценностных ориентаций и личностной самореализации. 

Воспитание в детских общественных объединениях осуществляется через:  

- утверждение и последовательную реализацию демократических процедур (выборы 

руководящих органов объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 

ротация состава выборных органов и т.п.), дающих обучающемуся возможность получить 

социально значимый опыт гражданского поведения; 

- создание и организацию деятельности проектных разновозрастных команд в соответствии 

с задачами детского общественного объединения; 

- организацию общественно полезных дел; 

- договор, заключаемый между обучающимися и детским общественным объединением, 

традиционной формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в 

объединение; 

- заседания – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 

микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения событий; 

- участие в однодневных сборах Ассоциации детского и молодежного общественного 

объединения района; 

- рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 

деятельности детского общественного объединения, привлечения в него новых участников 

(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 

- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов,  

- участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, деятельности 

на благо конкретных людей и социального окружения в целом.  

 

2.3.3.6. Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

 

Приоритетными направлениями работы в рамках этого модуля являются  
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-организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся по освоению 

культурного, природного облика мира Югры , его экономического потенциала / его экономики, 

социальной и духовной жизни людей; 

-организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся по увековечиванию 

памяти о жителях поселка в годы Великой Отечественной войны. 

Наибольшие воспитательные возможности имеют деятельностные формы изучения 

окружающего мира / деятельностные формы познания:  

-регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного  

дня, организуемые в классах их классными руководителями и родителями обучающихся: в музей, в 

природный парк «Кондинские озера»,  заповедник «Малая сосьва» на предприятия, на природу 

(проводятся как интерактивные занятия с распределением среди обучающихся ролей и 

соответствующих им заданий, например: «фотографов», «разведчиков», «гидов», 

«корреспондентов», «оформителей»); 

-литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые педагогическими 

работниками и родителями обучающихся для изучения биографий российских поэтов, писателей, 

художников, государственных и общественных деятелей, исторических событий, природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;  

-поисковые экспедиции – вахты памяти, организуемые школьным поисковым отрядом к 

местам боев Великой отечественной войны для поиска и захоронения останков погибших советских 

воинов; 

-турслет с участием команд, сформированных из педагогических работников, обучающихся 

и их родителей, включающий в себя: соревнование по технике пешеходного туризма, соревнование 

по спортивному ориентированию, конкурс на лучшую топографическую съемку местности, конкурс 

знатоков лекарственных растений, конкурс туристской кухни, конкурс туристской песни, конкурс 

благоустройства командных биваков, комбинированную эстафету; 

-летний выездной палаточный лагерь, ориентированный на организацию активного отдыха 

обучающихся, обучение навыкам выживания в дикой природе, закаливание (программа лагеря 

может включать мини-походы, марш-броски, ночное ориентирование, робинзонады, квесты, игры, 

соревнования, конкурсы).  

 

2.3.3.7. Модуль «Профориентация» 

 

Одна из ключевых идей современной системы профориентации – превращать для индивида 

то, что ему нравится делать, в профессию. 

Профориентацинная работа в школе концентрируется вокруг создания 

профориентационный событий. Ежегодно составляется календарь профориентационных 

событий, являющий частью календарного плана воспитательной работы. 

Изучение мира профессий осуществляется по следующим направлениям: 

 Сфера услуг; 

 Производство и инженерные технологии; 

 Транспорт и логистика; 

 Творчество и дизайн; 

 Информационные технологии; 

 Строительство и строительные технологии; 

 Медицина; 

 Педагогика (работа с детьми); 

 Социальная работа. 

Важной составляющей профориентационной работы является сотрудничество с базовыми 

предприятиями и организациями;  Советский профессиональный колледж, предприятия 

ТюменьТрансГаз,  Центральная Районная Больница; Администрация поселения, почта  и др. 

Школа взаимодействует с профессиональными образовательными организациями 

Советский профессиональный колледж , Югорский профессиональный колледж, учебные заведения 

г. Екатеринбурга,  г. Ханты-Мансийска. 

Одной из форм профориентационной работы является проведение в школе предметных 

недель.  

Особенности профориентационной деятельности на каждом уровне образования выражены 

её ключевой идей: 
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Для школьников 1–4 классов: 

«Совершите свое первое путешествие в мир многообразия профессий» 

Для школьников 5-8 классов: 

«Узнайте больше о своих склонностях и способностях, а также совершите свои первые 

профессиональные пробы» 

Для школьников 9-11 классов: 

«С помощью экспертов совершите свой осознанный выбор будущей профессиональной 

деятельности и знакомьтесь с работой специалистов разных сфер»; 

Для взрослых участников системы профориентации:  

Для педагогов: 

«Изучайте передовой опыт и посещайте семинары, которые помогут выстроить правильный 

профориентационный маршрут для Вашего класса»; 

Для родителей 

«Узнавайте про профессии будущего и разнообразие траекторий развития Вашего ребенка»; 

В школе установлена практика создания и реализации мероприятий планов классов по 

профориентационной направленности. 

Цикл бесед, встреч: «В Мире профессий» (профессиональное просвещение) (1- 4 классы). 

Организуется профориентационная работа с использованием информационных ресурсов 

всероссийского проекта «Билет в будущее» (5-11 классы). 

Виды и формы профориентационной работы: 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку обучающегося 

к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 

в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

- экскурсии на предприятия и в организации; 

- профориентацинная работа в процессе преподавания учебных предметов предметной 

области "Технология"; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в 

профессиональные образовательные организации и организации высшего образования; 

- организация на базе пришкольного детского лагеря отдыха профориентационных смен, где 

обучающиеся могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, получить 

представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе 

соответствующие навыки.  

- совместное с педагогическими работниками изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 

онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, 

посещение открытых уроков; 

- индивидуальные и групповые консультации педагога-психолога для обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, задатков и иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора 

ими профессии; 

- освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 

дополнительного образования;  

- организации и проведении презентаций, фотовыставок «Профессия моих родителей». 

-создание презентаций, брошюр на тему «Профессии современности» 

На завершающем этапе профориентационной работы (в 9-11 кл.) ключевую роль в 

правильном выборе профессии играет эффективная организация предпрофильной подготовки и 

углубленного обучения по отдельным учебным предметам: физика, математика, химия, биология. 

Перечень предметов углубленного обучения формируется исходя из запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей),возможностей  школы, появления новых востребованных 

профессий и специальностей.  
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2.3.3.8. Модуль «Школьные медиа» 

 

В структуру школьных медиа входят: 

 Выпуск школьной   газеты «Школьное время» (School times); 

 В школе издается газета . Тематика газеты отражает проблемы повседневной школьной 

жизни: учебная деятельность, досуг, общение, спорт и т.д. Периодичность выхода школьной газеты 

– окончание каждой четверти учебного года. 

 Страничка школьного объединения «Школьная Республика» в Контактев сети 

«Интернет». 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимися и педагогическими 

работниками средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие 

коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержка творческой самореализации обучающихся. Воспитательный потенциал школьных медиа 

реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности  

- разновозрастный редакционный совет обучающихся, обучающихся старших классов и 

консультирующих их педагогических работников, целью которого является освещение (через 

школьную газету, школьное радио или телевидение) наиболее интересных моментов жизни школы, 

популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов 

ученического самоуправления;  

- школьная газета для обучающихся старших классов, на страницах которой ими 

размещаются материалы о профессиональных организациях, об организациях высшего образования 

и востребованных рабочих вакансиях, которые могут быть интересны обучающимся; организуются 

конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-популярных статей; 

проводятся круглые столы с обсуждением значимых учебных, социальных, нравственных проблем; 

- школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 

капустников, вечеров, дискотек; 

- школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество обучающихся и педагогических 

работников, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных 

сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения 

ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой обучающимися, 

педагогическими работниками и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы 

вопросы;  

- школьная киностудия, в рамках которой создаются ролики, клипы, осуществляется монтаж 

познавательных, документальных, анимационных, художественных фильмов, с акцентом на 

этическое, эстетическое, патриотическое просвещение аудитории; 

- участие обучающихся в региональных или всероссийских конкурсах школьных медиа. 

 

2.3.3.9. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 

Формами и видами деятельности в рамках данного модуля являются: 

- выбор и оформление совместно с обучающимися, родителями интерьера школьных 

помещений: классов, школьных коридоров;  

- размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 

работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего обучающихся с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, 

происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах 

с интересными людьми и т.п.); 

- озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование во дворе 

школы спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихся разных 

возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 

пространство школы на зоны активного и тихого отдыха;  
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- благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе 

с обучающимся и своих классов, позволяющее обучающимся проявить свои фантазию и творческие 

способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими 

обучающимися; 

- событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, 

конференций и т.п.);  

- совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация особой школьной 

символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и 

т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни 

образовательной организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 

общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

- регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству 

различных участков пришкольной территории (например, высадке культурных растений, закладке 

газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и иного декоративного оформления 

отведенных для детских проектов мест);  

- акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях, 

правилах. 

 

2.3.3.10. Модуль «Работа с родителями» 

 

Работа с родителями включает: 

 Повышение вовлеченности родителей в процесс воспитания и обучения детей. 

 Педагогическое просвещение родителей. 

Педагогическое просвещение заключается в формировании у родителей научных знаний в 

области семейного воспитания.  

Педагогическое просвещение осуществляют, как правило, классные руководители. 

 Педагогическое консультирование родителей. 

Педагогическое консультирование родителей, в отличие от просвещения, нацелено на 

оказание помощи родителям в решении конкретных, актуальных на данный момент и для данных 

родителей, а не вообще, проблем и проблемных ситуаций.  

Педагогическое консультирование осуществляют, как правило, педагоги-психологи, 

классные руководители, а по проблемам, связанным с усвоением конкретных учебных предметов – 

учителя-предметники. 

 Расширение участия родителей в управлении учреждением. 

Осуществляется через расширение полномочий совета школы или совета родителей, а также 

путем избрания в такие советы наиболее заинтересованных, проявляющих конструктивную 

активность родителей.  

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках следующих видов 

и форм деятельности:  

Общественно-государственное самоуправление:  

 -Управляющий Совет, в составе которого 3 представителя из родительской общественности, 

участвующие в управлении образовательной организацией, решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- Совет отцов, принимающий участие в проведении различных профилактических мероприятий и 

тематических контролей совместно с администрацией школы; 

 - родительские классные комитеты, принимающие участие в воспитательном процессе класса и 

оказывающие помощь классному руководителю; 

 

 Стимулирование родителей к оказанию помощи школе в совершенствовании 

материальных условий воспитания и обучения. 

Осуществляется через создание необходимой нормативной базы, сочетание работы с 

родителями в коллегиальных органах с индивидуальной работой. 

Непосредственно воспитательный эффект обеспечивается совместным участием родителей 

и обучающихся в оказании помощи школе (например, в ремонте учебной мебели, в благоустройстве 

пришкольной территории и т.д.).   
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Усиление вовлеченности родителей (законных представителей) в процесс воспитания и 

развития детей предполагает повышение родительской компетентности по следующим 

тематическим направлениям: 

- кризисы детского возраста: кризис 7-ми лет (детства), 13-ти лет (подростковый), 17-ти лет 

(юности);  

- психические новообразования младшего школьника, подростка, старшеклассника; 

- физическое развитие ребенка на разных возрастных этапах; 

- формирование физической, педагогической и психологической готовности ребенка к 

обучению в основной / старшей школе; 

- домашнее чтение с детьми; 

- гигиена детей; 

- воспитание и развитие часто болеющих детей. 

Направления индивидуального и группового консультирования родителей: 

-асоциальное поведение ребенка; 

-детская агрессия; 

-отсутствие интереса к обучению; 

-утрата взаимопонимания родителей и детей; 

-депрессия у детей; 

-ребенок – жертва булинга (школьной травли); 

-переживания ранней влюбленности; 

-стойкая неуспеваемость;  

-организация выполнения домашней работы (с учетом трудностей по конкретным учебным 

предметам).  

Индивидуальная деятельность: 

-работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

- участие родителей на заседаниях Совета по профилактике или Управляющем Совете, собираемых 

в случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей. 

 

Расширение участия родителей в воспитательной деятельности и в управлении 

школой обеспечивается также посредством следующих мер: 

-создание образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей 

и поддержки образовательных инициатив семьи; 

-обеспечение более действенного участия родителей в планировании и организации 

жизнедеятельности как всей школы, так и отдельных детских (детско-взрослых) коллективов в 

рамках кружков, секций, клубов по интересам и т.д.;  

-внедрение механизма постоянного информирования родителей об их правах и 

обязанностях, возможностях учета запросов родителей при разработке и реализации основных и 

дополнительных образовательных программ. 

-внедрение / совершенствование практики заполнения родителями карт наблюдений за 

развитием детей; 

-совершенствование анкетирования родителей (в части содержания анкет и процедуры 

анкетирования) по вопросам работы школы, воспитания и развития детей;  

-расширение участия родителей в досуговой деятельности, в работе объединений по 

интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой; 

-создание в школе стенда для родителей «Семья и школа», еженедельное обновление 

информации на таком стенде; 

-проведение открытых занятий и мастер-классов для родителей; 

-создание стенда (библиотеки) с литературой, методическими материалами для родителей; 

-создание постоянной фотовыставки семейной фотографии «Загляните в семейный альбом»; 

-проведение родительских дней («Родительский понедельник», «День открытых дверей»), 

во время которых родители могут получать консультации специалистов, посещать уроки и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

школе. 

2.3.3.11. Модуль «Школа - территория здоровья» 
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       На школу возложено множество задач, среди которых приоритетной является сохранение и 

укрепление физического, психического и нравственного здоровья средствами образования. 

Безопасность жизнедеятельности одна из важных функций образовательной организации. Задача 

школы обучить ребенка способам самозащиты, умению сделать свою жизнь безопасной и 

комфортной. Для каждого класса разработан перечень классных часов в рамках данного модуля, 

представленный в индивидуальных планах воспитательной работы классных руководителей. 

 Для обеспечения системного подхода к деятельности по здоровьесбережению и безопасности 

жизнедеятельности должны быть вовлечены все участники образовательных отношений. А 

систематическая работа при этом будет направлена на:  

- развитие навыков безопасности и формирования безопасной среды в школе, в быту, на отдыхе; 

формирование представлений об информационной безопасности, о девиантном поведении; 

 - профилактику правонарушений среди несовершеннолетних и выполнение Концепции 

профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде; 

 - формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о 

физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; 

 - формирование у учащихся навыков сохранения собственного здоровья, овладение 

здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения и во внеурочное время; 

 - формирование представлений о ценности занятий физической культурой и спортом, понимания 

влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и взрослой жизни. 

На уровне школы: 

Организация физкультурно- оздоровительной работы: работа с учащимися всех групп здоровья 

на уроках физкультуры, секциях; 

 организация физкультминуток на уроках, динамических перемен; 

 организация работы объединений дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности; 

 Дни здоровья; 

 Проведение бесед в классах о режиме дня, правильном питании, здоровом образе жизни, 

значении спорта в жизни; 

 Организация наглядной агитации на стендах школы, разработка памяток и буклетов; 

 профилактические беседы, встречи с представителями медицинских учреждений; 

 рейды: «Чистый класс»; «Внешний           вид»; 

 участие в конкурсах: «Веселые старты»; «Папа, мама, я - спортивная семья»; 

«Президентские игры и      состязания» 

Реализация системы двигательной активности учащихся как компонента воспитательной 

работы школы; 

Организация правильного и здорового питания: проведение внеклассных мероприятий, 

лекториев, акций по формированию правильного (здорового) питания 

 реализация мероприятий в рамках     курса «Разговор о правильном питании»;         контроль 

за качеством питания и питьевым режимом; проведение родительских собраний и 

индивидуальных консультаций о необходимости правильного рационального 

питания школьника; 

Организация работы про профилактику ПАФ: 

 тематические классные часы, направленные на формирование ответственного 

отношения к состоянию своего здоровья, на профилактику развития вредных привычек, 

различных форм асоциального поведения, оказывающих отрицательное воздействие на 

здоровье человека; 

 регулярное проведение профилактических мероприятий, лекций, встреч с медицинскими 

работниками, сотрудниками правоохранительных органов, детскими и подростковыми 

психологами; 

 проведение дней здоровья; 

 участие в олимпиадах и конкурсах; 

 контроль за условиями проживания и воспитания в семьях «группы риска» 

Проведение просветительской работы с родителями, участие родителей (законных представителей) 

в контроле по питанию в школьной столовой.  

Проведение классных часов и бесед в рамках «Часа безопасности»; 
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Проведение викторин, мониторинговых исследований, направленных на знание обучающимися 

правил личной  безопасности. 

Участие в Акциях «Безопасная дорога», «Один дома», «Внимание! Дети!» 

На уровне класса 

 повышение уровня культуры здоровья учащихся посредством различных моделей 

обучения и воспитания; 

 повышение активности родителей в формировании здорового образа жизни детей; 

 разработка рекомендаций по построению  индивидуальных 

образовательных маршрутов; 

  соблюдение здоровьесберегающих технологий на уроке и во внеурочной деятельности; 

 Проведение тематических классных часов, бесед направленных на популяризацию основ 

здорового образа жизни, основ безопасности и жизнедеятельности. 

На индивидуальном уровне: 

Выбор спортивных кружков и секций; 

Соблюдение режима обучения и учебы; 

Ориентация на здоровый образ жизни; 

Формирование позитивного отношения к своему здоровью. 

Знание правил личной безопасности  

 

2.3.3. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ воспитательной деятельности проводится по следующим направлениям: 

1.Оценка результатов воспитательной деятельности. 

Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели: 

-численность / доля детей, обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

-численность / доля обучающихся, вовлеченных в деятельность общественных объединений 

на базе школы; 

-доля обучающихся, вовлеченных в добровольческую (волонтерскую) деятельность; 

-доля обучающихся, участвующих в социально значимой деятельности (в реализации 

социальных проектов, программ и т.п.); 

-доля обучающихся, участвовавших в творческих мероприятиях (конкурсах, выставках, 

смотрах, фестивалях, форумах и т.п.); 

-доля детей, в отношении которых прекращена индивидуальная профилактическая работа в 

течение календарного года, в общей численности детей, нуждающихся в индивидуальной 

профилактической работе; 

-отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших правонарушения; 

-отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших антиобщественные действия; 

-отсутствие или снижение числа обучающихся, не посещающих или систематически 

пропускающих по неуважительным причинам занятия в учреждении; 

-численность / доля обучающихся, принявших участие в различных олимпиадах, смотрах, 

конкурсах, в общей численности учащихся; 

-численность/удельный вес численности учащихся - победителей и призеров олимпиад, 

смотров, конкурсов, в общей численности учащихся, в том числе: 

 регионального уровня 

 федерального уровня 

 международного уровня 

-привлечение в работу объединения по интересам детей с асоциальным поведением; 

-количество обучающихся, состоящих на учете в учреждении и (или) в комиссии по делам 

несовершеннолетних; 

-количество обучающихся, к которым были применены меры дисциплинарного взыскания; 

-активная деятельность совета обучающихся школы, класса. 

 

2.Оценка условий осуществления воспитательной деятельности 

Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели: 

-численность / доля педагогических работников, прошедших за последние 3 года повышение 

квалификации или профессиональную переподготовку по вопросам осуществления воспитательной 

деятельности; 
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-выполнение плана воспитательной работы; 

-разнообразие форм воспитательной работы; 

-участие родителей (законных представителей) обучающихся в мероприятиях, проводимых 

в учреждении; 

-участие родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

коллегиальных органах управления учреждением и иных органах, созданных по инициативе 

родителей (для учителя, воспитателя); 

-привлечение родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

жителей микрорайона к участию во внеурочной и досуговой деятельности, в работе объединений 

по интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой; 

-проведение мероприятий, направленных на психолого-педагогическое просвещение 

родителей (лекций, семинаров, открытых уроков для родителей, групповых тематических 

консультаций, психолого-педагогических практикумов, мастер-классов по семейному воспитанию 

и т.д.); 

-доля родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

положительно оценивающих доброжелательность и вежливость работника (работников) 

учреждения, от общего числа опрошенных родителей (для учителя, воспитателя). 
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2.3.5.Календарный план воспитательной работы МБОУ «СОШ п.Коммунистический» на 2021-2022 учебный год. 

Модуль « Школьный урок» 

Цель: способствовать гармоничному воспитанию обучающихся через  классно- урочную систему. 

Школьный 

уровень 

Мероприятие Дата Классы Ответственные, 

участники 

Направление 

 Урок памяти: День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

03.09.21 1-4 Классные 

руководители 

нравственное 

Международный день грамотности.   08.09.21 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 

Международный день музыки 01.10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

эстетическое 

Международный день животных 04.10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

экологическое 

Всемирный день науки за мир и 

развитие 

10.10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 

Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережения» 

15.10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

здоровьесберегающее 

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети интернет 

29 .10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

здоровьесберегающее 

День словарей и энциклопедий 22.11.21 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 

Урок мужества «День неизвестного 

солдата» 

03.12.21 1-4 учителя начальных 

классов 

гражданско- патриотическое 

День Наума Грамотника 14.12.21. 1-4 учителя начальных 

классов 

нравственное 

Урок мужества «День снятия 

блокады Ленинграда» 

27/28.01.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

День Российской науки 08.02.22 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 

День родного языка 21.02.22. 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 

Урок мужества « Наша армия 

сильна» 

21.02.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

Гагаринский урок 12.04.22 1-4 учителя начальных 

классов 

интеллектуальное 
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Всемирный День Земли 22.04.22. 1-4 учителя начальных 

классов 

экологическое 

Урок мужества « И помнит мир 

спасенный» 

07.05.21 1-4 учителя начальных 

классов 

гражданско- патриотическое 

 Урок в рамках Дня славянской 

письменности и культуры 

24.05.22 1-4 учителя начальных 

классов 

эстетическое 

 

Модуль «Классное руководство» 

Цель: совершенствование профессионального мастерства учителя, исполняющего функции классного руководителя. 

Вне 

образовательной 

организации 

Повышение квалификации через 

курсы профессиональной 

переподготовки. 

Сентябрь-май 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Участие в дистанционных 

олимпиадах и конкурсах по профилю 

«Классное руководство» 

Сентябрь-май 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Публикация передового опыта по 

классному руководству на сайтах 

электронных журналов, в 

периодических изданиях 

Сентябрь-май 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Школьный 

уровень 

 

 

Совещание классных руководителей 

«Особенности воспитательного 

процесса в 2021-2022 году» 

30.08.21 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Контроль документации по 

классному руководству, программ 

воспитания. 

20.09.21 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Оформление классных уголков, 

уголков безопасности. 

27.09.21 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Планирование отдыха обучающихся 

в период осенних каникул 

11-20.10.21 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Совещание «Организация, формы и 

методы работы классных 

руководителей по профилактике 

здорового питания» 

17.11.21 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Проведение контроля дневников 

обучающихся 

22.11-30.11.21 1-4 учителя начальных 

классов, заместитель 

 



  

93 
 

директора по ВР 

Мониторинг уровня воспитанности 

обучающихся за первое полугодие. 

13.12.21 1-4 учителя начальных 

классов 

 

 Работа по организации 

каникулярного отдыха обучающихся 

20.12.-27.12.21 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Контроль документации по 

классному руководству, анализ 

планов работы за первое полугодие. 

17.01-27.01.22 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Контроль внешнего вида 

обучающихся 

28.02-07.03.22 1-4 учителя начальных 

классов, заместитель 

директора по ВР 

 

Совещание « Формы и методы 

работы по гражданско- 

патриотическому воспитанию 

обучающихся начальной школы» 

09.02.22 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Организация мероприятий в рамках « 

Месячника оборонно- массовой и 

спортивной работы» 

22.01-24.02.22 1-4 учителя начальных 

классов. 

Преподаватель ОБЖ, 

педагог- организатор, 

заместитель директора 

по ВР 

 

  Работа по организации 

каникулярного отдыха обучающихся 

10.03-20.03.22 1-4 учителя начальных 

классов 

 

Контроль дневников обучающихся 11.04.-15.04.22 1-4 Учителя начальных 

классов, заместитель 

директора по ВР 

 

Совещание классных руководителей 

« Организация внеклассных 

мероприятий по профилактике 

экстремизма и коррупции» 

20.04.22 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Проведение классных часов, 

мероприятий, родительских 

собраний  

В соответствии с 

планом 

01.09.21-

30.05.2022 

1-4 учителя начальных 

классов 

 

Педагогический Совет « 27.04.22 1-4 Заместитель директора  
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Эффективные формы и методы 

работы образовательной организации 

по укреплению здоровья 

обучающихся. Профилактика 

переутомлений.» 

 

по ВР 

Подготовка и проведение 

мероприятий  в рамках 

«Празднования 77 годовщины 

Великой Победы» 

25.04-09.05.22 1-4 Учителя начальных 

классов 

 

Подготовка анализа воспитательной 

работы  

11.05.-20.05.22 1-4 Учителя начальных 

классов 

 

Мониторинг уровня воспитанности 

за второе полугодие 

20.05.22 1-4  учителя начальных 

классов 

 

Контроль документации по 

классному руководству, реализации 

планов воспитательной работы. 

18.05-30.05.22 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

Модуль « Курсы внеурочной деятельности» 

Цель:  создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов и способностей на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций.  

Вне 

образовательной 

организации 

Презентация деятельности кружков и 

спортивных секций в рамках 

социального партнерства. 

Сентябрь- май 1-4 Заместитель директора 

по ВР 

 

 Заключение договоров в рамках 

социального партнерства. 

Август- сентябрь  Заместитель директора 

по ВР 

 

Школьный 

уровень 

Оформление документации, 

утверждение программ  реализации 

внеурочной деятельности 

Август- сентябрь  Заместитель директора 

по ВР 

 

Наименование Дни недели Кол 

часов 

Ответственные Класс  Направление 

«Спортивные игры»   Таушканов И.М. 1-4 Спортивно-  

оздоровительное 

«Умники и умницы»  1 Виноградова Е.Ю. 3 интеллектуальное 

«Шахматы»   Питиримов А.И. 1-4 интеллектуальное 

«Мир. который мы построим!»  1 Гирш Е.Н 1 социальное 
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«Уроки нравственности»  1 Крюкова Е.П. 1 социальное 

 

«Путешествие в мир фантазий! 

 

 1 Пестова Е.В 1 социальное 

Модуль «Профориентация» 

Цель:   формирование у обучающихся положительного отношения к труду, информирование о мире профессий, с другой — создание условий для 

исследования ими своих склонностей, способностей. 

Школьный 

уровень 

Оформление стендов, наглядных пособий, 

плакатов, методических материалов по 

профориентации 

сентябрь 1-4 Заместитель 

директора по ВР 

профориентационное 

Размещение информации по 

профориентационной работе на 

официальном сайте школы 

сентябрь 1-4 Заместитель 

директора по ВР 

профориентационное 

Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию 

профориентационной работы с 

обучающимися . 

сентябрь 1-4 Заместитель 

директора по ВР 

профориентационное 

Консультации обучающихся с целью 

выявления творческих способностей для 

выбора направлений внеурочной 

деятельности 

сентябрь. 

октябрь 

1-4 Педагог- психолог социально- коммуникативное 

Выставка поделок « Осенина» 29.09.21 1-4 Учителя начальных 

классов, педагог-

организатор 

трудовое, эстетическое 

Интеллектуальная игра « Мир профессий» 21.10.21 3-4 Педагог-

организатор 

интеллектуальное 

Конкурс проектных и исследовательских 

работ « В мире интересных профессий» 

( на примере профессий своей семьи) 

19.11.21 2-4 Учителя начальных 

классов, 

заместитель 

директора по ВР 

социально- коммуникативное 

 Конкурс рисунков « Моя будущая 

профессия» 

24.01-31.01.22 1-4 Учителя начальных 

классов, педагог -

организатор 

эстетическое 

Модуль «Социальная активность»» 

Цель: воспитание инициативности, самостоятельности в принятии решений.  Обеспечение возможностей для самовыражения и самореализации. 
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Школьный 

уровень 

Проведение выборов в актив класса Сентябрь 1-4 Учителя начальных 

классов, педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 

Заседание мэров городов ШР №1 

1. Обсуждение плана работы. 

2. Подготовка к Дню учителя. 

24.09.21 1-4 педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 

Заседание мэров городов ШР №2 

1Подготовка мероприятий в рамках 

«Недели толерантности»; 

2.Отчет органов классного 

самоуправления. 

05.11.21 1-4 педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 

Заседание  мэров городов №3 

1. Отчет классных органов 

самоуправления; 

2. Вовлечение обучающихся в 

деятельность РДШ. 

3. Подготовка мэров городов ШР 

Новогодних мероприятий 

07.12.21. 1-4  педагог- 

организатор 

учителя начальных 

классов 

социально- коммуникативное 

Заседание мэров городов ШР №4. 

1.Обсуждение мероприятий военно- 

патриотической декады; 

2. Отчет органов классного 

самоуправления  

3. Учеба для лидеров классного 

самоуправления. 

 

20.01.22. 1-4  педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 

Заседание мэров городов ШР №5 

1.Отчет органов классного 

самоуправления. 

2. Обсуждение общешкольных 

мероприятий; 

 

07.04.22 1-4  педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 

 Заседание №6. (участие в отчетной 

конференции) 

1. Подведение итогов года; 

2. Награждение мэров-активистов 

апрель 1-4  педагог- 

организатор 

социально- коммуникативное 
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ШР 

Модуль Работа с родителями 

Цель: Укрепление тесного сотрудничества семьи и школы, вовлечение родителей/законных представителей в деятельность образовательной организации. 

 

Родительский лекторий 
:Адаптированный режим первоклассника. 

24.09.21 1 педагог- психолог  

Общешкольное родительское собрание:  
1.Особенности образовательного процесса 

на 2021-2022 учебный год; 

2.Ответственность родителей (законных 

представителей)за соблюдение 

несовершеннолетними правил поведения 

на объектах транспортной 

инфраструктуры, в том числе на объектах 

железной дороги. 

3.Выборы в Управляющий Совет, в Совет 

Отцов. 

30.09.21 1-4 Администрация 

школы 

 

Заседание Совета Отцов. 

1.Организация деятельности Совета 

Отцов на 2021-2022 г.. 

2.Участие Совета Отцов в общешкольных 

мероприятиях. 

14.10.21 1-4 Администрация 

школы 

Классные 

руководители 

 

Родительский лекторий: 

Формирование и поддержка у детей 

мотивации к учебе. 

18.11.21 1-4 педагог- психолог  

 Спортивные соревнования « С папой в 

армию» 

21.02.22 1-4 Спортивный клуб  

Родительский лекторий 

 « Познавательный интерес как средство 

развития личности младшего школьника».  

27.02.22 1-4 Педагог-психолог, 

учителя начальной 

школы. 

физическое 

конкурс рисунков «Милая мама моя» 20.02.-06.03.22 1-4 Педагог –

организатор, 

классные 

руководители 

эстетическое 

Заседание Совета Отцов. 

1. Участие в контроле по питанию. 

2. Работа родительских патрулей. 

25.02.22 1-4 Администрация 

школы 
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Родительское собрание  29.03.22 1-4 Администрация 

школы 

 

Родительский лекторий: 

1. «Профилактика жестокого 

обращения с детьми» 

2. Совместный отдых родителей и 

детей , его польза» 

19.05.22 1-4 педагог- психолог  

Творческий конкурс  в рамках Дня семьи 

 

 

 

13.05.22 1-4 Администрация 

школы, классные 

руководители 

эстетическое 

Заседание Совета Отцов 

1.Участие в контроле по питанию. 

2. Участие в родительском патруле. 

3.Участие в Смотре строя и песни 

20.05.22 1-4 Администрация 

школы 

 

Модуль: «Ключевые общешкольные дела» 

Цель: формирование ответственной гражданской позиции , творческой инициативы, уважения к истории и культуре народов России.  

Вне 

образовательной 

организации 

Участие в творческих проектах на уровне 

муниципального образования: 

1. « Покормите птиц Зимой»; 

2. «Марш парков»; 

3. Фестиваль « Экодетство»; 

4. «Охрана труда глазами детей»; 

5. « Первые шаги» 

 

В течение 

учебного года 

1-4 Учителя начальных 

классов. 

 

 Участие в творческих проектах на уровне 

региона, России. 

В течение 

учебного года 

1-4 Учителя начальных 

классов. 

 

На уровне школы Торжественная линейка посвященная 

Празднику первого звонка 

01.09.21 1-4 Классные 

руководители 

Социально- коммуникативное 

  Акция «Сохраним леса России» Сентябрь 

октябрь 

1-4 Классные 

руководители 

Экологическое 

 Классный час :День Бородинского 

сражения русской армии под 

командованием М.И. Кутузова с 

Гражданско- патриотическое французской 

8/6.09.21 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 
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армией (1812 год, на самом деле 

произошло 7 сентября по новому стилю 

или 26 августа но старому стилю); 

 «День победы русской эскадры под 

командованием Ф.Ф. Ушакова над 

турецкой эскадрой у мыса Тендра» 

11/10.09.21 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

  День памяти жертв фашизма 12/13.09.21 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

 

Гражданско- патриотическое 

  Международный день мира. 21/20.10.21 1-4 Классные 

руководители 

Нравственное  

  Акция полезных дел :1 октября – 

Международный день пожилых людей 

01.10.21 1-4 Классные 

руководители, 

педагог- 

организатор  

Нравственное  

 Беседа«В это день в 1811 году русские 

войска под командованием М.И. Кутузова 

разбил турецкую армию под Рущуком» 

14/15.10.21 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

   Акция полезных дел: День бабушек и 

дедушек в России. 

28/29.10.21 1-4 Классные 

руководители 

Семейные ценности 

   День народного единства 4/5.11.21 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Нравственное 

 80 лет со Дня проведения военного парада 

на Красной площади в 1941 году. День 

воинской славы России, установлен 

Федеральным законом № 32-ФЗ от 13 

марта 1995 года «О днях воинской славы 

и памятных датах России». 

7/8.11.21. 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Гражданско- патриотическое 

 Всемирный день ребёнка.   20/19.11.21 1-4 Классные 

руководители 

Социально- коммуникативное 

 « 19 ноября 1942 года Начало 

контрнаступления советских войск под 

19.11.21 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 
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Сталинградом 

 Конкурс чтецов « Синяя птица» ноябрь 1-4 Классные 

руководители 

Эстетическое 

 Фестиваль «Все народы в гости к нам» 

В рамках недели толерантности. 

18.11.20 1-4 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Педагог-организ 

Гражданско- патриотическое 

  « Оборона крепости Порт- Артур 1904 

год» 

26 .11.20 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

  День матери в России 28/29.11.21 1-4 Классные 

руководители 

Семейные ценности 

  80 лет со дня начала контрнаступления 

советских войск против немецко-

фашистских захватчиков в битве под 

Москвой 1941 года. День воинской славы 

России установлен Федеральным законом 

№ 32-ФЗ от 13 марта 1995 года «О днях 

воинской славы». 

5/6.12.21 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Гражданско- патриотическое 

  «День героев Отечества» 09/10.12.21 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Гражданско- патриотическое 

  Медиалекторий: 150 лет со дня открытия 

первой передвижной выставки русских 

художников (1871) 

15/13.12.21 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Гражданско- патриотическое 

 Конкурс стихов посвященный 200 летию 

со дня рождения Н.А. Некрасова 

19.12.21 1-4 Педагог-

организатор 

Эстетическое 

 День взятия турецкой крепости 

Измаил русскими войсками под 

командованием А. В. Суворова (1790 год); 

в действительности 11 (22) декабря 1790 

года. 

24.12.21 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

  Классный час: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск 

02.02/31.01.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BC_%D0%98%D0%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B8%D0%BB%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BC_%D0%98%D0%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B8%D0%BB%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/22_%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/1790_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1790_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
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в Сталинградской битве (1943 год); 

 Фестиваль детского рисунка по 

произведениям поэтов, писателей –

юбиляров (Ж.Верн, И.С. Тургеньев, Л.Н. 

Толстой, Н.В. гоголь. А. Грин, А.С. 

Пушкин) 

01.02-25.01.02 1-4 Библиотекарь 

школы 

Педагог-

организатор 

Эстетическое 

 День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества; 

15/14.02.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

 Военно- патриотическая декада “Сыны 

Отечества» 

23.01-23.02.22 1-4 Классные 

руководители, 

заместитель 

директора, педагог-

организатор 

Гражданско- патриотическое 

 Конкурс « Волшебная книга» март 1-4 Классные 

руководители, 

библиотекарь 

школы 

Эстетическое 

  780 лет со дня победы русских воинов 

князя Александра Невского над 

немецкими рыцарями на Чудском озере 

(Ледовое побоище, 1242 год); 

18.04.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

  19 апреля — День принятия Крыма, 

Тамани и Кубани в состав Российской 

империи (1783 год); 

 

19/18.04.22 1-4 Классные 

руководители 

Гражданско- патриотическое 

 День участников ликвидации последствий 

радиационных аварий и катастроф и 

памяти жертв этих аварий и катастроф; 

26/25.04.22 1-4 Классные 

руководители 

Нравственное 

 Всемирный День танца. Конкурс  

« Лучший классный флэш-моб» 

29.04.22 1-4 Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

Эстетическое 

 «День российского парламентализма» 27/29.04.22 1-4 Классные 

руководители 

Нравственное 

 Акция « Чистый двор» 6.05.22 1-4 Классные Экологическое 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B1%D0%B8%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1943_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%B8_%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%B8_%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/19_%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F_%D0%9A%D1%80%D1%8B%D0%BC%D0%B0,_%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B8_%D0%9A%D1%83%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B2_%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F_%D0%9A%D1%80%D1%8B%D0%BC%D0%B0,_%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B8_%D0%9A%D1%83%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B2_%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F_%D0%9A%D1%80%D1%8B%D0%BC%D0%B0,_%D0%A2%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B8_%D0%9A%D1%83%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%B8_%D0%B2_%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D1%88%D0%B8%D1%85_%D0%B2_%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%85_%D0%B8_%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D1%88%D0%B8%D1%85_%D0%B2_%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%85_%D0%B8_%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D1%88%D0%B8%D1%85_%D0%B2_%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%85_%D0%B8_%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D1%85
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руководители 

Заведующая 

хозяйством 

 «Международный день семьи» 15/16 05.22. 1-4 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Семейные ценности 

 Международный день Детского телефона 

доверия 

17.05.21 1-4 Классные 

руководители, 

педагог- психолог, 

социальный педагог 

 Социально- коммуникативное 

 Праздник «Последнего звонка» 25.05.22 1 Классные 

руководители 

Социально- коммуникативное 

Вне 

образовательной 

организации 

Модуль : « Школа -территория здоровья » 

Цель: воспитания у обучающихся основ здорового и безопасного образа жизни. 

 Участие в онлайн  викторинах и 

конкурсах на уровне региона и России. 

В течение года 1-4 Классные 

руководители, 

учителя начальных 

классов 

Здоровьесберегающее 

Участие  в муниципальных творческих 

конкурсах: « Нет пожарам», « Письмо 

водителю» и др. 

В течение года 1-4 Классные 

руководители, 

учителя начальных 

классов 

Здоровьесберегающее 

На уровне школы Вводный инструктаж с записью в журнале 

инструктажей. 

01.09.21 1-4 Классные 

руководители, 

учителя начальных 

классов 

Здоровьесберегающее 

Классный час « Безопасность на воде в 

осенний период» 

10.09.21 1-4 Классные 

руководители,  

Здоровьесберегающее 

Кросс «Золотая Осень» 15.09.21 1-4 Классные 

руководители, 

Спортивный клуб 

Физкультурное 

 «День гражданской обороны» 06.09.21 1-4 Классные 

руководители, 

учителя начальных 

Нравственное 
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классов 

Классный час « Если я дома один» 18.10.21 1-4 соцпедагог Здоровьесберегающее 

Конкурс рисунков « Мой любимый вид 

спорта» 

19.10-29.10 1-4 Классные 

руководители, 

учителя начальных 

классов 

Эстетическое 

 Осторожно 

 « Железная дорога» 

18.11.21 1-4 Социальный 

педагог 

Здоровье- сберегающее 

Акция «Мы за здоровый образ жизни» ноябрь 1-4 Классные 

руководители,  

Здоровье- сберегающее 

« Дружат дети всей Земли»  25.11.21 1-4 психолог Нравственное 

Игра- викторина «Осторожно- тонкий 

лед» 

26.11.21 1-4 учителя начальных 

классов 

Здоровье- сберегающее 

Беседа «Всемирный день борьбы со 

СПИДОм» 

02.12.21 1-4 Классные 

руководители,  

Здоровье- сберегающее 

Беседа « Таблетки- детям не игрушка» 13.12.21 1-4 Школьная 

медсестра 

Здоровье- сберегающее 

 Викторина «Дорожная безопасность» 15.12.21 1-4 Педагог-

организатор 

Здоровье- сберегающее 

 Осторожно – пожар». «Хлопушки и 

фейверки» 

24.12.21 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

» Антитеррористическая безопасность» 17.01.22 1-4 Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Здоровье- сберегающее 

Беседа « Профилактика простудных 

заболеваний» 

27.01.22 1-4 Школьная 

медсестра 

Здоровье- сберегающее 

Спортивные соревнования «С папой в 

армию» 

17.02.22 1-4 Спортивный клуб физкультурное 

Акция «Осторожно – тонкий лед» 14.03.-21.03.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

Акция «Внимание – дети» 21-25.03.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

Всемирный День Здоровья. Спортивная 

эстафета. 

07.04.22 1-4 Спортивный клуб физкультурное 

« Безопасность на водных объектах в 

весенний период» 

15.04.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 
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Беседа « Нет лесным пожарам» 22.04.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

Конкурс листовок, рисунков « За чистый 

лес» 

21-28.05.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

Беседа « Осторожно- москитная сетка» 13.05.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

 « Безопасность на водных объектах в 

летний период» 

20.05.22 1-4 Классные 

руководители, 

Здоровье- сберегающее 

Викторина « Моя безопасность» 23.05.22 1-4  Здоровье- сберегающее 

 

 

 

Модуль: Предметно-эстетическая среда 

На уровне школы 
Оформление классных уголков 1 раз в 

четверть 

1-4  Учителя начальных 

классов 

трудовое 

 

Создание фотозоны к тематическим 

мероприятиям 

В течении года 1-4 Педагог-

организатор 

Ученический актив 

эстетическое 

 Озеленение учебных кабинетов В течении года 1-4 Ученический актив эстетическое 

 Модуль: Экскурсии, экспедиции, походы 

 
День Здоровья (поход) сентябрь 1-4  Учитель начальных 

классов 

экологическое 

 
Экскурсии на предприятия В течении года 1-4  Учитель начальных 

классов 

профориентационное 

Модуль: Школьная медиа (развитие коммуникативной культуры обучающихся: общение и сотрудничество. школьная газета, радио) 

Подготовка  фото материала и статьи  по итогам четверти 1-4 Раз в месяц Редколлегия класса 

Работа школьного Пресс-Центра 1-4  Школьный пресс центр 

Подготовка материалов для  социальной  страницы ВКонтакт 1-4 По мере поступления 

информации  

Педагог-организатор  

 

 

Мониторинг самоанализа воспитательной деятельности 

 

Цель: Изучение личности ребенка, воспитательных воздействий на учащихся, эффективности воспитательной работы. 
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Модуль «Школьный урок» 

 

Дата Исполнители ,ответственные, участники Уровень 

1  Ведение журнала  «Посещение внеклассных 

мероприятий» 

В течение года Заместитель директора по ВР, УВР, 

директор школы 

школьный 

2 Лист оценки  эффективности мероприятия 

Модуль «Классное руководство» школьный 

1 Анализ классного руководителя январь 

май 

Классные руководители школьный 

2 Диагностическая карта классного руководителя. май Классные руководители школьный 

3 Мониторинг удовлетворенности педагогов 

жизнедеятельностью школы. 

май Классные руководители школьный 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности»  

1 Анкетирование « Мир моих интересов» май Классные руководители, заместитель 

директора по ВР 

школьный 

2 Отчет ДОП-1 октябрь, январь Заместитель директора по ВР школьный 

3 Отчет Дополнительное образование сентябрь, январь Заместитель директора по ВР школьный 

4 Заполнение документации по классному руководству. 

«Занятость обучающихся в кружках и спортивных 

секциях» 

 

сентябрь, декабрь Классные руководители классный 

Модуль « Профориентация»  

1 Мониторинг « В мире профессий» декабрь Классные руководители, заместитель 

директора по ВР 

классный 

Модуль « Социальная активность»  

1 Заполнение  документации по классному руководству. 

 « Классные поручения. Актив класса» 

 

В течение года Классные руководители классный 

2  Мониторинг Удовлетворенность учащихся школьной 

жизнью, коллективом. 

декабрь, май Классные руководители, заместитель 

директора по ВР 

школьный 

3 Рейтинг участия классов в школьном самоуправление. В течение года Педагог-организатор школьный 

 Ведение документации по классному руководству « 

участие обучающихся во внеурочной деятельности» 

В течение года Классные руководители классный 

 Ведение  статистических данных  В течение года Классные руководители, зам дир по ВР, 

педагог-организатор 

школьный 



  

106 
 

Модуль  «Работа с родителями» 

1 Мониторинг удовлетворенностью родителей 

жизнедеятельностью школы» 

октябрь Заместитель директора по ВР школьный 

2 Ведение протоколов Совета Отцов, Родительского клуба 

МиР, общешкольных родительских собраний и 

конференций 

В течение года Заместитель директора по ВР, УВР школьный 

3 Ведение карты « Работа с родителями» В течение года Классные руководители классный 

Модуль « Ключевые общешкольные дела» 

1 Определение уровня воспитанности. декабрь, май Классные руководители классный 

2 Удовлетворенность учащихся школьной жизнью, 

коллективом. 

май Классные руководители, зам дир по ВР школьный 

3 Ведение учета   « Проведение мероприятий в рамках 

календаря Знаменательных и памятных дат» 

В течение года Классные руководители классный 

Модуль «Школа территория здоровья » 

1 Мониторинг состояния здоровья учащихся ( по 

результатам медицинского осмотра) 

декабрь Школьная медицинская сестра, классные 

руководители 

школьный 

2 Анкетирование « Я и мое здоровье» март Заместитель директора по ВР школьный 

3 Заполнение Листов здоровья В течение года Классные руководители классный 
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2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни  

 

2.4.1. Цель, задачи и результаты деятельности, обеспечивающей формирование основ 

экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся при получении начального общего образования, 

описание ценностных ориентиров, лежащих в ее основе 

За последние два десятилетия произошли значительные изменения в состоянии здоровья  

детей  и  подростков,  характеризующиеся  ростом  распространённости функциональных 

расстройств и хронических болезней, изменением структуры выявляемых нарушений, ухудшением 

показателей физического развития и физической подготовленности, увеличением 

распространённости поведенческих факторов риска. 

Состояние здоровья школьников на современном этапе представляет собой серьёзную 

психолого-медико-социальную проблему. Выход из сложившейся ситуации возможен при условии 

реализации долгосрочной программы мероприятий, направленных на улучшение качества жизни и 

охрану здоровья школьников. 

Младший школьный возраст является наиболее благоприятным периодом для 

формирования у детей основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, так 

как в этот период развития ребёнка, характеризующийся преобладанием у него 

эмоционально- чувственного способа освоения окружающего мира, активно формируются 

свойства и качества личности, которые определяют её сущность в будущем. В этом возрасте у 

учащихся в сознании происходит первоначальное формирование наглядно- образной картины мира 

и нравственно - экологической позиции личности, которая определяет устойчивое отношение 

ребёнка к природному и социальному окружению и к самому себе. Детям младшего школьного 

возраста свойственно уникальное единство знаний и переживаний, которые позволяют говорить о 

возможности формирования у них надёжных основ ответственного отношения к природе и своему 

здоровью. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся в соответствии с определением Стандарта – это комплексная программа 

формирования их знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества, таких 

как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность человека и 

государства, и направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся повышать свою 

экологическую грамотность, действовать предусмотрительно, осознанно придерживаться 

здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник духовного 

развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия. 

Программа учитывает факторы, оказывающих существенное влияние на состояние 

здоровья детей: 

 неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

 факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к 

дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году 

обучения; 

 активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил 

поведения, привычек; 

 особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, 

что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными 

хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным 

образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего 

отношения к здоровью. 

Цель  программы:  охрана  жизни,  сохранение  и  укрепление  физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся младшего школьного возраста, формирование навыков 

организации здорового образа жизни посредством развития здоровьесберегающей  и  

здоровьеформирующей  среды;  воспитание  экологически 
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целесообразного поведения . 

Задачи программы: 

 сформировать представление о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье, 

в том числе о влиянии на здоровье позитивных и негативных эмоций, получаемых от 

общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

 научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения,  позволяющих 

сохранять и укреплять здоровье; 

 научить выполнять правила личной гигиены; 

 сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, 

полезных продуктах; 

 сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, 

двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать 

свой режим дня; 

 дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных 

факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные 

заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения 

зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их 

пагубном влиянии на здоровье; 

 сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

 сформировать представления об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды, 

развивать экологическое мышление; 

 сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе; 

 обучить безопасному поведению в окружающей среде и элементарным навыкам поведения 

в экстремальных ситуациях; 

 формировать потребность проявлять активность в решении экологических проблем; 

 повышать психологическую и педагогическую грамотность родителей. 

 

Планируемые результаты: 

 соответствие состояния и содержания зданий и помещений санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда 

обучающихся; 

 соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных 

секциях) учащихся на всех этапах обучения; 

 регулярные занятия спортом; систематические оздоровительно-закаливающие процедуры; 

 участие в спортивных, оздоровительных и экологических акциях в окружающем школу 

социуме; 

 сформированность основ экологической культуры; 

 сформированность у школьников ценностного отношения к своему здоровью, здоровью 

близких и окружающих людей; 

 получение первоначального личного опыта здоровьесберегающей деятельности; 

 углубление психолого-педагогической компетентности родителей;  

 приобретение родителями знаний по формированию у детей ЗОЖ и стереотипов 

безопасного поведения; 

 практическое освоение методов и форм физической культуры, простейших элементов 

спортивной подготовки; 

 снижение показателя заболеваемости учащихся; 

 рост числа учащихся, занимающихся в спортивных секциях; 

 увеличение числа родителей, принимающих участие в общешкольных и классных 

мероприятиях; 

 уменьшение проявления детьми опасных форм поведения; развитие у детей навыков 

критического мышления и стереотипов позитивного поведения. 

Универсальные 

компетенции, 

формирующиеся в 

Личностные 

результаты изучения 

программы 

Метапредметные результаты 

изучения 

программы 
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процессе освоения 

программы 

 

  

умение организовывать 

собственную жизнедеятельность для 

достижения  полного 

благополучия; 

активно включаться в 

совместную деятельность, 

взаимодействовать  со 

сверстниками  и активное  включение 

обучающихся в общение и 

взаимодействие  со 

сверстниками  на принципах 

сохранения и укрепления  личного  и 

общественного здоровья; 

проявление у детей: 

позитивных  качеств личности  и  

умения давать объективную оценку 

здоровья как социокультурному  

феномену,  на  основе освоенных 

знаний и имеющегося опыта; 

защищать  и  сохранять  личное  и 

общественное  здоровье  позитивными 

средствами,  соответствующими 

индивидуальным  и  типологическим 

возрастным  особенностям; 

планировать  и  организовывать 

самостоятельную деятельность 

(учебную и взрослыми  для 

сохранения  и укрепления личного и 

общественного здоровья как  

социокультурного 

феномена; 

доносить  информацию по 

здоровьесберегающей тематике в 

доступной, эмоционально  яркой 

форме  в  процессе взаимодействия  со 

сверстниками  и взрослыми людьми. 

активное  включение 

обучающихся в 

общение и 

взаимодействие  со 

сверстниками  на 

принципах сохранения 

и 

укрепления  личного  и 

общественного 

здоровья; 

проявление у детей: 

позитивных  качеств 

личности  и  умения 

управлять  своими 

эмоциями  в  

различных 

ситуациях  риска 

нарушения здоровья; 

дисциплинированност

и  и упорства в 

сохранении и 

укреплении  личного 

здоровья  и  здоровья 

окружающих людей; 

оказание  

школьниками 

бескорыстной  помощи 

своим  сверстникам  и 

окружающим  людям  в 

сохранении и 

укреплении их 

здоровья. 

 

давать объективную оценку 

здоровья как социокультурному  

феномену,  на  основе освоенных 

знаний и имеющегося опыта; 

защищать  и  сохранять  личное  и 

общественное  здоровье  

позитивными средствами,  

соответствующими 

индивидуальным  и  

типологическим возрастным 

особенностям; 

планировать  и  организовывать 

самостоятельную деятельность 

(учебную и досуговую) с учетом 

требований сохранения и 

совершенствования здоровья; 

анализировать  и  объективно  

оценивать результаты  собственной  

деятельности  с точки зрения 

возможных рисков нарушения 

здоровья  и  возможностей  его 

совершенствования; управлять 

своим эмоциональным состоянием 

при общении со сверстниками и 

взрослыми с целью  сохранения  

эмоционального благополучия; 

видеть  красоту  движений,  

выделять  и обосновывать  

эстетические  признаки  в 

движениях человека; 

оценивать красоту телосложения и 

осанки, сравнивать их с 

эталонными образцами и 

совершенствовать с учетом 

индивидуальных особенностей. 

2.4.2. Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и 

формированию экологической культуры обучающихся 

 

Формирование экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни 

Создание 

здоровьесберегающ

ей инфраструктуры 

 

Рациональная 

организация 

учебной и 

внеучебной 

деятельности 

обучающихся 

Эффективная 

организация 

физкультурно- 

оздоровительной 

работы 

 

Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ 

 

Просветителькая 

работа 

с родителями 

(законными 

представителя 

ми) 

 

 

Направления   Требования ФГОС   Реализация в ОУ 

 

Здоровьесберегающая 

инфраструктура 

МБОУ  СОШ  п. 

Соответствие  состояния  и 

содержания здания и помещений 

санитарным  и  гигиеническим 

Состояние и содержание здания и 

помещений соответствует 

санитарным и гигиеническим  
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Коммунистический 

 

нормам,  нормам  пожарной 

безопасности,  требованиям 

охраны здоровья и охраны труда 

обучающихся; 

Наличие  и  необходимое оснащение  

помещений  для питания 

обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи; 

Организация  качественного горячего 

питания учащихся, в том числе 

горячих завтраков; 

Оснащённость  кабинетов, 

физкультурного  зала, спортплощадок  

необходимым игровым  и  

спортивным оборудованием и 

инвентарём; 

Наличие  помещений  для 

медицинского персонала; 

Наличие необходимого (в расчёте на 

количество обучающихся) и 

квалифицированного  состава 

специалистов,  обеспечивающих 

оздоровительную  работу  с 

обучающимися  (логопеды, учителя  

физической  культуры, психологи,  

медицинские работники). 

 

 

нормам,  нормам пожарной 

безопасности, требованиям охраны  

здоровья  и  охраны  труда 

обучающихся.  В  соответствии  с 

требованиями  к  санитарно  - 

гигиеническому  состоянию  школы 

ежедневно проводятся влажная 

уборка всех помещений школы 

чистящими, моющими,  

дезинфицирующими средствами 

мест общего пользования, классов, 

рекреаций и других помещений. 

Под особым контролем находится 

освещенность  во  всех  помещениях 

школы. Поддерживается  

температурный режим в 

вентиляционных системах, 

проветривание помещений и 

рекреаций. Имеется столовая на 150 

посадочных мест, где учащиеся 

питаются согласно перспективному  

меню,  питание организовывается  с  

учетом  всех диетологических  

требований  и физиологических 

потребностей детей. Для учащихся 

льготной категории (дети из  

малообеспеченных,  многодетных 

семей, опекаемые дети) 

организовано 2-х разовое горячее 

питание. За тем, чтобы  выполнялись  

все  условия обеспечения  

физиологических потребностей  

детей,  следит 

медицинский  работник  школы. 

Проводится ежедневный анализ 

меню с точки зрения его 

сбалансированности и 

калорийности. 

Строго выполняются все 

необходимые условия санитарного 

контроля. В школе имеется  два  

спортивных  зала, оборудованных 

необходимым игровым и 

спортивным  оборудованием  и 

инвентарём.  В  зимний  период 

организовано проведение уроков на 

лыжах. Школа активно сотрудничает 

со КСК  «Романтик». В школе 

имеется спортивная  площадка,  где  

можно заниматься  футболом,  

волейболом, баскетболом, 

организовывать легкоатлетические  

соревнования. На базе  школы 

организована спортивная секция 

«Лыжные гонки», «футбол». В 

школе работает медицинский  

кабинет  и стоматологический 
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кабинет, оснащенный 

стоматологической 

установкой и  оборудованием  для 

стерилизации инструментов. 

Классные кабинеты  начальной  

школы оборудованы 

ультрафиолетовыми 

бактерицидными  облучателями. В 

классных кабинетах имеются 

конторки Базарного.  
Количество  специалистов, 

обеспечивающих  оздоровительную 

работу с обучающимися: 

1 логопед, 

1 педагог-психолог,  

1 социальный педагог,  

1 медработник,  

2 учителя физкультуры. 

В  целях  обеспечения  безопасности 

жизни и здоровья детей в здании 

школы: здание  оснащено 

автоматической  пожарной 
сигнализацией; территория школы 

имеет металлическое ограждение; 

осуществляется  пропускной  режим, 

ведётся журнал регистрации 

посещения школы. 

В  школе  изданы  соответствующие 

приказы, назначены ответственные 

за каждый  участок  работы  при 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций,  Регулярно проводятся 

тренировки по эвакуации 

обучающихся  и  преподавательского 

состава. 

Рациональная 

организация учебной  

и внеучебной 

деятельности 

обучающихся 

 

Соблюдение гигиенических норм 

и требований к организации и объёму 

учебной и внеучебной нагрузки 

(выполнение домашних заданий, 

занятия в кружках и спортивных 

секциях) учащихся на всех этапах 

обучения; 

Использование методов и методик 

обучения, адекватных возрастным 

возможностям  и  особенностям 

обучающихся  (использование 

методик, прошедших апробацию); 

строгое  соблюдение  всех 

требований  к  использовании  

технических средств обучения, в 

том  числе  компьютеров  и 

аудиовизуальных средств; 

индивидуализация обучения (учёт 

индивидуальных  особенностей 

развития: темпа развития и темпа 

деятельности),  работа  по 

индивидуальным  программам 

Режим и условия обучения в 

начальной школе организованы в 

соответствии с требованиями  

СанПин.  В  учебном процессе 

педагоги применяют методы и 

методики  обучения,  адекватные 

возрастным  возможностям  и 

особенностям обучающихся. В 

школе строго соблюдаются все 

требования к использованию  

технических  средств обучения, в 

том числе компьютеров и 

аудиовизуальных  средств.  Занятия 

внеурочной деятельности 

проводятся во второй  половине дня 

вне основного учебного расписания, 

обязательно после 

продолжительного  перерыва. 

Обеспечивается  психолого-

педагогическое сопровождение 

учебного процесса. 
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начального общего образования. 

Эффективная 

организация 

физкультурно- 

оздоровительной 

работы 

 

Полноценная  и  эффективная работа  

с  обучающимися  всех 

групп  здоровья  (на  уроках 

физкультуры, в секциях и т. п.); 

Рациональная и соответствующая 

организация уроков физической 

культуры  и  занятий  активно- 

двигательного  характера  на 

ступени  начального  общего 

образования; 

Организация  динамических 

перемен,  физкультминуток  на 

уроках,  способствующих 

эмоциональной  разгрузке  и 

повышению  двигательной 

активности; 

Организация работы спортивных 

секций и создание условий для их 

эффективного функционирования; 

Регулярное  проведение 

спортивно-оздоровительных 

мероприятий  (дней  здоровья, 

соревнований, олимпиад, походов 

и т. п.). 

Проводятся 3 урока физкультуры в 

неделю, организуются 

физкультминутки на каждом уроке; 

работают спортивные секции  

(подвижные  игры,  лыжи,  футбол, 

танцевальный кружок), проводятся 

спортивно-оздоровительные 

мероприятия: «Весёлые старты», 

Дни Здоровья, соревнования среди 

классов, осенний кросс «Осень в 

кроссовках», лыжные гонки на приз 

Н.Некрасова, «Зарница»  

Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ 

 

Внедрение  в  систему  работы 

образовательного  учреждения 

программ,  направленных  на 

формирование ценности здоровья 

и здорового образа жизни, в 

качестве  отдельных 

образовательных  модулей  или 

компонентов,  включённых  в 

учебный процесс; 

Проведение  дней  здоровья, 

конкурсов, праздников, классных 

часов по ЗОЖ . 

В школе создана и реализуется 

Программа «Школа-территория 

здоровья».  Программы  

воспитательной  работы классных 

руководителей, направленные в том 

числе и на формирование 

экологической культуры, понятий о 

ценности здоровья и здорового 

образа 

жизни, предусматривают 

проведение часов здоровья, 

экскурсий, конкурсов, праздников, 

викторин, других активных 

мероприятий,  направленных  на 

пропаганду здорового образа жизни. 

В рамках реализации 

воспитательной программы школы, 

игры-соревновании «Семь шагов к 

успеху»  ежечетвертно проводится 

конкурс на «Самый спортивный 

класс» 

 

 

Просветительская 

работа 

с родителями 

(законными 

представителями) 

 

Лекции, семинары, консультации, 

курсы по различным вопросам 

роста и развития ребёнка, его 

здоровья,  факторам, положительно  и  

отрицательно 

влияющим на здоровье детей и т. 

п.;  

Организацию совместной работы 

педагогов и родителей (законных 

В  школе  работает  социально- 

психологическая служба, 

специалисты которой  проводят  

консультации  по проблемам 

психологического здоровья 

детей, дают рекомендации 

родителям по возрастным  

особенностям  ребенка, 
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представителей)  по  проведению 

спортивных  соревнований,  дней 

здоровья, занятий по профилактике 

вредных привычек и т. п. 

 

 

тестируют и анкетируют родителей 

и детей. Классные руководители, 

педагог-психолог, медицинская 

сестра проводят 

родительские собрания в форме 

лекции,  беседы,  консультации  по 

проблемам сохранения и укрепления 

здоровья,  профилактики  вредных 

привычек («Здоровое питание», 

«Режим дня школьника», 

«Сохранение зрения», 

«Сохранение  правильной  осанки», 

«Профилактика  простудных 

заболеваний»  и  др.).  Педагоги 

привлекают  родителей  (законных 

представителей)  к  участию  в 

оздоровительных  мероприятиях  и 

спортивных соревнованиях.  

Использование 

возможностей УМК 

«Перспектива» в 

образовательном 

процессе. 

 

 В курсе «Окружающий мир» для 

формирования установки на 

безопасный, здоровый образ жизни 

в учебниках предусмотрены 

соответствующие темы и ориентиры 

в рубрике «За страницами 

учебника». Так, с 1 класса широко 

используется богатый 

здоровьеформирующий потенциал 

детских игр народов России. Во 

2 классе – это повторяющаяся тема 

«Будь здоров!». В 3 классе в разделе 

«Дом как мир» эту задачу решает 

ряд тем («Детские игры – школа 

здоровья», «Строение тела 

человека», «Как работает наш 

организм», «Что такое гигиена», 

«Наши органы чувств», «Школа 

первой помощи», «Здоровью цены 

нет»). В 4 классе вопрос об охране 

здоровья рассматривается в темах, 

посвященных Конституции России 

и правам ребенка в разделе «Мы – 

граждане единого Отечества», и в 

разделе «Мы строим будущее 

России» (тема «Хороша честь, когда 

есть, что есть», посвященная 

продовольственной безопасности 

страны и производству 

экологически чистых продуктов 

сельского хозяйства как основы 

полноценного питания, 

необходимого для сохранения 

здоровья человека). 

В курсе «Технология»  при первом 

знакомстве с каждым инструментом 

или приспособлением в учебниках 

обязательно вводятся правила 
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безопасной работы с ним. В 

учебнике 1 класса в разделе 

«Человек и информация»  показаны 

важные для безопасного 

передвижения по улицам и дорогам 

знаки дорожного движения, а также 

таблица с важнейшими номерами 

телефонов, которые могут 

потребоваться ребенку в 

критической ситуации. 

В курсе «Физическая культура» 

весь материал учебника (1–4 кл.) 

способствует выработке установки 

на безопасный, здоровый образ 

жизни. На это ориентированы все 

подразделы книги, но особенно те, в 

которых сообщаются сведения по 

освоению и соблюдению режима 

дня, личной гигиены, закаливания, 

приема пищи и питательных 

веществ, воды и питьевого режима, 

необходимости оказания первой 

помощи при травмах. 

 

Организация работы, виды деятельности, формы занятий с обучающимися 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Работа с родителями 

Примерные темы классных родительских собраний 

Физиология и 

психология младшего  

школьника. 

Трудности  адаптации 

первоклассников к 

школе. 

Влияние режима дня 

на здоровье ребёнка. 

Причины  и 

последствия детской 

агрессивности. 

 

Физическое 

воспитание в семье. 

Внутрисемейные 

отношения  и 

эмоциональное 

состояние ребёнка. 

 

Физиологические  и 

психологические 

особенности детей 10-

11 лет. 

Разговор на трудную 

тему (профилактика  

вредных привычек). 

 

Здоровье и личная гигиена. Компьютер и здоровье. Обмен опытом семейного воспитания по 

ценностному отношению к здоровью. Просвещение родителей через размещение информации 

на сайте школы, создание информационных стендов, 

книжных выставок. 

Совместные мероприятия 

Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» 

Соревнования «Весёлые старты» 

Памятки для родителей 

Как сделать зарядку любимой привычкой ребёнка. 

Правильное питание ребенка. 

Организация безопасного взаимодействия ребёнка с компьютером. 

Упражнения для тренировки зрения. 

Упражнения для красивой осанки. 

Советы в период адаптации.  

Консультации психолога, социального педагога, медицинского работника. 

Тестирование, анкетирование по вопросам ЗОЖ 

Работа с обучающимися  

Примерные тематические классные часы 
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Путешествие  в  

страну здоровья. 

Солнце, воздух и вода. 

Берегите зубы. 

Глаза  –  первые 

помощники  человека 

Опасные и безопасные 

занятия. 

Режим  дня  –  основа 

жизни человека. 

Правила  

безопасности 

при  общении  с 

животными 

Твой режим дня. 

Откуда  берутся 

грязнули. 

Культура поведения 

за столом. 

Культура  одежды. 

Опасные  и 

безопасные занятия. 

 

Как  правильно 

делать уроки. 

Ты и твои эмоции. 

Закаливание 

организма. 

Правильное 

питание. 

Береги здоровье. 

 

Профилактика 

простудных 

заболеваний. 

Береги здоровье 

смолоду. 

Вредные привычки. 

Позитивные и 

негативные 

эмоции. 

Умеешь ли ты 

правильно 

отдыхать. 

Береги здоровье. 

 

Тренинговые занятия по формированию эмоционально-волевой регуляции (педагог- 

психолог) 

Примерные беседы по безопасности жизнедеятельности 

(пожарная, дорожная безопасность, антинаркотическое воспитание) 

Праздник посвящения 

в 

пешеходы. 

Экскурсия в ПЧ 

Что мне полезно, что 

мне вредно. 

Правда о табаке. 

Дорога в школу и 

домой. 

Какие  опасности 

подстерегают на 

улицах и дорогах. 

Огонь – мой друг, 

огонь – мой враг. 

Где  должны  ходить 

пешеходы 

Правда об алкоголе. 

В гостях у  светофора. 

Учусь  принимать 

решения  в  опасных 

ситуациях. 

Кому я могу доверять, 

к 

кому  обратиться  за 

помощью. 

Наши друзья – 

дорожные 

знаки. Берегите лес от 

пожаров. 

Безопасность на 

водоёме. 

Новое о светофоре. 

Новое  об  улицах, 

дорогах и дорожных 

знаках.  Что  такое 

опасность. Экскурсия 

в ПЧ 

Курение. 

История  появления 

автомобиля  и 

правила  дорожного 

движения. 

Осторожно,  огонь! 

Правда об алкоголе. 

Правила безопасного 

перехода  улиц  и 

дорог.  Правила 

перехода 

перекрестка. 

Пожарная 

безопасность в доме. 

Мы  –  пассажиры. 

Почему  дети 

попадают  в 

дорожные аварии? 

Берегите  лес  от 

пожаров. 

Безопасность на 

водоёме. 

Новое о светофоре 

и дорожных знаках. 

Экскурсия в ПЧ. 

Умение отказываться. 

Курение. 

Что  такое 

перекресток. Какие 

Бывают перекрестки.  

Что 

надо  знать  о 

перекрестках  и 

опасных поворотах 

транспорта. 

Правила  перехода 

проезжей  части 

дороги. Осторожно, 

огонь! 

О вреде алкоголя. 

0гонь – друг и враг 

человека. 

Остановочный  и 

тормозной  путь 

автомобиля. Кому 

я могу доверять, к 

кому обратиться за 

помощью. 

Спасти  и сохранить. 

Правила поведения 

в  транспорте. 

Берегите  лес  от 

пожаров. 

Безопасность  на 

водоёме. 

 

Экскурсия в ПЧ. 

Причины  несчастных 

случаев  и  аварий  на 

улицах и дорогах. 

Как  справиться  с 

неприятными 

эмоциями. 

У каждого действия 

есть 

последствия. 

Правила  перехода 

железной  дороги. 

Пожарная викторина. 

У каждого действия 

есть 

последствия. 

Правила  поведения  

на 

дорогах и в 

транспорте. 

Кому я могу доверять, 

к 

кому  обратиться  за 

помощью. 

Правила  езды  на 

велосипеде. 

Берегите лес от 

пожаров 

Спасти и сохранить. 

Безопасность на 

водоёме. 
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Общешкольные мероприятия 

Профилактическая акция по дорожной безопасности «Внимание, дети!» 

Конкурс рисунков «Знай и помни правила дорожного движения» 

Общешкольный День здоровья 

День птиц 

Акция «Чистота» 

Конкурс рисунков на противопожарную тему. 

Акции: 

Внимание - скользкая дорога! 

Сход снега с крыш 

Тонкий лед 

Водоем 

Спортивно-оздоровительная работа 

Организация занятий в спортивных секциях. 

Организация физической активности (3 урока физической культуры в неделю, физминутки на 

уроках, дыхательная и артикуляционная гимнастики на уроках,  организация подвижных 

дидактических игр на уроках, динамические паузы, игровые перемены, подвижные игры на 

воздухе) 

Спортивные соревнования, президентские состязания. 

Лыжные гонки на приз Н.Г.Некрасова. 

Дни здоровья. 

Организация работы оздоровительного лагеря в дни осенних, весенних, летних каникул. 

Военно-спортивная игра «Зарница»  

Досуговые мероприятия  

Игра - вертушка «Югорские путешественники» 

Игра – вертушка «Пожарники» 

Конкурсы рисунков на противопожарную тему, за  здоровый образ жизни. 

Конкурсные программы 

Экскурсии (наблюдения за жизнью природы, календарь природы, народные приметы). 

Походы 

Игра «Знатоки природы» 

Озеленение кабинетов 

 

2.4.3. Модель организации работы  МБОУСОШ п.Коммунистический по 

реализации программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни  
   

Работа школы по реализации программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни реализуется в два этапа.  

Первый этап — анализ состояния и планирование работы школы по данному 

направлению, в том числе по:  

 организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-

оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, 

рационального питания и профилактике вредных привычек;  

 организации проводимой и необходимой для реализации программы 

просветительской работы организации, осуществляющей образовательную 

деятельность с обучающимися и родителями (законными представителями);  

 выделению приоритетов в работе школы с учётом результатов проведённого 

анализа, а также возрастных особенностей обучающихся  при получении начального 

общего образования.  

Второй этап — организация просветительской, учебно-воспитательной и методической 

работы организации, осуществляющей образовательную деятельность по данному направлению.  

1. Просветительская, учебно-воспитательная работа с обучающимися, направленная на 

формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, включает:  
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 внедрение в систему работы школы дополнительных учебных курсов, которые 

направлены на формирование экологической культуры обучающихся, ценности 

здоровья и здорового образа жизни и могут реализовываться во внеурочной 

деятельности либо включаться в учебную деятельность;  

 лекции, беседы, консультации по проблемам экологического просвещения, 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек;  

 проведение дней здоровья, конкурсов, экологических акций, праздников и других 

активных мероприятий, направленных на экологическое просвещение, пропаганду 

здорового образа жизни.  

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями 

(законными представителями), направленная на повышение квалификации работников школы и 

повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и 

укрепления здоровья детей, включает:  

 проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых 

столов, родительских собраний, педагогических советов по данной 

проблеме;  

 приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных 

представителей) необходимой научно-методической литературы;  

 привлечение педагогов, медицинских работников, педагогов-психологов и 

родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению 

природоохранных, оздоровительных мероприятий и спортивных 

соревнований.  

2.4.4. Критерии, показатели эффективности деятельности в части формирования здорового и 

безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся 

Основные результаты реализации программы  формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, 

предусматривающих выявление  

 динамики сезонных заболеваний;  

 динамики школьного травматизма;  

 уровня физической подготовки школьников;  

 уровня сформированности положительного отношения к собственному здоровью. 

Ежегодно фельдшер школы проводит исследование состояния здоровья учащихся в 

динамике, основываясь на данных медицинского осмотра.  

Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области 

здоровьсбережения  выявляются в процессе урочной и внеурочной работы: 

 на уроках - в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением 

здоровья; 

  во внеурочной деятельности - в процессе подготовки и проведения различных 

мероприятий оздоровительной направленности: конкурс рисунков «Будь здоров!», 

соревнований, викторин. 

 

2.4.5. Методика и инструментарий мониторинга достижений планируемых результатов по 

формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни 

Основные результаты реализации программы формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур. 

Мониторингу подлежит: 

 комплексная оценка состояния здоровья, наблюдение за состоянием физического здоровья 

и развития детей (медосмотры); 

 распределение учащихся по группам здоровья; 

 охват учащихся горячим питанием; 

 анализ динамики школьного травматизма; 

 анализ пропусков учащимися уроков по болезни, анализ данных по сезонной 

заболеваемости; 



  

118 
 

 анализ  участия  обучающихся  в  акциях,  конкурсах,  спортивно-массовых  и 

оздоровительных мероприятиях различного уровня; 

 анализ участия учащихся в экологических акциях, конкурсах, мероприятиях различного 

уровня; 

 оценку функционального состояния и уровня физической подготовленности; 

 анализ занятости учащихся в кружках, секциях и объединениях спортивно- 

оздоровительной направленности; 

 анализ занятости учащихся в кружках, секциях и объединениях экологической 

направленности; 

 анализ спортивных достижений обучающихся; 

 анализ проведенной психологической диагностики (оценка уровня социально- 

психологической адаптации к школе, оценка уровня тревожности); 

 контроль учебной нагрузки при организации образовательного процесса; 

 контроль соблюдения санитарно-гигиенических требований. 

Инструментарий  мониторинга:  анкеты;  тестирование;  опросы;  наблюдения; 

диагностические методики; ведение паспорта здоровья. 

Анкеты: «Хорошо ли ребёнку в школе», «Режим дня», «Изучение удовлетворённости 

родителей дозировкой домашних заданий», «Изучение мнения родителей о влиянии школьного 

режима дня на здоровье школьника», «Изучение удовлетворённости родителей учебной нагрузкой 

ребёнка», «Я и природа» и др. 

Диагностические методики: «Градусник», «Настроение», «Солнце, тучка, дождик», Диагностика 

уровня школьной тревожности Филлипса, Самооценка школьных ситуаций Кондаша, Шкала 

тревожности Сирса и др. 

Тесты: «Можно ли ваш образ жизни назвать здоровым», «Знаете ли вы, как обезопасить свою жизнь 

и здоровье?», тест-анкета ориентировочной оценки риска нарушений здоровья учащегося, тест- 

анкета для ориентировочной оценки риска нарушений зрения, тест–анкета для самооценки 

школьниками факторов риска ухудшения здоровья и др. 

Опросы: отношение к своему здоровью, отношение к здоровому образу жизни, ценностные 

установки, отношение к природе и др. 
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2.5. Программа коррекционной работы 

Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы (далее Программа), разработанная в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами начального  общего образования 

для делей с ограниченными возможностями здоровья, направлена на создание в школе системы 

комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья1 в освоении основной 

образовательной программы основного общего образования, их социальную адаптацию. Программа 

коррекционной работы предусматривает создание условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. Программа 

предусматривает различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья: обучение в общеобразовательном классе, обучение на дому, 

дистанционная форма обучения.  

Цель реализации программы коррекционной работы:  

создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

образовательные потребности детей, испытывающих затруднения в освоении образовательной 

программы, учащихся с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации 

и дифференциации образовательного процесса.   

Задачами организации коррекционной работы является: 

- своевременное выявление детей с трудностями адаптации к обучению в школе;  

- определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка;  

- создание условий, способствующих освоению детьми основной образовательной 

программы начального общего образования и их интеграции в образовательном 

учреждении;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учётом индивидуальных возможностей детей;  

- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий;  

- обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам;  

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей;  

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.  

- развитие личности обучающихся, коррекция нарушений развития и профилактика 

возникновения вторичных отклонений. 

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  как 

 вариативные  формы получения образования, так и различные варианты специального 

сопровождения детей названных категорий.  

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в рамках психолого-педагогического сопровождения обучающихся и в рамках 

внеурочной  деятельности  (коррекционно-развивающая  область).  Объем  и  содержание 

определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Направления программы коррекционной работы: 

•  диагностическое; 

•  коррекционно­развивающее; 

•  консультативное направление; 

•  информационно­просветительское. 

                                                           
1 Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых 

препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий обучения 

и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные в установленном 

порядке детьми-инвалидами, но имеющие врéменные или постоянные отклонения в физическом и (или) 

психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания. 
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Принципы реализации программы 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства 

при переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует 

достижению личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, необходимых обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. Принцип обеспечивает 

связь программы коррекционной работы с другими разделами программы начального  общего 

образования.  

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 

проблем ребёнка. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, формы 

обучения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с 

родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения, классы (группы). 

 

2.1.1. Перечень и содержание индивидуально ориентированных коррекционных 

направлений работы 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления, раскрывающие ее основное содержание: диагностическое, 

коррекционно – развивающее, консультативное, информационно – просветительское. 

Диагностическое: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья при освоении АООП НОО; 

 проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в 

психическом и (или) физическом развитии обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 

особенностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности 

освоения образовательных программ начального  общего образования). 

Индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия  

- заседания психолого- медико- педагогической комиссии 

- анкетирование 

- тестирование 

- опрос 

- диагностическое наблюдение 
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Коррекционно-развивающее: 

 реализация комплексного индивидуально ориентированного социально-психолого-

педагогического и медицинского сопровождения в условиях образовательного процесса 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 

психофизического развития; 

 выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями; 

 организация и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

 коррекция и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и речевой сфер; 

 развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями основного 

общего образования; 

 развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм 

утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

 формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

 развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 

компетенции; 

 развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 

самоопределения; 

 формирование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных 

жизненных условиях; 

 социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия  

- заседания психолого- медико- педагогической комиссии 

- индивидуальные и групповые занятия 

- тренинги 

- социально- диспетчерская деятельность 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно- познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сфер ребенка 

 

Консультативное: 

 выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья; 

 консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья; 

 консультационная поддержка и помощь  

Индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия  

- заседания психолого – медико - педагогической комиссии 

- беседы 

- интервьюирование 

- консультации 

- рекомендации 

 

Информационно-просветительское: 

 информационная поддержка образовательной деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников; 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
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стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим 

недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 проведение тематических лекций  для педагогов и родителей (законных представителей) 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия  

- заседания психолого - медико- педагогической комиссии  

- оформление информационных стендов 

- выпуск и распространение брошюр, памяток, методических рекомендаций 

- собрания 

- семинары 

- консилиумы 

- круглые столы 

- лектории 

- выставки специальной литературы 

- размещение печатных материалов в средствах массовой информации и на школьном сайте 

 

Содержание и формы коррекционной работы: 

 наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности; 

 поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями; 

 составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при помощи 

методов наблюдения; 

 контроль успеваемости и поведения, учащихся в классе; 

 формирование комфортного микроклимата в классе; 

 ведение документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащимися). 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих 

условий:  

 формирование БУД на всех этапах учебной деятельности;  

 обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, 

существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;  

 побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью  

детей;  

 установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием;  

 использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу;  

 максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;  

 разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;  

 использование  упражнений,  направленных  на  развитие внимания, памяти, 

восприятия.  

 организация групповых и индивидуальных занятий, дополняющих 

коррекционноразвивающую работу, направленых на преодоление специфических 

трудностей и недостатков, характерных для обучающихся.  

 

Этапы реализации Программы коррекционной работы 

Этап реализации программы Результат 

Сбор и анализ информации 

(информационно-аналитическая 

деятельность) 

- оценка контингента обучающихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики их образовательных 

потребностей; 
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- оценка образовательной среды с целью соответствия 

требованиям программно-методического обеспечения, 

материально-технической и кадровой базы образовательного 

учреждения. 

Планирование, организация, 

координация 

(организационно-исполнительская 

деятельность) 

- образовательный процесс, имеющий коррекционно-

развивающую направленность; 

- процесс специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, 

социализации детей с ОВЗ. 

Диагностика коррекционно-

развивающей образовательной 

среды 

(контрольно-диагностическая 

деятельность) 

соответствие созданных условий и выбранных коррекционно-

развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребёнка с ОВЗ 

Регуляция и корректировка 

(регулятивно-корректировочная 

деятельность) 

- внесение необходимых изменений в образовательный процесс 

и процесс сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 

работы. 

 

2.1.2. Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки  

детей с ОВЗ 

Название 

модуля 

Содержание работы Инструментарий Сроки 

исполнения  

Исполнитель 

Диагностика 

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровья 

 

 ознакомление с данными 

медосмотра 

 ознакомление с 

результатами ПМПК 

 наблюдение во время 

занятий, во время игр 

 изучение данных 

медосмотра 

 изучение результатов 

ПМПК 

с момента 

поступления 

ребенка в 

образователь

ное 

учреждение 

  школьный 

медицинский 

работник, 

педагог 

Психолого-

логопедическое 

выявление особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся  

 «Прогноз и 

профилактика 

проблем обучения в 

средней школе» Л.А. 

Ясюковой 

 «Прогноз и 

профилактика 

проблем обучения, 

социализация и 

профессиональное 

самоопределение 

старшеклассников» 

Л.А. Ясюковой 

сентябрь-

октябрь 

педагог-

психолог 

проведение комплексной 

социально-психолого-

педагогической 

диагностики нарушений в 

психическом или 

физическом развитии 

 оценка психического 

развития и 

психоневрологическо

го статуса учащихся 

октябрь-

ноябрь 

педагог-

психолог 
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изучение развития 

эмоционально-волевой, 

познавательной, речевой 

сфер и личностных 

особенностей 

обучающихся 

 

 изучение самооценки 

«Дембо-

Рубенштейн»; 

 опросник «Учебная 

мотивация»; 

 методика 

диагностики уровня 

школьной 

тревожности 

Филлипса; 

 диагностика уровня 

интеллекта ГИТ, 

ШТУР; 

 личностный 

опросник Кеттела 

декабрь педагог-

психолог, 

учитель-

логопед, 

социальный 

педагог 

изучение адаптивных 

возможностей 
 методика «Учебная 

мотивация»; 

 тест школьной 

тревожности 

Филлипса; 

 социометрия 

Дж.Морено; 

 методика выявления 

уровня самооценки 

учащихся; 

 карта наблюдения 

ноябрь- 

декабрь 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

системный разносторонний 

контроль за уровнем и 

динамикой развития 

ребенка 

 изучение самооценки 

«Дембо-

Рубенштейн»; 

 методика «Шкала 

тревожности»; 

 социометрия 

Дж.Морено; 

 изучение 

психологического 

комфорта 

январь педагог-

психолог 

Социально-

педагогический 

модуль 

 изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребенка 

 умение учиться: 

организованность, 

выполнение требований 

педагогов, 

самостоятельная работа, 

самоконтроль 

 мотивы учебной 

деятельности: 

прилежание, отношение к 

оценке, похвале, 

порицанию 

 эмоционально- волевая 

сфера:  

преобладание настроения 

ребенка; 

 самодиагностика 

типового семейного 

воспитания  

 тест – опросник 

родительского 

отношения 

 анкетирование по 

выявлению 

школьных 

трудностей 

 беседа с родителями 

и учителями 

предметниками 

 анкетирование 

родителей и учителей 

 наблюдение за 

ребенком в 

различных видах 

деятельности 

октябрь-

ноябрь 

социальный 

педагог 
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способность к волевому 

усилию, проявление 

негативизма 

 особенности личности: 

интересы, потребности, 

убеждения. 

 соблюдение правил 

поведения в обществе, 

школе, дома. 

 взаимоотношение с 

коллективом: 

роль в коллективе, 

симпатии, дружба с 

детьми, отношение к 

младшим и старшим.  

 нарушения в поведении: 

гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость, эгоизм. 

Коррекционно – 

развивающий 

модуль 

комплексное 

индивидуально-

ориентированное 

социально-психолого-

педагогическое и 

медицинское 

сопровождение 

 наблюдение 

 мониторинг 

обучения 

 ПМПк 

 ПМПК 

в течение 

года 

педагоги, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

индивидуальные и 

групповые коррекционно-

развивающие занятия 

 

 психокоррекционны

е занятия «Я учусь 

владеть собой» 

 групповые занятия с 

элементами 

тренинга 

в течение 

года 

педагог-

психолог 

социальная защита ребенка 

в случаях неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах 

 патронаж 

 сетевое 

взаимодействие 

в течение 

года 

социальный 

педагог 

Консультатив- 

ный модуль 

выработка совместных 

рекомендаций по 

основным направлениям 

работы с обучающимися с 

ОВЗ 

ПМПк сентябрь председатель 

ПМПк 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимися с ОВЗ 

сетевое 

взаимодействие. 

 

 

по запросу заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательн

ой работе 

консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

стратегии воспитания 

коррекционного обучения 

ребенка с ОВЗ 

 индивидуальные 

консультации 

 сетевое 

взаимодействие 

по запросу педагоги-

предметники 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 
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 Информационно 

просветитель- 

ский модуль 

информационная 

поддержка 

образовательной 

деятельности 

обучающихся с ОВЗ, их 

родителей, педагогов 

 сетевое 

взаимодействие 

 групповые и 

индивидуальные 

консультации 

по 

необходимос

ти 

педагоги-

предметники 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

специалисты 

иных 

учреждений 

просветительская 

деятельность 

лекции, беседы, 

информационные 

стенды, печатные 

материалы 

не менее 

одного раза в 

четверть 

заместитель 

директора по 

УВР 

 

Условия реализации программы. 

Организационные условия 

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы получения 

образования, так и различные варианты специального сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

— дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

— психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том 

числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения 

его эффективности, доступности); 

— специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных 

на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с 

учётом специфики нарушения здоровья ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

— здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

— участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых 

мероприятиях; 

— развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое  обеспечение. 

        В  процессе  реализации  программы  коррекционной  работы используются коррекционно-

развивающие  программы, диагностический  и   коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый  для  осуществления профессиональной  деятельности  учителя, педагога-психолога, 

учителя-логопеда. 

        В  случаях   обучения  детей  с  выраженными  нарушениями психического  и  физического  

развития   по  индивидуальному учебному  плану  возможно  использование   специальных 

(коррекционных)  образовательных программ, учебников  и учебных  пособий  для специальных 

(коррекционных) образовательных  учреждений (соответствующего  вида), в  том числе  цифровых  

образовательных  ресурсов. 

         Кадровое  обеспечение. 

       Коррекционная  работа осуществляется  специалистами соответствующей  квалификации,  

имеющими специализированное   образование  (педагог-психолог, учитель-логопед.). 
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      Материально-техническое  обеспечение. 

         Материально-техническая  база МБОУ  СОШ  п.Коммунистический  позволяет  обеспечить    

адаптивную  и  коррекционно-развивающую  среду. Имеется  специально оборудованный кабинет  

психолога для  проведения  коррекционных  занятий. С 2014 года 2014 году школа определена как 

базовая по созданию условий, соответствующих универсальной безбарьерной среде для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, реализующая инклюзивное 

образование, что позволит усовершенствовать материально-техническую базу.  

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с учащимися 

В школе проводится индивидуальная и групповая коррекционная работа с учащимися.  

Работа логопедических групп 

        Проводится коррекционная логопедическая работа  с детьми с ограниченными  возможностями  

здоровья. 

Индивидуальные занятия с педагогами 
В школе организована поддержка детей, испытывающих особые трудности при обучении, и 

детей, которые отстали от программы обучения по объективным причинам (болезнь, переезд). В 

учебном плане  предусмотрены часы на индивидуальные и групповые    занятия  с педагогами.  

Время занятий фиксируется в расписании. 

     Предоставляют большие возможности для организации этой работы: 

— материалы учебников; 

— дидактические карточки; 

—тренинговые тетради по русскому языку и математике, предназначенные для отработки основных 

тем программ.   

Педагогом-психологом  проводятся  индивидуальные  коррекционно-развивающие занятия с  

детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья. 

Наиболее  действенной  формой организованного взаимодействия специалистов  является 

школьный психолого-педагогический консилиум (ППк) и территориальная психолого-медико-

педагогическая комиссия (ПМПк) которые предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его 

родителям (законным представителям), а также  организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, 

социализацией детей с умственной отсталостью.  

     

2.1.3. Мониторинг динамики развития детей, их успешности освоения адаптированной  

основной общеобразовательной программы начального образования, корректировка 

коррекционных мероприятий. 

 

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной образовательной 

программы АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий осуществляет школьный 

психолого-медико-педагогический консилиум. Он проводится по итогам полугодия.  

Мониторинговая деятельность предполагает:  

1. отслеживание динамики развития учащихся с ОВЗ и эффективности индивидуальных 

коррекционно-развивающих программ; 

2. перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-медико-педагогический консилиум анализирует выполнение индивидуального 

плана коррекционно-развивающей работы с конкретными учащимися, даёт рекомендации для 

следующего этапа обучения. Другая задача школьного консилиума – выбор дифференцированных 

педагогических условий, необходимых для обеспечения общей коррекционной направленности 

учебно-воспитательного процесса, включающей активизацию познавательной деятельности детей, 

повышение уровня их умственного и речевого здоровья, сохранение и поддержание здоровья, 

нормализацию учебной деятельности, профилактику и коррекцию негативных тенденций 

эмоционально-личностного развития. Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с 

семьей ученика.  

 

2.1.4. Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

Описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с НОДА будет 

представлено в Организационном разделе настоящей АООП НОО в п.3.4.   
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1. Специфика организации учебно-воспитательной и коррекционной работы с детьми с НОДА 

имеющими нарушения в развитии, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива образовательного учреждения общего типа, обеспечивающего 

интегрированное образование. Педагогические работники образовательного учреждения должны 

знать основы коррекционной педагогики и специальной психологии, иметь четкое представление 

об особенностях психофизического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, 

методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса для таких 

детей.  

В связи с этим в школе выстраивается планомерная работа по повышению квалификации 

специалистов по проблемам организации учебно-воспитательной и коррекционной работы с 

детьми, имеющими нарушения развития. 

2. Сведения об обеспечении учебно-методической литературой, используемой для обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе специальных учебников, учебных 

пособий и дидактических материалов. 

3. Создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

- оборудование кабинета  психолога и его  оснащение;  

- технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования. 

Специфика организации учебно-воспитательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического  коллектива  образовательного  учреждения,  обеспечивающего интегрированное 

образование. Педагогические работники образовательного учреждения должны знать основы 

коррекционной педагогики и специальной психологии, иметь четкое представление об 

особенностях психофизического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, 

методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса для таких 

детей. 

В связи с этим в школе выстраивается планомерная работа по повышению квалификации  

специалистов  по  проблемам  организации  учебно-воспитательной  и коррекционной работы с 

детьми, имеющими нарушения развития. Повышение квалификации педагогов МБОУ СОШ п. 

Коммунистический в данном направлении осуществляется планомерно, через каждые 3 года. 

Психолого-педагогическое обеспечение:  

 обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями районной 

психолого-медико-педагогической комиссии:  

 оптимальный режим учебных нагрузок во время урока;  

 вариативные формы получения образования (индивидуальное надомное обучение, 

обучение в инклюзии, обучение по адаптированной образовательной программе для детей 

с ОВЗ);  

 специализированная помощь (индивидуальные или групповые занятия с 

педагогомпсихологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом);  

 обеспечение психолого-педагогических условий:  

 коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса (планирование  

коррекционно-развивающих задач во время урочной и внеурочной деятельности);  

 учёт индивидуальных особенностей ребёнка;  

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима;  

 использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности).  

 Обеспечение специализированных условий:  

 использование специализированных образовательных и коррекционных программ,  

специальных методов, приёмов, средств обучения ориентированных на особые 

образовательные потребности детей;  

 дифференцированное и индивидуализированное  обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка;  

 комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях.  

 Обеспечение здоровьесберегающих условий:  
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 оздоровительный и охранительный режим;  

 укрепление физического и психического здоровья;  

 профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся; – 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.   

 Обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности нарушений 

их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях.  

 Развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и физического  развития:  

 оказание методической помощи педагогическим работникам;  

 оказание консультативной и психолого-педагогической помощи обучающимся и их 

родителям (законным представителям).  

Программно-методическое обеспечение. В процессе реализации программы 

коррекционной работы используются:  

 коррекционно-развивающие программы на развитие:  

 познавательной активности детей;  

 эмоционально-волевой сферы;  

 коммуникативных навыков;  

 высших психических функций (память, внимание, мышление и т.д.);  

 диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога.  

 Для обучения детей с  ОВЗ используются адаптированные образовательные программы.   

Кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется:  

 специалистами  соответствующей квалификации, имеющими специализированное 

образование  (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный 

педагог);  

 педагогами, прошедшими обязательную курсовую подготовку и курсы повышения 

квалификации  в рамках обозначенной темы.  

С целью обеспечения освоения детьми с ОВЗ  основной образовательной программы  

начального общего образования, коррекции недостатков  их физического и психического 

развития введены в штатное расписание  ставки педагогических  (учитель-дефектолог, учитель-

логопед, педагог-психолог, социальный педагог)  работников.   

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности.   

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обуславливает необходимость специальной подготовки педагогического 

коллектива школы. Для этого обеспечивается на постоянной основе профессиональная 

подготовка и переподготовка, повышение квалификации  работников  организаций, 

занимающихся  решением  вопросов образования детей с ОВЗ.  

Материально-техническое обеспечение. Для детей с ОВЗ оборудованы и 

функционируют:  

– кабинет психолога;  

– кабинет учителя-логопеда;  

– кабинет учителя-дефектолога;  

– тренажерный зал для проведения занятий по  физической культуре;  

– медицинский кабинет, который состоит из трех блоков: приёмного, процедурного и 

стоматологического. 

– специально оборудованные учебные места (кабинеты).  

 Информационное обеспечение. Необходимым условием реализации программы 

является создание информационной образовательной среды и на этой основе развитие 

дистанционной формы обучения детей с ОВЗ (надомное обучение) с использованием 

современных информационно-коммуникативных технологий.  
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2.1.5. Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, 

специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников 

образовательного учреждения и других организаций, 
специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен 

обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

 Одним  из  основных  механизмов  реализации  коррекционной  работы  является  оптимально  

выстроенное  взаимодействие   специалистов  МБОУ  СОШ п.Коммунистический, обеспечивающее  

системное  сопровождение  детей    с  ограниченными   возможностями  здоровья  специалистами  

различного  профиля  в  образовательном  процессе. Такое  взаимодействие  включает: 

-комплексность  в  определении  и  решении  проблем  ребёнка, предоставлении  ему  

квалифицированной  помощи  специалистов  разного  профиля; 

-многоаспектный  анализ  личностного  и  познавательного  развития ребёнка; 

-составление  комплексных   индивидуальных  программ  общего  развития  и  коррекции  

отдельных  сторон  учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой  и  личностной  сфер  

ребёнка. 

Такое  взаимодействие  позволяет  выстроить   организация  работы  школьного   медико-

психолого-педагогического  консилиума. 

МБОУ  СОШ п.Коммунистический взаимодействует по вопросам коррекционной работы с  

внешними организациями, специализирующимися в области коррекционной педагогики, 

медицины:  учреждение  социального  обслуживания Ханты- Мансийского   автономного  округа- 

Югры.  Реабилитационный  центр  для  детей  и  подростков  с  ограниченными   возможностями  

«Солнышко» г. Советский, БУ «Коммунистическая участковая больница». В рамках работы по 

созданию безбарьерной среды  с  региональными кураторами по научно-методическому 

сопровождению данного направления. 

 

2.1.6.  Планируемые результаты корреционной работы. 

Коррекционная программа дает возможность обеспечить условия для достижения 

обучающимися с ОВЗ планируемых результатов. Группа школьников разнородна: они имеют не 

только общие, но и особые образовательные потребности. При этом диапазон различий 

обучающихся в целом и каждой категории в отдельности столь велик, что единый итоговый уровень 

школьного образования невозможен.  

Компонент жизненной компетенции рассматривается в структуре образования детей с ОВЗ 

как овладение знаниями, умениями и навыками, уже сейчас необходимыми ребенку в обыденной 

жизни. Если овладение академическими знаниями, умениями и навыками направленно 

преимущественно на обеспечение его будущей реализации, то формируемая жизненная 

компетенция обеспечивает развитие отношений с окружением в настоящем. При этом движущей 

силой развития жизненной компетенции становится также опережающая наличные возможности 

ребенка интеграция в более сложное социальное окружение.  

 

Показатели результативности и эффективности коррекционной работы. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы могут 

рассматриваться:  

 динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ по освоению предметных 

программ; 

 создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, 

оптимизирующие коррекционную работу, и наличие соответствующих материально-

технических условий); 

 увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, 

прошедших специальную подготовку и обладающих необходимой квалификацией для 

организации работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья; 

 сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической 

диагностики учащихся с ОВЗ на разных этапах обучения; 

 количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой работе с 

детьми с ОВЗ; 

 своевременное   выявление  обучающихся  «группы  риска»; 



  

131 
 

 положительная  динамика  результатов  коррекционно-развивающей  работы  

обучающихся; 

 положительная  динамика  качественной  успеваемости обучающихся; 

 коррекция  поведения  детей  с  нарушениями  эмоционально-волевой  сферы. 

 

2.6. Программа внеурочной деятельности начального общего образования 

Пояснительная записка. 

Программа внеурочной деятельности МБОУСОШ п.Коммунистический являются 

основными организационными механизмами реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования.   

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ включает 

коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю) и другие направления внеурочной 

деятельности (не более 5 часов в неделю). План внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей слабовидящих обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Коррекционно-развивающая деятельность направлена на минимизацию негативного 

влияния особенностей познавательной деятельности обучающихся с НОДА на освоение ими АООП 

НОО, осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с НОДА с учетом их особых образовательных потребностей. 

Коррекционно-развивающая область представлена курсами коррекционно-развивающей 

деятельности: 

 коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом; 

 корреционно-развивающие занятия с учителем-логопедом; 

 корреционно-развивающие занятия с дефектологом. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации.  

Целью внеурочной деятельности являются создание условий для достижения обучающимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов 

обучающихся в свободное время.  

Основные задачи:  

- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного 

развития обучающихся с умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;  

- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;  

- развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах 

деятельности;  

- формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 

оценивать окружающее и самих себя,  

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлѐнности и 

настойчивости в достижении результата;  

- расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;  

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

- формирование умений, навыков социального общения людей;  

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

общеобразовательной организации;  
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- развитие  навыков  осуществления  сотрудничества  с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

- укрепление доверия к другим людям;  

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей 

и сопереживания им.  

Совершенствование и развитие содержания, организационных форм реализации внеурочной 

деятельности слабовидящих обучающихся будут осуществляться более эффективно 

присоблюдении  общих  (гуманистическая  направленность,  системность,  вариативность, 

добровольность, успешность, социальная значимость) и специальных принципов (учет особых 

образовательных потребностей, опора на все анализаторы, осуществление воспитания в процессе 

предметно-практической деятельности, развитие духовно-нравственных чувств и представлений за 

счет создания условий, максимально приближенных к реальной жизни) и др. 

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающихся 

путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья, с представителями 

различных организаций. 

В ходе внеурочной деятельности обучающиеся приобретут социальный опыт, опыт 

самостоятельного общественного действия, будет сформировано положительное отношение к 

базовым общественным ценностям.  Кроме того, внеурочная деятельность позволит 

педагогическому коллективу обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе, улучшить 

условия для развития ребенка, учесть возрастные и индивидуальные особенности детей начальной 

школы.  

Внеурочная деятельность в школе, реализуется через: 

 дополнительное образование, организуемое школой; 

 классное руководство (классные часы, общешкольные мероприятия, экскурсии, диспуты, 

круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.); 

 интеллектуальные конкурсы (предметные недели, конкурсы различных уровней, в том числе 

и дистанционные); 

 коррекционно-развивающую деятельность иных педагогических работников (педагога-

организатора, социального педагога, педагога-психолога, логопеда, библиотекаря).  

Таким образом, внеурочная деятельность школы основана на интеграции системы 

дополнительного образования школы, воспитательной работы школы, классных руководителей, 

специалистов школы.  

План внеурочной деятельности  в 1-4 классах обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

МБОУСОШ п.Коммунистический.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное. 

          Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учётом занятости детей во второй половине дня. Часы, 

отводимые на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки обучающихся. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет 35-45 минут. Для учащихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут. 

План внеурочной деятельности позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно - ориентированный,  деятельностный подходы, рассчитан на 

проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками  не более 10 ч в неделю 

на каждого учащегося класса. 

В 2021-2022 учебном году внеурочная деятельность осуществляется через: 
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 дополнительные образовательные программы самого общеобразовательного 

учреждения (внутришкольная система дополнительного образования): мастерская 

речевого творчества, кружки по реализации  проектной деятельности, кружок 

«Спортивные игры», кружок «Веселые нотки», кружок «Шахматы», кружок 

«Робототехника», кружок «Занимательная информатика»);  

 образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а 

также учреждений культуры и спорта: МБУ ДО СР «Центр «Созвездие» г. 

Советский, МБУ КСК «Романтик» п. Коммунистический, филиал ДШИ п. 

Коммунистический, СДЮСШОР г.Советский;   

 деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, 

социального педагога, педагога-психолога, программа «ТИМ (Творим. Играем. 

Мечтаем)» в соответствии с должностными обязанностями квалификационных 

характеристик должностей работников образования; 

 коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом, дефектологом, 

учителем-логопедом; 

 При организации внеурочной деятельности реализуется оптимизационная модель (на 

основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения) Духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- оздоровительное 

направления развития личности реализуются в том числе через систему классных воспитательных 

мероприятий в форме экскурсий, классных и общешкольных КТД (коллективно-творческих дел), 

семейных праздников, классных часов, дней здоровья, спортивных соревнований, творческих, 

познавательных, игровых конкурсов и т.п. При организации общешкольных и классных 

воспитательных мероприятий школа активно сотрудничает с КСК «Романтик» п. 

Коммунистический, филиалом ДШИ п. Коммунистический, библиотекой п. Коммунистический, 

Советом ветеранов, БУ ХМАО-Югры комплексным центром социального обслуживания населения 

«Ирида», что способствует внедрению эффективных форм организации занятости и развития 

творческого потенциала детей.  

Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах составляется на каждый учебный 

год в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждается директором школы. Программы внеурочной деятельности в 2021-2022 учебном году 

будут реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей. Такой 

подход к реализации программ основан на анализе ресурсного обеспечения школы, информации о 

выборе родителями (законными представителями), предпочтительных направлений и форм 

внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся. Формирование групп происходит на 

основании заявлений родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность в каникулярное время реализуется в рамках программ в лагере с 

дневным пребыванием на базе школы. В каникулярное время (осенние, весенние каникулы) 

реализуется программа профильного лагеря «ШиК» (Школа интеллектуальных каникул). 

Допускается посещение обучающимися занятий в организациях дополнительного 

образования, спортивной школе, музыкальной школе, секции и кружки КСК «Романтик». 

При организации внеурочной деятельности используются линейные (системные) курсы 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программой) и нелинейные (несистемные) мероприятия внеурочной 

деятельности. Системные курсы реализуются по всем пяти направлениям, в соответствии с 

расписанием по внеурочной деятельности. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится 

без балльного оценивания результатов освоения курса. 

Показателем успешной работы является участие обучающихся в общешкольных 

мероприятиях, всероссийских, региональных и муниципальных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах по предметам, конференциях, выставках, фестивалях, презентации проектных и 

исследовательских работ и т.д. 

  

Спортивно-оздоровительное направление 

Спортивно-оздоровительное направление организовано через деятельность кружков 

«Спортивные игры», «Шахматы»,  через: 

 походы, экскурсии, Дни здоровья, подвижные игры, «Весёлые старты»,  внутришкольные 

спортивные соревнования; 
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 проведение бесед по охране здоровья, формированию ЗОЖ; 

 применение на уроках игровых моментов, физкультминуток; 

 участие в поселковых спортивных соревнованиях; 

 динамические паузы во время перемен; 

 викторины, конкурсы рисунков, плакатов «Мы за здоровый образ жизни». 

 

Духовно-нравственное направление 

В рамках духовно-нравственного направления проводятся беседы, классные часы, встречи с 

интересными людьми, экскурсии, поездки, походы, творческие конкурсы, выставки декоративно-

прикладного искусства и рисунков, соревнования, праздники, викторины, трудовые дела, акции 

благотворительности, милосердия, сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-

патриотического содержания, Фестиваль патриотической песни, смотр строя и песни, организуются 

коллективные творческие дела. 

 

Социальное направление 

Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в разнообразные 

значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и проекты, 

коррекционно-развивающие занятия со специалистами школы, формирование активной жизненной 

позиции и ответственного отношения к деятельности. Социальное направление реализуется через: 

 классные часы и беседы, воспитательную работу в классе; 

 организацию ученического самоуправления в классе; 

 взаимосвязь с социальными партнерами школы (Совет Ветеранов, детский сад «Лучик», 

музыкальная школа). 

 акцию «Забота»; 

 акцию «Все цвета, кроме черного»; 

 акции «Книжкина больница», «Мастерская Деда Мороза», «Чистый двор»; 

 информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на профилактику  насилия 

в отношении детей; 

 организацию проектной деятельности; 

 социальные акции, конкурсы, проекты. 

 

Общеинтеллектуальное направление 

Целью общеинтеллектуального направления является формирование у младших школьников 

опыта продуктивной исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию как 

общественной и личностной ценности. 

В рамках общеинтеллектуального направления организовано проведение: кружка «Я- 

исследователь», «Учусь создавать проекты», «Умники и умницы»,  предметных недель, 

библиотечных уроков, конкурсов, экскурсий, конференций исследовательских и проектных работ, 

ролевых игр и другое, участие обучающихся в олимпиадах, конкурсах различных уровней, в том 

числе и в «Проектной декаде», участие в дистанционной олимпиаде «ЭМУ», в онлайн-платформе 

«Учи.ру», где  обучающиеся под руководством классного руководителя, учителей-предметников, 

родителей  принимают участие в обучении, олимпиадах. 

 

Общекультурное направление 

Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у обучающихся 

способности к эстетическому самоопределению через художественное творчество.  

Общекультурное направление реализуется посредством организации библиотечных уроков, 

проведения тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения 

и речи, экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ; участия в конкурсах, 

выставках детского творчества на уровне школы, поселка,  района, региона; участие в 

общешкольных мероприятиях.  

 

Коррекционно-развивающая область 

Согласно требованиям Стандарта, является обязательной частью внеурочной 

деятельности  и представлена фронтальными и индивидуальными коррекционно-

развивающими занятиями (логопедическими и психо- коррекционными) направленными на 
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коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение 

пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями с дефектологом, направленными на коррекцию 

отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся,  развитие пространственных 

представлений, координации движений, восприятие цвета, времени, пространства.  

Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. Коррекционно-развивающие 

занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные 

коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия - до 40 минут. Выбор 

коррекционно- развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание определяется, исходя из психофизических особенностей обучающихся с 

ЗПР на основании рекомендаций территориальной ПМПК и индивидуальной программы 

реабилитации инвалида.  

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают участие 

все педагогические работники (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, 

социальный педагог, педагоги дополнительного образования и др.), так же и медицинский 

работник. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО.  

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка – 10 ч, из них 5 ч отводится на проведение коррекционных 

занятий.  

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными 

коррекционно-развивающими занятиями, которые проводятся во внеурочное время.  

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: индивидуальные коррекционные занятия с педагогом-

психологом, учителем-логопедом, дефектологом. 

Основной целью коррекционно-развивающих занятий по развитию психических и 

сенсорных процессов является оптимизация у учащихся интеллектуальной деятельности за счет 

стимуляции их психических процессов и формирования позитивной мотивации на познавательную 

деятельность. Многообразные психотехнические приемы во время занятий, направленны на 

оптимизацию и стимуляцию у детей с ЗПР внимания, памяти, мыслительных процессов, 

воображения. 

При коррекционной работе с детьми с ЗПР учитываются группы нарушений познавательной 

сферы и используются следующие коррекционные методы: 

 коррекции аналитико-синтетической деятельности; 

 концентрации внимания; 

 восприятия; 

 речевого опосредования деятельности; 

 «заставания врасплох»; 

 коррекция нарушений эмоционально-волевой сферы. 

Все коррекционно-развивающие занятия строятся с учетом психологических особенностей 

детей с ЗПР определенной возрастной группы. 

Ожидаемый результат: развитие познавательной активности, обще-интеллектуальных 

умений, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности. 

 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

место 

проведения 

время 

проведения 

форма организации 

школа первая половина 

учебного дня 
 динамические паузы 

 тематические, игровые 

перемены 

 организация классного самоуправления 

школа вторая половина 

учебного дня 
 кружки по интересам 

 спортивные мероприятия 

 экскурсии, прогулки 

 классные часы 
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 тематические беседы 

 занятия со специалистами школы (психологом, 

социальным педагогом, библиотекарем, педагогом-

организатором) 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей программы/формы 

организации ВД 

Количество часов Всего 

I II III IV  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

«Шахматы»/кружок, ПДО Питиримов А.И. 1 1 1 1 4 

«Спортивные игры/кружок, ПДО Таушканов 

И.М. 
1,5 1,5 1,5  4,5 

Воспитательная работа: работа школьного 

спортивного клуба: проведение школьной 

спартакиады (Кросс наций, спортивные 

мероприятия, лыжная эстафета, пионербол, 

мини-футбол), Дни здоровья, «Весёлые 

старты»; проведение бесед по охране здоровья, 

формированию ЗОЖ; участие в спортивных 

соревнованиях поселка, района; викторины, 

конкурсы рисунков, плакатов «Мы за 

здоровый образ жизни» и др. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Духовно-

нравственное 

Воспитательная работа: беседы, классные часы 

гражданского и историко-патриотического 

содержания, «Уроки мужества», экскурсии, 

поездки, творческие конкурсы, выставки 

декоративно- прикладного искусства и 

рисунков, праздники, викторины, трудовые 

дела, акции благотворительности, милосердия, 

конкурс патриотической песни, смотр строя и 

песни, фестиваль толерантности; 

коллективные творческие дела. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Истоки», в рамках классных часов  0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Социальное Клуб «ТИМ» (Творим. Играем. Мечтаем) 0,5    0,5 

Коррекционно-развивающие занятия со 

специалистами/Крюкова Е.П., социальный 

педагог, Пестова Е.В., педагог-психолог, 

Рудометова Л.С., дефектолог,  Виноградова 

Е.Ю., логопед  

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Воспитательная работа: профориентационные 

классные часы и беседы; информационно-

пропагандистские мероприятия; социальные 

акции, конкурсы, проекты 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общественно-полезная деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Библиотечные уроки 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общекультур

ное 

«Артстудия»/кружок, ПДО Цанько С.А. 1 1 1 1 4 

Воспитательная работа: тематические 

классные часы по культуре поведения и речи, 

экскурсии, выставки рисунков, поделок и 

творческих работ; участия в тематических 

конкурсах на уровне школы, района, региона 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Библиотечные уроки 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общеинтелле

ктуальное 

Робототехника/спецкурс, руководитель: 

Кокшаров А.В.  
2 2 

«Занимательная информатьика»/кружок, ПДО  1 1  2 
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Кокщаров А.В. 

«Я-исследователь»/кружок, ПДО Виноградова 

Е.Ю. 
  1  1 

«Музейное дело»/ кружок, ПДО Чащина А.Н.    1 1 

Дистанционная олимпиада «ЭМУ» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Учи.ру» онлайн –платформа  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Коррекционн

о- 

развивающее 

Коррекционные занятия с 

педагогом-психологом 
1    1 

Коррекционные занятия с учителем-

логопедом 
2    2 

Коррекционно-развивающие  занятия с 

дефектологом  
2    2 

Всего 16,75 11,75 12,75 10,25 51,5 

Предельно допустимая нагрузка на одного 

учащегося в неделю: 
5-10 5-10 5-10 5-10  

Формы представления результатов внеурочной деятельности 

Результаты внеурочной деятельности обучающихся должны быть ориентированы на 

выявление и оценку метапредметных и личностных результатов каждого ученика. В ходе 

внеурочной деятельности используются такие формы оценки, как проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения, рейтинг успешности каждого ученика, 

анкетирование и другие. Должна осуществляться информационная поддержка занятости 

обучающихся через: создание системы информирования обучающихся, родителей и педагогов о 

возможности участия в мероприятиях различного уровня (родительские собрания, 

информационные объявления, индивидуальные беседы и др.); создание системы информирования 

обучающихся и родителей о достижениях учеников (родительские собрания, информационные 

объявления, стенд «Наши достижения», информация на сайте школы, общешкольные линейки и 

др.). 

 

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности 

Контроль результативности и эффективности внеурочной деятельности будет 

осуществляться  путем  проведения  мониторинговых  исследований,  диагностики обучающихся, 

родителей. 

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, 

обработки и распространения информации, отражающей результативность внеурочной 

деятельности и дополнительного образования по следующим критериям: 

 рост социальной активности обучающихся; 

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как 

сформированность  коммуникативных  и  исследовательских  компетентностей, креативных 

и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

 качественное  изменение  в  личностном  развитии,  усвоении  гражданских  и нравственных 

норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру 

(уровень воспитанности); 

 удовлетворенность обучающихся и родителей жизнедеятельностью школы. 

Объекты мониторинга: 

  «Определение мотивации ребенка к занятиям в кружке»; 

 Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы; 

 Анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью выявления 

удовлетворённости внеурочной деятельностью; 

 Анкетирование школьников и родителей в рамках внутришкольного контроля 

(развитие и сплоченность коллектива, изучение межличностных отношений в 

классе, психологический климат в классе, интересы ребенка и др.); 

 Количественный  показатель  вовлеченности  обучающихся  во  внеурочную 

образовательную деятельность в школе и учреждениях поселка, реализующих 

образовательные услуги; 

 Результативность участия обучающихся в проектах, конкурсах различного уровня. 
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Обобщенный результат образовательной деятельности начальной школы как итог фиксируется в 

портрете ее выпускника: 

 любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

 любящий свой край и свою Родину; 

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой; 

 доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать 

свое мнение; 

 выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих. 

Планируемые личностные результаты 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование ценностей многонационального российского общества; 

3) становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

4) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

5) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

6) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

7) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

8) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

9) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

10) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 
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Раздел III. Организационный. 

3.1. Учебный план, реализующий АООП НОО обучающихся с НОДА  (вариант 6.3.) на 

2021-2022 учебный год.  

Учебный план МБОУСОШ в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Минпросвещения России № 115 от 22.03.2021 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

N 28. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол 

заседания от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 

 Приказ  Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры от 19.07.2016 № 1145/210 «Об утверждении дорожной карты 

по развитию шахматного образования в образовательных организациях Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры». 

 Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры на 

2021-2022 учебный год. 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУСОШ 

п.Коммунистический. 

Для обучающихся с ОВЗ разрабатывабтся индивидуальные учебные планы, которые 

определяют максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяют учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам, изучаемым как индивидуально, так и в классно-урочном режиме. Индивидуальный 

учебный план реализуется по отдельным учебным предметам («музыка», «изобразительное 

искусство», «технология») в условиях инклюзивного образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися индивидуального учебного 

плана, состоящего из обязательной (инвариантной) части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (вариативная часть), не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. 

Индивидуальные учебные планы включают в себя коррекционно-развивающие занятия с 

педагогом-психологом, учителем-логопедом, дефектологом, которые проводятся индивидуально 

(в соответствии с заключением ПМПК, планом работы специалистов).   

Основанием для организации индивидуального обучения на дому для детей-инвалидов, 

детей с ограниченными возможностями здоровья являются рекомендации ПМПК, справка 

врачебной комиссии, заявление родителей (законных представителей).   

Индивидуальные учебные планы, реализующие АООП НОО слабовидящих обучающихся  

составлены в соответствии:   

 с инструктивно-методическим письмом от 10.08.2015 г. № 8193 «О формировании 

учебных планов образовательными организациями, расположенными на территории 

ХМАО- Югры и реализующими адаптированные основные образовательные 

программы общего образования в 2015-2016 учебном году». 

 с письмом Департамента образования и молодежной политики ХМАО – Югры от  

31.08.2016г. № 10 – Исх 7907;   

 с письмом Департамента образования и молодежной политики ХМАО – Югры № 

10-Исх-9129 от 14.09.2017. 
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Индивидуальный учебный план является частью АООП НОО МБОУСОШ п. 

Коммунистический и регламентирует организацию и содержание образовательного процесса,  

формируется ежегодно с учетом социального заказа государства с ориентацией на образовательный 

запрос родителей и учащихся. Данный документ определяет состав и структуру обязательных 

предметных областей (1 - 4 класс),  количество и названия учебных предметов по классам (годам 

обучения), нормы учебного времени в часах в неделю (в год)  на все учебные предметы, общий объем 

допустимой учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки   обучающихся, 

предусматривает в соответствии со Стандартом ОВЗ пролангированный срок освоения АООП НОО. 

Обязательная недельная нагрузка учащихся не превышает максимальной обязательной 

нагрузки, определенной федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». В соответствии с Уставом школы на уровне начального 

общего образования реализуется 5-дневная учебная неделя. Максимальная нагрузка обучающихся 

составляет: 

 в 1х классах – 21 час; 

 во 2 – 4 классах – 23 часов. 

Продолжительность учебного года составляет: 

 в 1 классе – 33 недели; 

 во 2-4 классах – 34 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе – 35 минут (первое полугодие), со второго полугодия – 45 минут. 

Используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 4 урок – в нетрадиционной форме, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май – по 40 минут); 

 во 2 – 4 классах – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

При проведении занятий по иностранному языку (2 – 4 классы) осуществляется деление 

классов на две группы  с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

Годичный план организован традиционно – по учебным четвертям.   

В учебном плане 1-4-х классов сохранена преемственность преподаваемых предметов, 

курсов и выдержано соответствие содержательным линиям. 

Структура учебного плана в значительной мере обусловлена необходимостью отражения двух 

составляющих содержания образования: 

обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта для обучающихся с ОВЗ по всем предметам, включает в себя набор 

образовательных областей, определяет минимальное количество часов на их изучение и 

образовательные компоненты; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает учет 

запросов и потребностей участников образовательных отношений, их личностных способностей, 

интересов и склонностей.  

В рамках реализации учебного плана в школе используются различные формы аттестации 

учебных результатов и достижений обучающихся, которые регламентируются Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ п.Коммунистический» (приказ от 22.10.2016 г. № 289). Контроль 

освоения АООП НОО осуществляется в соответствии с рабочей программой по учебному предмету 

и по плану должностного (внутришкольного) контроля. По всем предметам применяются методы 

устного и письменного контроля. С целью оценки достижения предметных результатов за учебный 

год проводится промежуточная аттестация по итогам четверти, года. Промежуточная аттестация 

для детей с ОВЗ, детей-инвалидов не сопровождается проведением контрольных мероприятий по 

отдельным предметам учебного плана, отметкой за промежуточную аттестацию считается годовая 

отметка.  Годовая отметка по предметам определяется путём вычисления среднего 

арифметического отметок за учебные периоды (четверти, полугодия) и выставляется целым числом 

в соответствии с правилами математического округления. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится ежегодно в сроки, определенные календарным учебным графиком. В ходе 
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промежуточной аттестации устанавливается соответствие полученных результатов обучения 

образовательным целям. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года 

и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных 

занятий и графика ликвидации академической задолженности. Обучающиеся, не освоившие 

образовательную программу учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и 

(или) не аттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей 

(законных представителей):  

- оставляются на повторное обучение;  

-переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК);  

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Промежуточная аттестация проводится с 16 по 25 мая 2022 г. без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Уставом и решением педагогического совета школы.  

Перспективный учебный план (недельный/годовой) АООП НОО  обучающихся с НОДА  

(вариант 6.3.) 

Предметные Учебные 

предметы области  

Количество часов в неделю  

Подгот.  I  II  III  IV  Всего  

Обязательная часть 

Филология  Русский язык  132  132  136  136  136  672  

Чтение  132  132  136  136  136  672  

Математика   

  

Математика  132  132  136  136  136  672  

Естествознание   Окружающий мир   33  33  68  68  68  270  

Искусство  Музыка  33  33  34  34  34  168  

Изобразительное 

искусство  

33  33  34  34  34  168  

Технология  Технология (труд)  33  33  68  68  68  270  

Физическая 

культура   

Физическая культура  

(адаптивная 

физическая культура)  

99  99  102  102  102  504  

  Итого:  627  627  714  714  714  3396  

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного 

процесса при 5-дневной неделе  

66  66  68  68  68  336  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  

693  693  782  782  782  3732  

Внеурочная деятельность  330  330  340  340  340  1680  

коррекционно-развивающая работа:  165  165  170  170  170  840  

индивидуальные и групповые 

коррекционноразвивающие занятия  

165  165  170  170  170  840  

другие направления внеурочной 

деятельности  

165  165  170  170  170  840  

Формы промежуточной аттестация: выставление годовых отметок по всем предметам учебного 

плана 

Всего к финансированию  1023  1023  1122  1122  1122  5412  
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Индивидуальный учебный план (недельный/годовой) обучающихся 2 класса, обучающегося 

с НОДА  (вариант 6.3.) на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

Количество 

часов в неделю/ в 

год 

Обязательная часть 

Филология  Русский язык 4 / 136 

Чтение 4 / 136 

Математика Математика  4 / 136 

Естествознание  Окружающий мир 2 / 68 

Искусство Изобразительное искусство 1 / 34 

Музыка 1 / 34 

Технология Технология (труд)  2 / 68 

Физическая культура Физическая культура  3 / 102 

ИТОГО       60 20/680 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2/68 

Филология  Русский язык 1 / 34 

Математика Математика  1 / 34 

ИТОГО            23/782 

Максимально допустимая нагрузка            23/782 

Внеурочная деятельность (индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия): 

 

«Психоморика и развитие деятельности» занятия с педагогом-психологом  1 

 

«Речевая практика» занятия с учителем-логопедом 2 

«Двигательная ативность» занятия с дефектологом 2 

Формы промежуточной аттестация: выставление годовых отметок по всем предметам учебного 

плана 

Нарушения высших психических процессов, которые прямым образом отражаются на 

возможностях  таких детей, требуют проведения игр и упражнений, направленных на коррекцию 

этих нарушений, поэтому в  учебном плане прописаны коррекционно-развивающие занятия, 

направленные на общее развитие ребенка.  

Общая учебная нагрузка составляет 23 часа в неделю, учебная нагрузка согласована с 

родителями (законными представителями) обучающегося и соответствует индивидуальным 

возможностям и способностям обучающегося с учётом  физического и психического развития.    

Обучение  проводится в школе по расписанию, составленному индивидуально с учётом 

особенностей заболевания ученика согласованному с родителями (законными представителями).  
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3.2. Календарный учебный график начального общего образования на 2021-2022 учебный год  
Календарный учебный график МБОУСОШ п.Коммунистический определяет количество 

учебных недель и количество учебных дней, продолжительность каникул, даты начала и окончания 

учебных четвертей. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06 октября 

2009 г. №373  (в редакции приказов от 29 декабря 2014 г. №1643, от 18.05.2015г. №507) (в 

редакции приказов от 29 декабря 2014 г. №1643, от 31 декабря 2015 г. № 1576, от 11 декабря 

2020 г. N 712);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

N 28. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

 Приказ Минпросвещения России № 115 от 22.03.2021 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо службы по контролю и надзору в сфере образования ХМАО-Югры от 09.06.2018 № 

1210 «Разъяснения по некоторым вопросам организации образовательной деятельности»; 

 Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в 

2021-2022 учебном году  

 Уставом Школы; 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Школы. 

С учетом законодательства Российской Федерации определен следующий 5-дневная режим 

работы. 

Учебный год начинается 1 сентября 2021 года.  

Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 учебные недели (165 учебных дней); 

 2-4 классы – 34 учебные недели (170 учебных дней); 

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проходит с 16.05.2022 по 26.05.2022  в 

соответствии с  Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУСОШ п.Коммунистический. 

Окончание учебного года: 

 в 1 классе – 27 мая 2022 г.,  

 во 2 – 4 классах – 27 мая 2022 г., 

 в 5 – 8, 10 классах – 31 мая 2022 г.  

 в 9, 11 классах – 25 мая 2022 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-NOO/prikaz_1643_ot_29.12.2014_fgos_noo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-NOO/prikaz_1643_ot_29.12.2014_fgos_noo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/izm-fgos_osnovnogo_obshhego_obrazovanija-opublikov.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/izm-fgos_osnovnogo_obshhego_obrazovanija-opublikov.pdf
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Календарный учебный график МБОУСОШ п.Коммунистический 

на 2021-2022 учебный год 

Класс Четверть 

Дни учебной деятельности 

(урочная и внеурочная) 
Каникулы  

период продолжительность период 
Продолжи-

тельность 

Сроки 

проведения 

промежуточ-

ных аттестаций 

Пятидневная рабочая неделя 

1 классы 

I 01.09-29.10 43 дня (8 н. 3 д.) 30.10-07.11 9 дней  

 

II 08.11-28.12 37 дней (7 н. 2 д.) 29.12-09.01 12 дней 

III 
10.01-18.02 30 дней (6 н.) 19.02-27.02 9 дней 

28.02-25.03 19 дней (3 н. 4 д.) 26.03-03.04 9 дней 

IV 04.04-27.05 36 дней  (7 н.1 д.) 28.05-31.08  

  165 дней (33 н.)   
 

2-4 

классы 

I 01.09-29.10 43 дня (8 н. 3 д.) 30.10-07.11 9 дней   

с 16.05.2022 

 по 26.05.2022 

 

II 08.11-28.12 37 дней (7 н. 2 д.) 29.12-09.01 11 дней 

III 10.01-25.03 52 дня (10 н. 2 д.) 26.03-03.04 9 дней 

IV 04.04-27.05 38 дней (7 н.1 д.)* 28.05-31.08  

  170 д. (34 н.)   
 

Праздничные, а также нерабочие дни в 2021-2022 учебном году: 23 февраля (среда), 7 марта 

(понедельник), 8 марта (вторник), 2 мая (понедельник), 3 мая (вторник), 9 мая (понедельник), 10 

мая (вторник). 

 

*Примечание: 

       В соответствии с Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

п.Коммунистический: 

 Для обучающихся 2-4-х классов часы учебной деятельности, выпадающие по календарю на 

праздничный, а также нерабочие дни – 3 мая (вторник) 2022 года, 10 мая 2022 года (вторник), 

реализуются с использованием различных форм внеурочной деятельности в соответствии с 

тематическим планированием рабочих программ по учебным предметам учителей-

предметников. 
 

 
 

 

 



  

145 
 

3.3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

 

Информационная справка об  образовательном  учреждении. 

             Школа п.Коммунистический была открыта в 1966 году и имела статус «начальная школа». 

В 1969 году присвоен статус «средняя школа». С 14 января 2005 года школа была переименована в 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

п.Коммунистический. Адрес школы: 628256, Тюменской область, Ханты-Мансийский автономный 

округ - Югра Советский район, ул. Лесная, 17а. 

Полное наименование образовательного учреждения в соответствии с Уставом:  Муниципальное  

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа п. 

Коммунистический». 

           Место нахождения (юридический  и фактический адрес): 628256, Тюменская область, 

Ханты – Мансийский автономный округ – Югра, Советский район, г.п. Коммунистический, ул. 

Лесная, 17а. 

          Телефоны: 8(34675)46-2-24; 8(34675)46-3-78 

          Адрес сайта в Интернете: http:// http://kschool.ru/ 

          Учредитель: администрация Советского района. 

           Лицензия и приложение к ней муниципального общеобразовательного учреждения «Средней 

общеобразовательной  школы   п.Коммунистический»:   регистрационный   № 1885,   от 

03.02.2015г., выдана службой по контролю и надзору в сфере образования Ханты – Мансийского 

автономного округа – Югры на право оказывать образовательные услуги по реализации 

образовательных программ по видам образования, по уровням образования.  Срок действия   - 

бессрочно. 

          Свидетельство о государственной аккредитации: серия №1040 от 27.04.2015г., выдано    

службой по контролю и надзору в сфере образования Ханты – Мансийского автономного округа 

– Югры.  Срок действия    - до 26.04.2027 г. 

 

3.3.1. Кадровое обеспечение реализации АООП НОО 

Уровень квалификации педагогических работников, реализующих АООП НОО для 

слабовидящих,  для  каждой  занимаемой  должности  соответствует  квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности. Кадровое обеспечение образовательной 

программы строится на основе социального заказа системы педагогического образования и 

соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной 

профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и 

сформированной готовностью к непрерывному процессу образования. Педагогические сотрудники 

МБОУСОШ п.Коммунистический имеют базовое образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины, и систематически занимаются научно-методической деятельностью. 

Педагогический коллектив школы составляют квалифицированные, опытные, со сложившейся 

системой работы сотрудники.  

В штат специалистов школы, реализующей вариант программ 6.3. для обучающихся с 

НОДА, входят учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, специалист по адаптивной 

физкультуре (лечебной физкультуре), социальный педагог, медицинский работник.   

Все педагогические работники имеют высшее или среднее специальное профессиональное 

образование и должны иметь профессиональную переподготовку в области олигофренопедагогики.  

 

В таблице соотнесены должностные обязанности и уровень квалификации специалистов, 

предусмотренные Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26.08.2010 № 761н, с имеющимся кадровым потенциалом Учреждения. 

 

Должность Должностные 

обязанности 

Требования к уровню квалификации Обеспеченн

ость  

Руководитель  

образовательного 

учреждения  

Обеспечивает 

системную 

образовательную и 

высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное 

1 
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административно-

хозяйственную  

работу  

образовательного 

учреждения.  

 

управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы 

на педагогических должностях не менее 5 

лет либо высшее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование в области 

государственного и муниципального 

управления или менеджмента и 

экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет 

Заместитель  

руководителя  

 

координирует работу 

преподавателей, 

воспитателей,  

разработку учеб- 

но-методической  

и иной 

документации.  

Обеспечивает 

совершенствование 

методов  

организации 

образовательного  

процесса. 

Осуществляет 

контроль за  

качеством 

образовательного 

процесса. 

высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное 

управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы 

на педагогических должностях не менее 5 

лет либо высшее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование в области 

государственного и муниципального 

управления или менеджмента и 

экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет 

2 

Учитель  

  

 

осуществляет  

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию 

общей  

культуры личности, 

социализации, 

осознанного  

выбора и освоения  

образовательных  

программ. 

 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» или в 

области, соответствующей 

преподаваемому предмету, без 

предъявления требований к стажу работы 

либо высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование по направлению 

деятельности в образовательном 

учреждении без предъявления 

требований к стажу работы; должен 

пройти профессиональную 

переподготовку или курсы повышения 

квалификации (не менее 144 часов) в 

области олигофренопедагогики.  

5 

Педагог- 

организатор  

 

содействует раз- 

витию личности,  

талантов и 

способностей, 

формированию 

общей  

культуры 

обучающихся, 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» либо в 

области, соответствующей профилю 

работы, без предъявления требований к 

стажу работы; должны иметь документ о 

повышении квалификации  

1 
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расширению 

социальной  

сферы в их воспи- 

тании. Проводит  

воспитательные и  

иные мероприя- 

тия. Организует  

работу детских  

клубов, кружков,  

секций и других  

объединений, раз- 

нообразную дея- 

тельность обуча- 

ющихся и взрос- 

лых.  

установленного образца в области 

инклюзивного образования 

Социальный  

педагог  

 

осуществляет  

комплекс меро- 

приятий по воспи- 

танию, образова- 

нию, развитию и  

социальной защи- 

те личности в  

учреждениях, ор- 

ганизациях и по  

месту жительства  

обучающихся.  

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлениям 

подготовки «Образование и педагогика», 

«Социальная педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы  

1 

Учитель- 

дефектолог  

 

 

 

осуществляет ра- 

боту, направлен- 

ную на макси- 

мальную коррек- 

цию недостатков в  

развитии у обуча- 

ющихся.  

высшее профессиональное образование в 

области дефектологии без предъявления 

требований к стажу работы 

1 

Учитель-логопед  осуществляет ра- 

боту, направлен- 

ную на макси- 

мальную коррек- 

цию недостатков в  

развитии у обуча- 

ющихся.  

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

по специальности «Логопедия» или по 

направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование» по 

образовательным программам 

подготовки бакалавра или магистра в 

области логопедии или по 

педагогическим специальностям или по 

направлениям «Педагогическое 

образование», «Психолого-

педагогическое образование» с 

обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в 

области логопедии.   

1 

Педагог- психолог 

 

осуществляет  

профессиональ- 

ную деятельность,  

направленную на  

сохранение пси- 

хического, сома- 

тического и соци- 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления требований к стажу работы 

либо высшее профессиональное 

образование или среднее 

1 
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ального благопо- 

лучия обучаю- 

щихся. 

профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления  

требований к стажу работы 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры  

осуществляет  

профессиональ- 

ную деятельность,  

направленную на  

сохранение 

физического 

здоровья  

высшее профессиональное образование в 

области физкультуры и спорта без 

предъявления требований к стажу 

работы;  

высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование в области физкультуры и 

спорта без предъявления требований к 

стажу работы;  

среднее профессиональное образование и 

стаж работы в области физкультуры и 

спорта не менее 2 лет. Учитель должен 

обязательно пройти переподготовку или 

курсы повышения квалификации в 

области адаптивной физкультуры, 

подтвержденные сертификатом 

установленного образца 

1 

Педагог 

дополнительного 

образования  

  

 

осуществляет до- 

полнительное об- 

разование обуча- 

ющихся в соот- 

ветствии с образо- 

вательной про- 

граммой, развива- 

ет их разнообраз- 

ную творческую  

деятельность.  

  

 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование в области, соответствующей 

профилю кружка, секции, студии, 

клубного и иного детского объединения, 

без предъявления требований к стажу 

работы либо высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное 

образование по направлению 

«Образование и педагогика» без 

предъявления требований  

к стажу работы 

2 

Учитель музыки  

  

 

. 

осуществляет раз- 

витие музыкаль- 

ных способностей  

и эмоциональной  

сферы обучаю- 

щихся. Формирует  

их эстетический  

вкус, используя  

разные виды и  

формы организа- 

ции музыкальной  

деятельности. 

высшее профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика», 

профессиональное владение техникой 

исполнения на музыкальном 

инструменте без предъявления 

требований к стажу работы; должен 

обязательно пройти переподготовку или 

курсы повышения квалификации в 

области коррекционной педагогики, 

подтвержденные сертификатом 

установленного образца 

1  

(совмести- 

тель) 

Библиотекарь  

 

обеспечивает до- 

ступ обучающихся  

к информацион- 

ным ресурсам,  

участвует в их  

духовно- 

высшее или среднее профессиональное 

образование по специальности 

«Библиотечно-информационная 

деятельность». 

1 
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нравственном  

воспитании, про- 

фориентации и  

социализации,  

содействует фор- 

мированию ин- 

формационной 

компетентности  

обучающихся. 

Бухгалтер  

 

выполняет работу  

по ведению бух- 

галтерского учёта  

имущества, обяза- 

тельств и хозяй- 

ственных опера- 

ций. 

бухгалтер II категории: высшее 

профессиональное (экономическое) 

образование без предъявления 

требований к стажу работы или среднее 

профессиональное (экономическое) 

образование и стаж работы в должности 

бухгалтера не менее 3 лет. Бухгалтер: 

среднее профессиональное 

(экономическое) образование без 

предъявления требований к стажу работы 

или специальная подготовка по 

установленной программе и стаж работы 

по учёту и контролю не менее 3 лет. 

1 

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников 

     Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 

потенциала школы является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и 

задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим 

изменениям в системе образования в целом.  

Для повышения квалификации работников широко используется дистанционное обучение, система 

обучающих семинаров, аттестация педагогических кадров, курсы повышения по профилю 

педагогической деятельности не реже одного раза в три года. 

 

3.3.2. Финансовые условия реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА  

 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального  общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 

образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании 

учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии 

с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. 

Муниципальное задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и 

качества предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) с размерами 

направляемых на эти цели средств бюджета. 

Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации программы осуществляется на 

основе нормативного подушевого финансирования. Введение нормативного подушевого 

финансирования определяет механизм формирования расходов и доведения средств на реализацию 

государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного общего 

образования в соответствии с требованиями Стандарта. 

Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне МБОУСОШ 

п.Коммунистический заключается в определении стоимости стандартной (базовой) бюджетной 

образовательной услуги в образовательном учреждении не ниже уровня фактически сложившейся 

стоимости в предыдущем финансовом году. 

Региональный расчётный подушевой норматив — это минимально допустимый объём 

финансовых средств, необходимых для реализации основной образовательной программы в ОУ в 

соответствии с ФГОС в расчёте на одного обучающегося в год. 



  

150 
 

Органы местного самоуправления могут устанавливать дополнительные нормативы 

финансирования школы за счёт средств местных бюджетов сверх установленного регионального 

подушевого норматива. 

Региональный расчётный подушевой норматив должен покрывать следующие расходы на год: 

- оплату труда работников ОУ с учётом районных коэффициентов к заработной плате, а также 

отчисления; 

- расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного процесса: 

- на приобретение канцелярских принадлежностей, материалов и предметов для  

хозяйственных целей, непосредственно связанных с образовательным процессом; 

- на приобретение учебных пособий, письменных и чертежных принадлежностей, материалов 

для учебных и лабораторных занятий; 

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь 

-  по оплате услуг связи; 

-  на учебные экскурсии; 

-  на организацию производственной практики; 

- на приобретение учебных программ (в том числе в области информационных технологий, 

включая приобретение и обновление справочно-информационных баз данных), бланков учебной 

документации; 

- на подписку и приобретение книжной продукции и справочной официальной литературы для 

школьных библиотек, включая доставку; 

- на подключение и использование информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

- на оплату текущего ремонта учебного оборудования, оргтехники и инвентаря; 

- на приобретение непроизводственного оборудования, включая мебель для учебных классов, 

и предметов длительного пользования для общеобразовательных учреждений, связанных с 

образовательным процессом; 

- на оплату участия обучающихся в олимпиадах, дистанционных олимпиадах, смотрах и 

конкурсах в соответствии с образовательной программой общеобразовательного учреждения; 

 иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением образовательного 

процесса (обучение, повышение квалификации педагогического и административно-

управленческого персонала МБОУСОШ п.Коммунистический, командировочные расходы и др.), за 

исключением расходов на содержание зданий и коммунальных расходов, осуществляемых из 

местных бюджетов; 

 в соответствии с расходными обязательствами органов регионального местного 

самоуправления по организации предоставления общего образования в расходы региональных 

местных бюджетов могут также включаться расходы, связанные с организацией подвоза 

обучающихся к образовательным учреждениям и развитием сетевого взаимодействия для 

реализации основной образовательной программы общего образования. 

Реализация принципа нормативного подушевого финансирования осуществляется на трёх 

следующих уровнях: 

• межбюджетных отношений (бюджет округа — муниципальный бюджет); 

• внутрибюджетных отношений (муниципальный бюджет — МБОУСОШ 

п.Коммунистический); 

• МБОУСОШ п.Коммунистический. 

Порядок определения и доведения до МБОУСОШ бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования на одного обучающегося, должен 

обеспечить нормативно-правовое закрепление на региональном уровне следующих положений: 

- неуменьшение уровня финансирования по статьям расходов, включённым в величину 

регионального расчётного подушевого норматива (заработная плата с начислениями, прочие 

текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной 

деятельностью МБОУСОШ); 
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- возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений 

(бюджет региона — бюджет района), но и на уровне внутрибюджетных отношений 

(муниципальный бюджет — МБОУСОШ) и МБОУСОШ. 

В связи с требованиями Стандарта при расчёте регионального подушевого норматива должны 

учитываться затраты рабочего времени педагогических работников школы на урочную и 

внеурочную деятельность, включая все виды работ (учебная, воспитательная методическая и т. п.), 

входящие в трудовые обязанности конкретных педагогических работников. 

Формирование фонда оплаты труда МБОУСОШ осуществляется в пределах объёма средств 

образовательного учреждения на текущий финансовый год, определённого в соответствии с 

региональным расчётным подушевым нормативом, количеством обучающихся и 

соответствующими поправочными коэффициентами, и отражается в плане финансово-

хозяйственной деятельности школы. 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работников  

• фонд оплаты труда МБОУСОШ состоит из базовой части и стимулирующей части. 

Рекомендуемый диапазон стимулирущей доли фонда оплаты труда — от 20 до 40%. Значение 

стимулирущей доли определяется школой самостоятельно; 

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 

руководителей, педагогических работников, непосредственно осуществляющих образовательный 

процесс, учебно-вспомогательного и младшего обслуживающего персонала; 

• рекомендуемое оптимальное значение объёма фонда оплаты труда педагогического 

персонала — 70% от общего объёма фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты 

труда педагогического персонала определяется самостоятельно МБОУСОШ; 

• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего 

учебный процесс, состоит из части должностного оклада и компенсационной части.; 

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 

педагогического работника, исходя из количества проведённых им учебных часов и численности 

обучающихся в классах. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются в 

локальных правовых актах школы и в коллективном договоре.  

МБОУСОШ самостоятельно определяет: 

• соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

• соотношение фонда оплаты труда педагогического, административно-управленческого и 

учебно-вспомогательного персонала; 

•  соотношение должностного оклада и компенсационной части внутри базовой части фонда 

оплаты труда; 

• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными, муниципальными и нормативными актами учреждения. 

Распределение стимулирующей части фонда оплаты труда осуществляется с участием  

Управляющего совета школы. 

Для обеспечения требований Стандарта на основе проведённого анализа материально-

технических условий реализации программы: 

1) проводит экономический расчёт стоимости обеспечения требований Стандарта по каждой 

позиции; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого оборудования, а 

также работ для обеспечения требований к условиям реализации ООП; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации ООП; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком реализации  

Стандарта начальной ступени и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации программы; 
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5) определяет объёмы финансирования, обеспечивающие реализацию внеурочной 

деятельности обучающихся, включённой в АООП НОО; 

6) разрабатывает финансовый механизм интеграции между МБОУСОШ и учреждениями 

дополнительного образования детей, а также другими социальными партнёрами, организующими 

внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в своих локальных актах. При этом 

учитывается, что взаимодействие может осуществляться 

- на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по 

различным направлениям внеурочной деятельности на базе школы (учреждения 

дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.); 

- за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые 

обеспечивают реализацию для обучающихся в МБОУСОШ широкого спектра 

программ внеурочной деятельности. 

Финансовые условия реализации адаптированной образовательной программы для умственно 

отсталых обучающихся с НОДА должны:  

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требований 

стандарта;  

- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, 

формируемой участниками образовательного процесса  

- вне зависимости от количества учебных дней в неделю;  

- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированной 

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.   

Финансирование реализации адаптированной образовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью с НОДА должно осуществляться в объеме не ниже установленных 

нормативов финансирования государственного образовательного учреждения.  

Структура расходов на образование включает:  

- образование ребенка на основе адаптированной образовательной программы;  

- сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации;  

- консультирование  родителей  и  членов  семей  по  вопросам образования 

ребенка;  

- обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 

учебно-дидактическим материалом.  

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» нормативные затраты на 

оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по 

каждому уровню образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) образовательных 

программ с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ОВЗ.   

 

3.3.3. Материально-технические условия реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА 

(вариант 6.3.). 

МБОУСОШ п.Коммунистический располагает  материальной  и  информационной  базой, 

обеспечивающей организацию всех видов деятельности младших школьников, соответствующей 

санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 

В соответствии с требованиями Стандарта для материально-технического обеспечения всех 

предметных областей, включая коррекционно-развивающую область и внеурочную деятельность 

соответствует строительным нормам и правилам, санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, оборудована:  

- учебными помещениями (классы, специальные кабинеты), игровые зоны, зоны для 

индивидуальных занятий, для активной деятельности и отдыха, которых должны 

обеспечивать возможность успешной реализации слабовидящими обучающимися урочной 

и внеурочной  деятельности;  

- учебными  помещениями для осуществления образовательного процесса (классами, 

специальными кабинетами): педагогической  коррекции,  коррекции  речевых 

нарушений, психологической коррекции;  
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- помещениям (кабинетом) для занятий изобразительным искусством, информатикой, 

технологией;  

- помещениям библиотеки с рабочими зонами, оборудованными читальными залами и 

книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой, 

фонотекой;  

- актовым залом;  

- спортивными сооружениями (2 зала, спортивными площадками),  оснащёнными игровым, 

спортивным  оборудованием  и инвентарём, соответствующим особым 

образовательным потребностям слабовидящих обучающихся;  

- помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающими  возможность  организации качественного горячего питания, в том 

числе горячих завтраков;  

- помещениями медицинского назначения;  

- административными  и  иными  помещениями,  оснащёнными необходимым 

оборудованием для организации учебного процесса;  

- гардеробами, санузлами, местами личной гигиены;  

- участком (территорией) с необходимым набором оснащённых зон.  

Материально-технические условия реализации АООП НОО должны отвечать особым 

образовательным потребностям данной категории обучающихся и особым образовательным 

потребностям, характерным для обучающихся с НОДА, что обусловливает необходимость 

предъявления специфических требований к: организации пространства; организации рабочего 

места обучающегося; техническим средствам обучения; учебникам, освоению содержательной 

области отдельных учебных предметов.   

Требования к организации пространства  
Важным условием реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА, является 

возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с НОДА ко всем объектам 

инфраструктуры организации. При входе в здание имеется пандус.  

На каждом уроке после 20 минут занятий необходимо проводить 5-минутную 

физкультпаузу с включением лечебно-коррекционных мероприятий.  

В МБОУСОШ п.Коммунистический имеются: 

логопедический кабинет, кабинет медицинского назначения, специально оборудованный 

физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, сенсорная комната релаксации. 

Логопедический кабинет оснащен оборудованием для диагностики и коррекции речи, 

обучающихся с НОДА, имеющих различные по форме и тяжести речевые и языковые нарушения. 

Кабинет медицинского назначения с целью оказания квалифицированной медицинской 

помощи обучающимся, приобщение их к здоровому образу жизни, в том числе посредством 

обеспечения системы рационального питания, организации физкультурно-оздоровительных 

мероприятий; обеспечение соблюдения в школе санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима. 

Кабинет педагога-психолога и учителя-дефектолога предназначен для организации 

групповой и индивидуальной психолого-педагогической помощи обучающимся и их семьям. 

Сенсорная комната релаксации предназначена для развития сенсорных функций 

обучающихся, проведения коррекционных занятий. 

Параллельно с обучением обучающийся с двигательной патологией получает необходимый 

специальный комплекс лечебно-восстановительных мероприятий на базе медицинских 

организаций, проходить курсы лечения в специализированных больницах и реабилитационных 

центрах. 

Требования к организации рабочего места  
Рабочее место обучающегося с НОДА должно быть специально организовано в 

соответствии с особенностями ограничений его здоровья. При организации учебного места 

учитываются возможности и особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для 

создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения, как 

индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью в помещении класса должны быть 

созданы специальные зоны. Кроме учебных зон необходимо предусмотреть места для отдыха и 

проведения свободного времени. 

Необходимо соблюдение следующих требований: 
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- санитарно-бытовых с учетом общих (специфических) потребностей детей, с двигательной 

патологией воспитывающихся в данной организации (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены, кушетки, для смены памперсов и т.д.); 

- социально-бытовых с учетом конкретных индивидуальных потребностей обучающегося с 

нарушением опорно-двигательного аппарата, в данной организации (наличие адекватно 

оборудованного пространства организации, рабочего места ребенка и т.д.). 

Каждый класс должен быть оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом 

обучающихся, а также специализированными креслами-столами для обучающихся с 

индивидуальными средствами фиксации, предписанными медицинскими рекомендациями. 

 

Требования к техническим средствам комфортного доступа слабовидящего обучающегося к 

образованию  
Требования к техническим средствам комфортного доступа ребёнка с НОДА к образованию 

(ассистивные средства и технологии). 

В школе созданы условия для функционирования современной информационно-

образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных 

технологий, соответствующих технических средств и технологий (в том числе, флеш-тренажеров, 

инструментов Wifi, цифровых видеоматериалов и других), обеспечивающих достижение каждым 

обучающимся с НОДА максимально возможных для него результатов обучения. 

В работе желательно использовать: 

специальные клавиатуры (в увеличенным размером клавиш, со специальной накладкой, 

ограничивающей случайное нажатие соседних клавиш, сенсорные) специальные мыши (джойстики, 

роллеры, а также головная мышь), выносные кнопки, компьютерная программа "виртуальная 

клавиатура". 

Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам, специальным электронным приложениям, компьютерным 

инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям детей и 

позволяющих реализовывать выбранный вариант стандарта. 

Каждый учитель должен иметь возможность проводить уроки в соответствии с 

современными требованиями информатизации школы, используя видео- и аудио технику.  

Образовательная организация должна быть обеспечена учебниками и (или) учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой и материалами по всем учебным предметам основной образовательной и АООП НОО 

обучающихся с НОДА на определенных учредителем образовательного учреждения языках 

обучения и воспитания. 

В школе имеется доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных 

базах данных ЭОР. 

 

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках образовательной области 

"Язык" предполагает использование наборов букв и слогов, картинные азбуки, таблицы (опорные 

схемы) на печатной основе, наборы сюжетных и предметных картинок, обучающие программы для 

персонального компьютера (по развитию речи и овладению навыками грамотного письма). 

Освоение содержательной области "Математика" предполагает использование 

разнообразного дидактического материала в виде: 

- предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; 

- таблиц на печатной основе; 

- программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого 

выполняются упражнения по формированию вычислительных навыков, 

калькуляторов и другие средства. 

Формирование доступных представлений о мире и практике взаимодействия с окружающим 

миром в рамках содержательной области "Естествознание" происходит с использованием 

традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, 

интернет ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов, чучел животных и птиц. 

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный 
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контакт обучающихся с НОДА с умственной отсталостью с миром живой природы (растительным 

и животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, оранжереи, живые 

уголки, расположенные в здании образовательной организации. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся 

с НОДА с умственной отсталостью в области "Искусство". Освоение практики изобразительной 

деятельности, художественного ремесла и художественного творчества требует некоторых 

специфических инструментов (ножниц, кисточек и других), а также большой объем расходных 

материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и других). Для развития изобразительной 

деятельности в доступные виды художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия 

и других) необходимо безопасное оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях 

музыкой и театром важно обеспечить обучающимся с НОДА с умственной отсталостью 

использование доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан и других), 

театральным реквизитом, а также оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и 

осветительным оборудованием. 

Овладение обучающимися с НОДА с умственной отсталостью, образовательной областью 

"Адаптивная физическая культура (АФК)" предполагает коррекцию двигательных навыков в 

процессе музыкально-ритмической и адаптивной спортивной деятельности. Для этого необходимо 

наличие специальных предметов (ленты, мячи, шары, обручи и другие); фонотеки с записями 

различных музыкальных произведений; наборов детских музыкальных инструментов (бубен, 

барабан, детское пианино и другие). Оборудование спортивного зала предполагает наличие 

необходимого спортивного инвентаря для овладения различными видами физической активности. 

Для овладения образовательной областью "Технологии" обучающимися с НОДА с 

умственной отсталостью необходимо использование специфических инструментов и расходных 

материалов в процессе формирования навыков ручного труда. 

 

Оценка материально-технических условий реализации АООП НОО 

 

№ Оснащённость общеобразовательного учреждения в соответствии с 

требованиями к минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудованию учебных помещений. 

Наличие 

1. Образовательное учреждение имеет современную библиотеку, то есть:   

1.1. с читальным залом с числом рабочих мест не менее 15 Да 

1.2. с обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах 

библиотеки  

Нет 

1.3. имеется медиатека  Да 

1.4. имеются средства сканирования Нет 

1.5. обеспечен выход в Интернет  Да 

1.6. обеспечены копирование бумажных материалов  Нет 

1.7. укомплектованность библиотеки ОУ печатными и электронными 

образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана   

Нет 

2. В основной школе организованы постоянно действующие площадки для 

свободного самовыражения учащихся (более 30% от заданного) в том 

числе: 

 

2.1. Театр  Нет  

2.2. Газета, журнал  Да 

2.3. Сайт ОУ, обновляемый не реже двух раз в месяц  Да 

2.4. Блог ОУ, обновляемый не реже двух раз в месяц  Нет  

2.5. Интернет-форум ОУ  Нет  

2.6. Радио  Нет 

2.7. Телевидение (телеканал)  Нет 

2.8. Другое (указать)  Нет 

3 Материально-техническая база соответствует реализации ООП НОО 

действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда работников образовательного учреждения.  

Да 

4. Санитарно-гигиеническое благополучие образовательной среды (условия 

физического воспитания, обеспеченность горячим питанием, наличие 

Да 
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лицензированного медицинского кабинета, динамическое расписание 

учебных занятий, учебный план, учитывающий полидеятельностное 

пространство) соответствует требованиям ФГОС НОО  

5. Наличие учебных кабинетов с автоматизированными рабочими местами 

обучающихся и педагогических работников (более 50%):  

Да 

5.1. Кабинет начальных классов Да 

5.2. иностранный язык  Да 

5.3. информатика  да  

5.4. физкультура  нет 

6. Наличие помещений для занятий внеурочной деятельностью  Да  

7. Наличие помещений для занятий музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством   

Частично  

8. Наличие лингафонных кабинетов, обеспечивающих изучение 

иностранных языков  

Да  

9 Оснащение медицинского кабинета (лицензированный медицинский 

кабинет, включающий в себя кабинет врача и проце- 

дурный кабинет), кабинет стоматологический  

да 

10 Оснащение столовой и пищеблока  да 

11 Оснащение актового зала  да 

 

Оснащённость помещений школы доступом к сети Интернет 

 

 № Наименование помещений, 

оборудования 

Кол-во Доступ к сети 

Интернет 

1. Общая площадь всех помещений 

  

48, 

общая площадь 

(4616,2) 

 

2. Количество классных комнат (включая учебные 

кабинеты и лаборатории): 

·         Кабинет русского языка и литературы 

·         Кабинет математики 

·         Кабинет истории и обществознания 

·         Кабинет иностранного языка 

·         Кабинет физики 

·         Лаборантская кабинета физики 

·         Кабинет химии 

·         Лаборантская кабинета химии 

·         Кабинет биологии 

 Лаборантская кабинета биологии 

·         Кабинет географии 

·         Лаборантская кабинета географии 

·         Кабинет ОБЖ 

·         Кабинеты начальных классов 

    Кабинет ГПД 

·         Компьютерный класс 

    Кабинет мультимедиа  

21 

  

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

 

 

есть 

есть 

есть 

есть 

есть 

есть 

есть 

 

есть 

 

есть 

 

есть 

есть 

 

есть 

есть 

3. Учебно-производственные и учебные мастерские 2  

4. Физкультурный зал 

·         Раздевалка (для девочек и мальчиков) 

·         Душевые (для девочек и мальчиков) 

Тренажерный зал 

Тир  

2 

2 

2 

1 

1 
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5. Актовый зал 1  

6. Краеведческий музей 1 есть 

7. Кабинет логопеда 1  

8. Кабинет психолога  1 есть 

9. Кабинет социального педагога 1 есть 

10. Библиотека 

·         Книгохранилище 

1 

1 

есть 

11. Административные помещения 5 есть 

 Медицинский кабинет 1  

 Кабинет стоматолога 1  

12. Столовая с горячим питанием 

·         Число посадочных мест в столовой 

1 

150 

 

13. Гараж 

·         Автотранспортное средство, предназначенное 

для перевозки пассажиров (6 мест) 

1 

1 

 

 

Материально-техническая база учреждения частично соответствует действующим требованиям 

Стандарта к организации пространства:  

I. Надлежащие материально-технические условия  Наличие   

Имеется   не имеется   

Пандусы   имеется    

Специальные лифты    нет  

Специально-оборудованные учебные места  имеется    

Специальное  оборудование средства передвижения: 

инвалидные каляски средства, облегчающие самообслуживание 

детей мебель, соответствующая потребностям ребенка  

Имеется  нет  

Специальное реабилитационное оборудование    нет  

Специальное медицинское оборудование    нет  

На территории предусмотрены плавные переходы (спуски) с 

одного уровня рельефа на другой (с тротуара на проезжую 

часть)  

 Да   

Объекты игровых площадок , предусматривающие 

возможность их использования детьми с различными 

нарушениями (зрения, слуха, координации, 

опорнодвигательного аппарата)  

Да    

Пандус у входа в здание (10-12)  имеется    

Внутренние поручни    нет  

Дверные проемы (ширина не менее 80-85 см.)  имеется    

Логопедический кабинет  

Оборудование для диагностики и коррекции речи  

имеется 

имеется  

  

Кабинет педагога-психолога  

организация групповой и индивидуальной психолого-

педагогической помощи обучающимся и их семьям  

 

имеется 

имеется  

  

Кабинет учителя-дефектолога  

организация  групповой  и  индивидуальной 

психолого-педагогической помощи обучающимся и их семьям 

Имеется 

Имеется   
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Кабинет медицинского назначения  

Обеспечение системы рационального питания  

Организация  физкультурно-оздоровительных мероприятий и 

закаливание   

Обеспечение соблюдения санитарно-гигиенического и 

противоэпидемиологического режима  

имеется 

имеется 

имеется  

  

имеется  

  

Кабинет для ЛФК и массажа     нет  

Специально-оборудованный физкультурный зал  имеется    

Сенсорные комнаты релаксации  имеется   

Бассейн     нет  

II. Организация рабочего места  Наличие  

имеется  не имеется  

Учебное место для проведения индивидуальных занятий  

Учебное место для проведения групповой форм обучения  

Наличие адекватно оборудованного пространства организации, 

рабочего места ребенка  

Наличие оборудованных парт, регулируемые в соответсвии с 

ростом обучающихся  

Наличие специализированных кресел-столов для обучающихся с 

индивидуальными средствами фиксации  

имеется  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

III.Перечень необходимых технических средств и 

дидактических материалов.  

Наличие  

имеется  имеется  

Предметы для нанизывания на шнур, нить (бусины, пуговицы), 

мелкая мозаика, баночки разной величины с крышками, 

тренажеры с молниями, пуговицами, шнурками, кнопками, 

ремнями.  

Наглядный и дидактический (демонстрационный и 

индивидуальный) материал по темам: «Овощи», «Фрукты», 

«Ягоды», «Дикие и домашние животные», «Грибы», «Птицы», 

«Рыбы», «Насекомые», «Времена года», «Объекты и явления 

природы», «Транспорт», «Посуда», «Одежда и обувь», 

«Мебель», «Бытовая техника», «Профессии», «Музыкальные 

инструменты».  

Набор пиктограмм; 

Конструктор  «Лего»,  набор  предметов  для 

имеется группировки по цвету, форме и величине, вкладыши  по 

форме и величине, геометрическое и цветовое   домино, 

геометрическое лото, матрешка, пирамидка,   счетный 

материал,  разрезные  картинки  для   

составления изображения из 2-3 частей.   

Инструмменты и материалы для изобразительной деятельности: 

краски, кисточки, стаканчик   «непроливайка», альбом для 

рисования, цветные   карандаши, ножницы, цветная бумага, 

цветной   картон, клей, пластилин, доска для лепки, 

влажные   салфетки, фартук для рисования, формы для 

лепки,   цветное тесто.    

детская посуда разной величины (чашка, блюдце,  ложка, 

тарелка, чайник);    

детские книги, книги-раскраски, книги-сюрпризы с 

иллюстрациями: сказки, рассказы, стихотворения; 

декоративные украшения (солнце, тучи, деревья,  елки, дома 

и т. п.);    

  

имеется   

  

  

имеется  

  

  

  

  

  

имеется  

  

имеется  

  

 

 

 

 

имеется  

 

 

 

 

имеется  

 

 

 

  имеется  

 

 имеется  
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Гимнастические мячи разного размера, теннисные  мячи;    

Музыкальные инструменты (маракас, бубен, барабан, имеется 

палочки);    

Набор геометрических фигур (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник);    

Игровые наборы "Нумикон", цветные счетные  

палочки, конструктор "Лего", счетный материал;  

Компьютер, видеоматериалы, аудиозаписи.   

 

   

имеется  

 

 

имеется  

 

имеется  

 

имеется 

 

 

3.3.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО 

Информационно-образовательная среда для обучающихся с НОДА, включает в себя 

совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, 

программные продукты и др.), культурные и организационные формы информационного 

взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ).  

Информационно-образовательная среда школы обеспечивает возможность осуществлять в 

электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:  

- планирование образовательного процесса;  

- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе – работ 

обучающихся и педагогов, информационных ресурсов;  

- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения слабовидящими 

обучающимися АООП НОО;  

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – дистанционное 

посредством сети Интернет;  

- возможность использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для 

решения задач управления образовательной деятельностью;  

- контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, 

несовместимой с задачами духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся);  

- взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющими управление в 

сфере образования и с другими образовательными организациями.  

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

информационной образовательной среды должно соответствует законодательству Российской 

Федерации.  

В МБОУСОШ п.Коммунистический в актированные дни, дни карантина, индивидуально 

для обучающихся по заявлению родителе применяется электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии при реализации образовательных программ согласно Положению о 

реализации обучения с примененеим дистанционных образовательных технологий и нормативно-

правовым актам, установленных Министерством просвещения РФ, Департаментом образования и 

молодежной политики ХМАО-Югры, Управления образования администрации Советского района.  

Созданная в образовательном учреждении ИОС построена в соответствии со следующей 

иерархией:  

— единая информационно-образовательная среда страны;  

— единая информационно-образовательная среда региона;  

— информационно-образовательная среда образовательного учреждения;  

— предметная информационно-образовательная среда;  

— информационно-образовательная среда УМК;  
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— информационно-образовательная среда компонентов УМК;  

— информационно-образовательная среда элементов УМК.  

 Основными элементами ИОС Учреждения являются:  

— информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;  

— информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях;  

— информационно-образовательные ресурсы Интернета;  

— вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;  

— прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-

хозяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учёт, 

делопроизводство, кадры и т. д.). 

 

Оценка информационно-методических условий реализации АООП НОО 

 

№ Организация изучения общественного мнения по вопросам введения новых 

стандартов и внесения возможных дополнений в содержание основной 

образовательной программы начального общего образования в том числе 

через сайт образовательного учреждения 

Оценка 

1. Изучение мнения родителей (законных представителей обучающихся) по 

вопросам введения новых стандартов. Проведение анкетирования на 

родительских собраниях.  

Да 

2. Наличие сайта образовательного учреждения с целью обеспечения широкого, 

постоянного и устойчивого доступа участников образовательного процесса к 

информации, связанной с  

реализацией ООП НОО. Наличие на сайте следующей информации:  

Да 

2.1. о дате создания образовательной организации;  Да 

2.2 о структуре образовательной организации;  Да 

2.3.            о реализуемых образовательных программах с указанием численности 

обучающихся; 

Да 

 

2.4.  о языке, на котором ведутся обучение и (или) воспитание; Да 

2.5.             о персональном составе педагогических кадров с указанием образовательного 

ценза, квалификации и опыта работы 

Да 

2.6.          о материально-техническом обеспечении и оснащенности образовательного 

процесса  (в том числе о наличии библиотеки, объектов спорта, средств 

обучения, условиях питания и медицинского обслуживания, доступе к 

информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям); 

Да 

 

2.7.        электронных образовательных ресурсах, доступ к которым обеспечивается 

обучающимся 

Нет 

2.8.            о поступлении и расходовании финансовых и материальных средств по 

итогам финансового года 

Да 

2.9.  копий (фотокопий): Да 

2.9.1  а) Устава образовательном учреждении Да 

2.9.2 б) документа, подтверждающего наличие лицензии на осуществление 

образовательной деятельности (с приложениями)  

Да 

2.9.3. в) свидетельство о государственной аккредитации  Да 

2.9.4. г) утвержденного в установленном порядке плана финансово-хозяйственной 

деятельности или бюджетной сметы образовательном учредждении 

Да 

2.9.5 д) локальных нормативных актов, предусмотренных законами РФ  Да 

2.10 о результатах последнего комплексного самообследования ОУ;  Да 

3. Обеспечен контролируемый доступа участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет 

Да 

4. Организована информационная поддержка образовательной деятельности 

обучающихся и педагогических работников на основе современных 

информационных технологий в области библиотечных услуг (создание и 

ведение электронных каталогов и полнотекстовых баз данных, поиск 

Частично  
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документов по любому критерию, доступ к электронным учебным 

материалам и образовательным ресурсам Интернета) 

5. Обеспечен широкий, постоянный и устойчивый доступ для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

основной образовательной программы 

Да 

6. Используется электронный документооборот в образовательном процессе 

(включая, электронный журнал, дневник, мониторинг и внутришкольный 

контроль)  

Да 

6.  Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

Да  

            В настоящее время в школе средствами ИКТ оборудованы 4 кабинета начальных классов, 

что составляет 100 %, помимо этого на уровне начального общего образования  имеется 1 

мобильный класс. 

В школе функционирует внутренняя локальная сеть с выходом в Интернет, на рабочем месте 

каждого учителя осуществляется работа с электронным журналом/дневником в режиме он-лайн.  

Все установленное оборудование используется систематически и эффективно как в урочной, 

так и во внеурочной деятельности, при организации исследовательской и проектной деятельности, 

в административной деятельности (анализ результатов образования, дистанционное 

взаимодействие всех участников образовательного процесса). 

 

3.3.6. Контроль состояния системы условий реализации АООП НОО 

        В ходе создания системы условий реализации АООП НОО проводится  мониторинг  с целью 

ее  управления. Оценке подлежат: кадровые, психолого-педагогические, финансовые, материально-

технических условия, учебно-методическое и информационное обеспечение; деятельность педагогов в 

реализации психолого-педагогических условий; условий (ресурсов) ОУ. Для такой оценки  используется 

определенный набор  показателей. 

Условия 

реализации ООП 

ООО  

Направления контроля  Сроки 

проведения 

Ответственность 

Кадровые условия 

реализации ООП 

НОО 

Анализ  укомплектованности 

образовательного учреждения  (далее - ОУ)  

педагогическими, руководящими и иными 

работниками 

Июль- 

август 

Фалина С.А., 

директор 

Аттестация педагогических работников на 

первую и высшую квалификационные 

категории  

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Ширяева Е.В., 

методист 

Исполнение плана-графика повышения 

квалификации педагогических и руководящих 

работников ОУ в  связи с реализацией ФГОС  

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Ширяева Е.В., 

методист 

Психолого-

педагогические 

условия 

реализации ООП 

НОО 

Классно-обобщающий контроль адаптации 

обучающихся 1го класса  

В течение 

года  

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Пестова Е.В., 

педагог-психолог, 

Софина Е.П., 

социальный 

педагог 

Анализ эффективности индивидуально-

групповых занятий с обучающимися, 

оказавшимися в трудной жизненной 

ситуации, и с обучающимися, 

испытывающими школьную дезадаптацию 

(по обращениям родителей, педагогов)  

В течение 

года  

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Пестова Е.В., 

педагог-психолог, 

Софина Е.П., 
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социальный 

педагог 

Качество координации деятельности 

субъектов образовательного процесса в 

школе по реализации ФГОС НОО ОВЗ 

В течение 

года  

Фалина С.А., 

директор 

Оценка достижения  обучающимися 

планируемых результатов: личностных, 

метапредметных, предметных 

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора 

Анализ  реализации дополнительного 

образования детей, по организации 

внеурочной деятельности   

Май  Цанько С.А., 

зам.директора 

Анализ соблюдения преемственности 

содержания и форм организации 

образовательного процесса по отношению к 

ООО 

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Ширяева Е.В., 

методист 

Вариативность форм психолого-

педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса  

В течение 

года  

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Пестова Е.В., 

педагог-психолог 

Финансовые 

условия 

реализации ООП 

НОО 

Наличие локальных актов, 

регламентирующих установление заработной 

платы работников ОУ, в том числе 

стимулирующих надбавок и доплат, порядка 

и размеров премирования  

В течение 

года  

Фалина С.А., 

директор, 

Абдрахманова 

С.С., гл.бухгалтер  

Анализ структуры и объема расходов, 

необходимых для реализации АООП НОО, а 

также механизма их формирования 

В течение 

года  

Фалина С.А., 

директор, 

Абдрахманова 

С.С., гл.бухгалтер  

Анализ привлечения дополнительных 

финансовых средств  

Декабрь  Фалина С.А., 

директор, 

Абдрахманова 

С.С., гл.бухгалтер  

Материально-

технические 

условия 

реализации ООП 

НОО 

Анализ оборудования учебных кабинетов, в 

том числе автоматизированными рабочими 

местами обучающихся и педагогических 

работников  

Август  Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Краева О.А., 

зав.хояйством  

Анализ обеспечения помещениями для 

занятий учебно-исследовательской и 

проектной деятельностью, моделированием и 

техническим творчеством  

Август  Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Цанько С.А.. 

зам.директора, 

Краева О.А.., 

зав.хояйством  

Анализ обеспеченности специальными 

техническими средствами, учебниками, 

учебными пособиями  

Август   
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Анализ состояния оборудования, 

методического и дидактического  оснащения 

кабинетов, использования ТСО 

Ежемесячно  Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Крааева О.А., 

зав.хояйством, 

Пестова Е.В., 

председатель 

профсоюза 

Эффективность использования технических 

средств обучения  

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Ширяева Е.В., 

методист 

Проверка  соблюдения: санитарно-

гигиенических норм; санитарно-бытовых 

условий 

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Питиримова С.В., 

библиотекарь, 

Крааева О.А., 

зав.хояйством, 

Обеспечение пожарной и 

электробезопасности, требований охраны 

труда  

В течение 

года 

Смагин В.А., 

отвественный за ТБ 

Качество организации медицинского 

сопровождения и общественного питания  

В течение 

года 

Фалина С.А., 

директор, члены 

Управляющего 

совета 

Анализ наличия доступа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к 

объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения 

В течение 

года 

Фалина С.А., 

директор, 

Краева О.А., 

зав.хояйством 

Учебно-

методические и 

информационные 

условия 

реализации ООП 

НОО 
  

Соответствие рабочих программ по 

предметам (курсам) требованиям ФГОС НОО 

ОВЗ 

Август-

сентябрь  

Кокшарова О.П., 

зам.директора 

Полнота реализации программ внутреннего 

мониторинга качества образования на уровне 

НОО 

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора 

Эффективность работы методического 

объединения  учителей  начальных классов, 

учителей-предметников по реализации  

ФГОС НОО ОВЗ 

В течение 

года 

Шряева Е.В., 

методист  

Укомплектованность печатными и 

электронными информационно-

образовательными ресурсами по всем 

предметам учебного плана 

 
Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Питиримова С.В., 

библиотекарь 

Анализ обеспеченности доступа к 

информации, связанной с реализацией АООП 

НОО, для всех участников образовательного 

процесса  

В течение 

года 

Фалина С.А., 

директор 

Анализ  обеспеченности доступа к печатным 

и электронным образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных 

ЭОР 

В течение 

года 

Кокашров А.В., 

инженер  
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Анализ обеспеченности фондом 

дополнительной литературы, включающий 

детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно-

библиографические и периодические 

издания, сопровождающие реализацию 

АООП НОО  

В течение 

года 

Кокшарова О.П., 

зам.директора, 

Питиримова С.В., 

библиотекарь 
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Приложение  

Реестр программ отдельных учебных предметов, курсов корреционно-развивающей области 

к адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования  обучающихся с НОДА (вариант 6.3.) на 2021-2022 учебный год. 

 

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования  обучающихся с НОДА 

(вариант 6.3.) в 2021-2022 учебном году 

Предмет  №ФП Учебники (автор, предмет, место и год издания) 

Чтение 1.1.1.1.2.11.1 Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Головкина Т.М.   Чтение (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – 

М. : Просвещение, 2021 

Русский язык 1.1.1.1.1.21.1 Якубовская ЭВ. Коршунова Я.В. Русский язык. (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – 

М. : Просвещение, 2021 

Математика 1.1.1.3.1.12.2 Алышева Т.В. Математика. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – М. : 

Просвещение, 2021  

Окружающий мир  1.1.1.4.1.14.2 Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и др. Мир 

природы и человека. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – М. : 

Просвещение, 2021  

Речевая практика 1.1.1.1.1.17.2 Комарова С.В. Речевая практика (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – М. : 

Просвещение, 2021  

Изобразительное 

искусство 

1.1.1.6.1.7.2 Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство. (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – 

М. : Просвещение, 2021  

Музыка 1.1.1.6.2.8.2 Евтушенко И.В. Музыка (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). 2 кл. - М. : 

Просвещение, 2021  

Физическая культура 1.1.1.8.1.3.1 Лях В.И. Физическая культура. 1-4 кл. – М. : Просвещение, 

2021  

№ п/п Предмет  Составитель  

2 класс  

1.  Программа учебного предмета 

(рабочая программа) «Русский язык»  

Виноградова Е.Ю., учитель начальных 

классов  

2.  Программа учебного предмета 

(рабочая программа) «Чтение»  

Чащина А.Н., учитель начальных классов  

3.  Программа учебного предмета 

(рабочая программа) «Математика»  

Чащина А.Н., учитель начальных классов  

4.  Программа учебного предмета 

(рабочая программа) «Физическая 

культура»  

Питиримов А.И., учитель физической 

культуры  

5.  Программа учебного предмета 

(рабочая программа) «Ручной труд»  

Пестова Е.В., учитель технологии  

6.  Программы коррекционно-

развивающих занятий с педагогом -

психологом 

Пестова Е.В., педагог-психолог 

7.  Программы коррекционно-

развивающих занятий с учителем-

логопедом  

Виноградова Е.Ю., учитель-логопед 

8.  Программы коррекционно-

развивающих занятий с дефектологом 

Рудометова Л.С., дефектолог 
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Ручной труд 1.1.1.7.1.12.2 Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 2 кл. – 

М. : Просвещение, 2021  

 

 

Оценочные и методические материалы, обеспечивающие реализацию адаптированной 

образовательной программы начального  общего образования обучающихся с НОДА 

МБОУСОШ п.Коммунистический на 2021-2022 учебный год. 

  

Оценочная деятельность осуществляется в ходе текущей и промежуточной аттестации.  

Оценочные процедуры осуществляются в соответствие с Положением о формах, периодичности и 

порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения  «Средняя  общеобразовательная школа 

п.Коммунистический».  

Оценочные средства формируются на основе ключевых принципов оценивания:  

 валидности (полного соответствия оценочного средства тому уровню освоения, виду 

деятельности, для которого оно создано);  

 надёжности (использования при испытании единообразных критериев оценки);  

 объективности (обеспечения для всех испытуемых равных возможностей);  

 эффективности (оптимальности выбора для конкретных условий использования целей, 

методов и средств контроля).  

Оценочные материалы в адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью представлены в виде перечня контрольноизмерительных 

материалов, которые обеспечивают уровень усвоения программного материла и навыки формирования 

общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, 

формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений 

и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни.  

Оценочные материалы:  

- Н.И Озерецкий, М. О Гуревич «Обследование уровня сформированности моторики и 

сенсорных процессов». Индивидуальная карта развития учащихся;  

- В.И. Новохацкая Методическое пособие «Об оценке знаний, умений, навыков, 

учащихся с умеренной  и  тяжелой  умственной  отсталостью 

специальной  (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида»;  

- И.М. Бгажнокова, М.Б. Ульянцева, С.В. Комарова «Воспитание и обучение детей и 

подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития (программно - 

методические материалы)»;  

- С.Д. Забрамная, Т.Н. Исаева «Изучаем, обучая: рекомендации по изучению детей с 

тяжелой умственной отсталостью».  

Методические материалы:  

- Л. Б. Баряева, Е. Т. Логинова, Л. В. Лопатина «Подготовка к обучению грамоте детей с 

умеренной и тяжелой умственной отсталостью»;  

- Т. Б. Баширова «Обучение детей с умеренной и выраженной умственной отсталостью 

в 59 классах». Программа для обучения детей с умеренными и выраженными 

нарушениями умственного развития в условиях социальных (коррекционных) школ 

VIII вида;  И. М. Бгажнокова «Обучение детей с выраженным недоразвитием 

интеллекта. Программно-методические материалы;  

- З. А. Богатеева «Аппликации по мотивам народного орнамента»;  

- Н. В. Гальская, Л. М. Сахар «Ступеньки грамоты». Учебное пособие по обучению 

элементам грамоты детей с тяжелыми умственными нарушениями;  

- Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева, Л. А. Нисневич «Как помочь «особому» ребенку». Книга 

для педагогов и родителей;  

- Е. М. Мастюкова, М. С. Певзнер, В. А. Пермякова «Дети с нарушениями умственного 

развития» А. Р. Маллер, Г. В. Цикато «Воспитание и обучение детей тяжелой 

интеллектуальной недостаточностью»;  
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- А. Р. Маллер «Понимание и устное изложение литературных текстов глубоко 

умственно отсталыми детьми. Клиническое и психолого-педагогическое изучение 

детей с интеллектуальной недостаточностью»;  

- А. Р. Маллер «Дети с нарушением интеллекта: социально –трудовая адаптация»;  

- Н. А. Урядницкая «Подготовка к школе детей с синдромом Дауна»;  

- В. Т. Хохрина «Дидактические основы урока в специальной (коррекционной) школе»; 

 Г. В. Цикото «Организация целенаправленной деятельности и развития внимания 

детей- имбецилов в процессе начального обучения»;  

- Е. Л. Шепко «Психодиагностика нарушений развитие у детей». Учебное пособие;  

- Л. М. Шипицина «Развитие навыков общения у детей с умеренной и тяжелой 

умственной отсталостью».  
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